
農業技能測定試験
テキスト 畜産農業全般

《ෙපළෙප�ත   සාමාන්‍ය ප� ස�ප� කෘ�ක�මා�තය》

一般社団法人 全国農業会議所
ජා�ක කෘ�ක�ම ම�ඩලය

シンハラ語版
�ංහල �ටපත

කෘ�කා��ක �සලතා ඇග�� ප��ෂණය

Ver1.1



සංංශෝ�ෝධන ඉතිහාාසංය

අනුවාාද අංකය සංංශෝ�ෝධන දිනය සංංශෝ�ෝධනය පිළිබඳ දළ සංටහාන සංංශෝ�ෝධිත ශෝකොටසං

1.0 2020 පෙ�බරවාාරි 17 �ළමු සංංස්කරණය නිකුත් කරන ලදී �ළමු සංංස්කරණය නිකුත් කරන ලදී

1.1 2020 අපෙ�ෝස්තු 7 සංමහර වාචන සංංපෙ�ෝධනය 
කර ඇත.

1. P7-3 වාන පෙ�ළිය
< සංංපෙ�ෝධනය 

කිරීමට පෙ�ර>
උ�ත් බර 30kg ක් 
�මණ පෙ�

< සංංපෙ�ෝධනපෙයන් 
�සු>
උ�ත් බර 40kg ක් 
�මණ පෙ�

2. P57-3 වාන පෙ�ළිය
< සංංපෙ�ෝධනය 

කිරීමට පෙ�ර>
කර අඹරන ලද 
�වායින්පෙ� උ�ත් 
බර

< සංංපෙ�ෝධනපෙයන් 
�සු>
පෙදමුහුන් උ�ත් බර

3. P47
“මූත්‍රාා” නිවාැරදි 
කරන ලද furigana 
අක්ෂර

4. විවිධ පෙකොටස්



ශෝ�රවාදන

ජ�ානපෙ� කෘෂිකාර්මික ස්ථාානවාල ශ්‍රම හිඟය වාඩාාත් බර�තල පෙවාමින් �වාතී. පෙ� පෙ�තුවා නිසංා 

ජ�ානපෙ� කෘෂිකාර්මික ක්පෙ�ත්‍රාවාල ශ්‍රම බලකායක් පෙලසං ක්‍රියාකාරී භූමිකාවාක් ඉටු කළ හැකි 

විපෙේශීය මානවා සං��ත් (විපෙේශීය කෘෂිකාර්මික ආධාර මානවා සං��ත්) පිළි�ැනීපෙ� නවා රාමුවාක් 

පෙලසං නිශ්චිත කුසංලතා �ේධතියක් ස්ථාාපිත කරන ලදී. විපෙේශීය තාක්ෂණික සීමාවාාසික පුහුණු 

�ේධතියට අමතරවා, ජ�න් කෘෂිකර්මාන්තය නඩාත්තු කිරීම සංහ සංංවාර්ධනය කිරීම සංඳහා සංහාය 

වීපෙ� යන්ත්‍රාණයක් පෙලසං අපෙ�ක්ෂාවාන් ඉහළ යමින් �වාතී.

පෙමම වා�ා�ෘතිය හරහා විපෙේශිකයන්ට කෘෂිකාර්මික ක්පෙ�ත්‍රාපෙ� වාැඩා කිරීමට න� රජය විසින් 

සංකස් කර ඇති කෘෂිකර්මාන්තයට අදාළ දැනුම හා කුසංලතා වාැනි අවා��තා සංපුරාලීම අවා�� පෙ�.

එබැවින්, කෘෂිකර්ම, වාන හා ධීවාර අමාත�ාං�පෙ� සංහය ඇතිවා, ජාතික කෘෂිකර්ම මණ්ඩාලය 

විසින් ජ�ානයට ඇතුළු වීමට පෙ�ර කෘෂිකර්මාන්තයට අදාළ විපෙේශිකයන්පෙ� දැනුම සංහ කුසංලතා 

තහවුරු කිරීම සංහ ඇ�යීම සංඳහා �රීක්ෂණයක් (කෘෂිකාර්මික කුසංලතා ඇ�යී� �රීක්ෂණය) 

2019 වාර්ෂපෙ� �ටන් �ත්වානු ඇත. ඒවාා අතර, �රීක්ෂණ වාර්� පෙදකක් �වාත්වානු ලැපෙ�: (1) සංාමාන� 

වා�ා කෘෂිකර්මය සංහ (2) සංාමාන� �ශු සං��ත් කෘෂිකර්මාන්තය.

සංාමාන�පෙයන් �ශු සං��ත් කෘෂිකර්මාන්තය සංඳහා වාන විභාා�යට පෙ�නී සිටින පුේ�ලයින් 

දැන�ත යුතු දැනුම සංහ කුසංලතා �හසුපෙවාන් පෙත්රු� �ත හැකි ආකාරපෙයන් සංංවිධානය කිරීමට 

පෙමම පෙ�ළ පෙ�ොතට ඡාායාරූ� සංහ රූ� සංටහන් පෙයොදා �නී. අපෙ�ක්ෂකයින් විසින් ඔවුන්පෙ� අධ�යන 

කටයුතු සංඳහා උ�කාර කිරීම සංඳහා එය භාාවිතා කරනු ඇතැයි අපි බලාපෙ�ොපෙරොත්තු පෙවාමු.

මීට අමතරවා, සංාමාන�පෙයන් �ශු සං��ත් කෘෂිකර්මාන්තය සංඳහා වාන විභාා�යට ජ�ානපෙ� 

පෙ�ොවිතැන්හි පෙයදීමට අවා�� ජ�න් භාාෂා කුසංලතා අයදු�කරුට තිපෙ�දැයි �රීක්ෂා කිරීමට සංහ 

ඇ�යීමට ප්‍රශ්න ඇතුළත් පෙ�. ඔබ විභාා�යට පෙ�නී සිටින විට, ජාතික කෘෂිකර්ම මණ්ඩාලය විසින් 

පෙවාන පෙවානම සංකස් කරන ලද ජ�න් භාාෂාවා ඉපෙ�නීම සංඳහා පෙ�ළපෙ�ොත ද භාාවිතා කරන්න.

අවාසංාන වා�පෙයන්, පෙමම පෙ�ල සංකස් කිරීපෙ�දී, Miyao Yoshida (කිරි පෙධනුන්), Koji Misumi (ඌරු 

පෙ�ොවිතැන), Akihiro Kinoshita (මාං� �වා) සංහ Miki Sato (කුකුළු පෙ�ොවිතැන) කෘෂිකාර්මික කුසංලතා 

ඇ�යී� �රීක්ෂණ සංංවාර්ධන කමිටුපෙ� �ශු සං��ත් අනුකමිටුපෙ� පෙබොපෙහෝ සංාමාජිකයන්පෙ�න් 

සංහපෙයෝ�ය ලැබුනි. ඔබට පෙබොපෙහොම ස්තූතියි.

2019 සංැ�තැ�බර්

ජාතික කෘෂිකර්ම මණ්ඩාලය
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හාැඳින්වීම

රටට ඇතුළු වාන විට අවාධානය ශෝයොමු කළ යුතු කරුණු

ජ�ානයට ඇතුළු වී කෘෂිකර්මාන්තපෙ� පෙයපෙදන විට, �ශු සං��ත් පෙබෝවාන පෙරෝ� සංහ 

�ළිපෙබෝධකයන් ආක්‍රමණය කිරීම වාැළැක්වීම සංඳහා �හත සංඳහන් නීති රීති දැඩිවා 

නිරීක්ෂණය කිරීමට වා� බලා �න්න.

　◦�ජ�ානයට �ැමිණීමට පෙ�ර සංති 1 ක් ඇතුළත �ශු සං��ත් ස්�ර්� 

පෙනොකරන්න.

　◦�සංාමාන්ය රීතියක් පෙලසං, කරුණාකර රටට ඇතුළු වීපෙමන් �සු සංති 1 ක් 

(නැවාත ඇතුළුවීම ඇතුළුවා) �ාල් වාලට සංහ ඒ අවාට ප්‍රපෙේ�යට ඇතුළු 

පෙනොවාන්න.

　◦�විපෙේ�යන්හි භාාවිතා කරන ලද අපිරිසිදු වාැඩා ඇඳු�, වාැඩා සං�ත්තු,දි� 

සං�ත්තු ආදිය රැපෙ�න පෙනොඑන්න.

　◦��රීක්ෂණ සංහතිකයක් පෙනොමැතිවා මස්, හැ�, පෙසංොපෙස්ජස්, පෙ�කන් සංහ 

අපෙනකුත් මස් නි��ාදන ජ�ානයට පෙ�න පෙනොයා යුතුය.

　◦�තැ�ෑපෙලන් (ජාත�න්තර තැ�ෑපෙලන්) කුඩාා �රිසංල් පෙහෝ කුඩාා �සු�බි 

යනාදිපෙයන් මස් නි��ාදන යනාදිය ජ�ානයට පෙනොයවාන පෙලසං කරුණාකර 

ඔපෙ� �වුපෙල් සංාමාජිකයන්ට සංහ හිතවාතුන්ට දන්වාන්න.

　◦�එපෙස් පෙනොමැති න�, ආරක්ෂිතවා වාැඩා කිරීමට පෙ�ොවි�ල භාාර ප්‍රධානින්පෙ� 

උ�පෙදස් පිළි�දින්න.



Ⅰ  ��ු සංම්�ත් වාල ලක්ෂණ



1

1 කිරි ශෝධනුන්
පෙබොපෙහෝ ජ�න් කිරි පෙධනුන් Holstein - පෙහොල්ස්ටයින් අභිජනනයට අයත් පෙ� (සං�භාවාය රට 

පෙනදර්ලන්තය), සංාමාන� වාාර්ෂික කිරි අස්වාැන්න 8,000kg ඉක්මවායි.
ප්‍රසූත කිරීමක් කරන ලද කිරි පෙධනුන් පෙ�ර ප්‍රසූත පෙධනුන් පෙලසංද, �ළමු වාරට ප්‍රසූත කරන 

පෙධනුන් කුලුඳුල් පෙධනුන් පෙලසංද හැඳින්පෙ�.

2 කිරි ශෝගොවිතැන් �රි�ාලනශෝ� හාැඩය සංහා �රිමාණය
(1 ) ජ�ානපෙ� කිරි පෙ�ොවිතැන පෙබොපෙහෝ විට �වුපෙල් වා�ා�ාරයකි.
(2 ) පෙකපෙස් පෙවාතත්, මෑත වාසංරවාලදී, බහු පෙ�ොවීන් එක්වා කිරි පෙ�ොවි�ලවාල් �වාත්වාාපෙ�න යන 

ආයතනික කළමනාකරණය සංහ සංමා�� කළමනාකරණය වාැඩි පෙවාමින් �වාතී.
(3 ) ඉතා වි�ාල සංතුන් සංංඛ්‍යා�ාවාක් සිටින කිරි පෙ�ොවි�ළ Mega Farm - පෙම�ා ෆාා� පෙලසං හැඳින්පෙ�.

ජ�ානපෙ� කිරි පෙ�ොවිතැන් පෙ�ොවීන්පෙ� සංංඛ්‍යා�ාවා සංෑම වාසංරකම අඩුපෙවාමින් �වාතින නමුත් 
එක් පෙ�ොවිපෙයකුට අදාලවා වාන පෙධනුන් සංංඛ්‍යා�ාවා වාැඩිපෙවාමින් �වාතී.

3 ජ�ානශෝ� දරු ප්‍රසූති කිරි ශෝධනුන්ශෝ� කිරි නිෂ්�ාදනය
ජ�ානපෙ� දරු ප්‍රසූති කිරි පෙධනුන්පෙ� සංාමාන� වාාර්ෂික කිරි නි��ාදනය වාැඩි පෙවාමින් �වාතී. 

2014 දී, එම අ�ය 8,316kg ක් වූ අතර එය වාසංර දහයකට පෙ�ර 2004 දී 7,619kg සිට සංැලකිය යුතු වාැඩි 
වීමකි.

Brown swiss - �රවුන් ස්විස් විපෙශ්ෂයHolstein - පෙහොල්ස්ටයින් විපෙශ්ෂය

ඡාායාරූ�ය සං�යන ලේපෙේ: ජාතික �ශු සං��ත් අභිජනන මධ�ස්ථාානය

Jersey - ජර්සි විපෙශ්ෂය

ඡාායාරූ�ය සං�යන ලේපෙේ: ජාතික �ශු සං��ත් අභිජනන මධ�ස්ථාානය

කිරි ශෝගොවිතැන් ශෝගොවිශෝයකුට අදාල වාන දරු ප්‍රසූති ශෝධනුන්ශෝ� සංංඛ්‍යායාවා ශෝවානස් වීම

2005 2010 2014

38.1 සංත්වා 44.0 සංත්වා 48.0 සංත්වා

කිරි ශෝගොවි.තැන (කිරි පිණිසං වාන ශෝධනුන්)１



2

4 කිරි ශෝධනුවාකශෝ� ජීවාන චක්‍රය
・�කිරි පෙධනුන් මාසං හයක් �මණ වාන විට “පෙධනු වාසු �ැටවුන්” පෙලසංද, අවුරුදු පෙදකක් �මණ වාන විට 

“වාැපෙඩාන පෙධනුන්” පෙලසංද, �ළමු �ැටවුන් බිහි වූ �සු “වාැඩිහිටි පෙධනුන්” පෙලසංද හැඳින්පෙ�.
・�පෙධනුන් සංාමාන�පෙයන් මාසං 14 සිට 15 දක්වාා වායසං අතරදී කෘතිම සිංචනය මගින් �ැ� �නී.
・�කිරි පෙධනුන් සංඳහා ප්‍රසූත �රතරය දින 365 ක් පෙහෝ වාසංරකට එක් දරු ප්‍රසූතියක් විය යුතුය, නමුත් 

ජ�ානපෙ� කිරි පෙධනුන් සංඳහා �ැටවුන් බිහි කිරීපෙ� කාල �රතරය වාැඩි පෙවාමින් �වාතී. 1989 දින 
405 යි, නමුත් 2015 දී එය දින 433 කි.
・�කිරි පෙධනුන්පෙ� �ර්භාණී කාලය දින 280 (මාසං 9.3) පෙ�.
・�පෙ�නුවාක් �ැටපෙවාකු ප්‍රසූත කිරීපෙමන් �සු වාසංරක �මණ කාලයක් අමු කිරි පෙදොවාා �න්නා අතර, 

එම කාලය තුළ කිරි පෙදන පෙ�නුවාට මීළඟ �ැ��ැනීපෙ� සිට ප්‍රසූතිය සංඳහා කෘත්‍රිම සිංචනය සිදු 
පෙකපෙර්.
・�මීළඟ දරු ප්‍රසූතියට මාසං 2-3 ට පෙ�ර කිරි පෙදවීම නවාතා පෙ�ෝ�ය �දාර්ථා පෙ�නු මවාට සංහ කලලයට 

ළඟා වීමට ඉඩා හරිනු ලබයි.
・�කිරි පෙධනුන් දින 400 සිට 430 දක්වාා පෙමම චක්‍රය පුනරාවාර්තනය වාන අතර සංමහර ම� පෙධනුන් 7 

සිට 8 දක්වාා �වායින් බිහි කරයි, නමුත් සංාමාන�පෙයන් �වායින් 4 ක් �මණ පෙ�

කිරි ශෝධනුවාකශෝ� ජීවාන චක්‍රය

5 කිරි ශෝධනුන් සංඳහාා වාන ශෝස්වාා කාලය
(1 ) කිරි පෙධනුවාකපෙ� �ළමු �ැටවාා බිහි කිරීමට (කුළුඳුල් උ�ත) බීජ තැන්�ත් කිරීපෙ� කාලය 

සංාමාන�පෙයන් මාසං 14 සිට 15 දක්වාා පෙ�.
(2 ) දරු ප්‍රසූතිපෙයන් �සු �ැ� �ැනීමක් පෙනොමැති කාලය (හිස් �ැබ) හිස් දින �ණන පෙලසං හැඳින්පෙ�. 

හිස් �ැබ දින �ණන සංහ �ැ��ැනීපෙ� කාලය දරු ප්‍රසූතිපෙ� �රතරය පෙ�.
(3 ) උදාහරණයක් පෙලසං, හිස් �ැබ දින 120 (මාසං 4) න�, දරු ප්‍රසූතිපෙ� �රතරය මාසං 13.3 (දින 

399) පෙ�.

උපත මාස 6 � මාස 15 � අ��� 2 � මාස 26 � අ��� 3 � අ��� 4 �

පල�වන ����ම ෙදවන ����ම

＊�නරාව�තනය (සාමාන්‍ය 3 වතාව�)

සාමාන්‍ය ෙ�වා අ��� කාලය
අ��� 6 �ට 7 ද�වා (උප� 4)
���ෙ� උ�චතම අව�ථාව
උප� 3 �ට 4 ද�වා

ම��� 
ෙප�ෂණය 
මාස 1-2

පළ� උප� සංස�ගය
(කෘ�ම �ංචනය)

ගැ� ගැ�ම
(�න 280)

උප� පරතරය
(මාස 14.2: �න 432)

�� ෙදන කාලය
(මාස 11.9: �න 361) �� වැ�ෙ� කාලය

(මාස 2.3)
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(4 ) �ළමු ප්‍රසූතිපෙයන් �සුවා, �හත දැක්පෙවාන ප්‍රසූති “පෙදවාන ප්‍රසූති”, “තුන්වාන ප්‍රසූති”, “හතරවාන 
ප්‍රසූතිය” යනාදී පෙලසං හැඳින්පෙ�. පෙමය “උ�ත් අනුපිළිපෙවාල” පෙලසං හැඳින්පෙ�.

(5 ) ජ�න් දරු ප්‍රසූති කිරි පෙධනුන්පෙ� (පෙ�නු) පෙස්වාා කාලය 2002 දී 4.2, 2007 දී 4.0 සංහ 2015 දී 3.5 
දක්වාා පෙකටි වීපෙ� නැඹුරුවාක් පෙ�.

(6 ) කිරි පෙධනුන්පෙ� පෙස්වාා කාලය පෙකටි වීමට පෙ�තු වාන්පෙන් පියයුරු ආබාධය (බුරුළු ප්‍රදාහය, 
ආදිය), ප්‍රජනන ආබාධ, අත් �ා කුර ආබාධ (කුර පෙරෝ�ය), ආහාර දිරවීපෙ� ආබාධ සංහ නැගී 
සිටීමට පෙනොහැකි වීම (කිරි උණ) නිසංා භාාවිතයට පෙනො�ැනීමයි.

6 ශෝ�ෝෂණය
・�කිරි පෙධනුන් සංඳහා ආහාර වාර්� පෙදකක් තිපෙ�: සංාන්ද්‍ර ආහාර සංහ රළු.
・� සංාන්ද්‍ර ආහාර ප්‍රධාන වා�පෙයන් සූත්‍රා ආහාර ආකාරපෙයන් පෙ�ෝෂණය පෙ�.
・�රළු ද්‍රවා� සංඳහා පෙේශීයවා නි��ාදනය කරන ලද Silage - සිපෙල්ජ් සංහ පිටරටින් ආනයනය කර 

ජ�ානපෙ� නි��ාදනය කරන පිදුරු ඇතුළත් පෙ�.
・�සූත්‍රා ආහාරවාල ප්‍රධාන ධාන� වාන්පෙන් ආනයනික ඉරිඟු ය.

7 කිරි තත්ත්වා �රීක්ෂණය
・�එක් එක් කිරි පෙධනකපෙ� කිරිවාල ගුණපෙ� පෙවානසංක් ඇත.
・�කිරි පෙ�ොවීන් විසින් එවාන ලද කිරි කිරිවාල ගුණාත්මකභාාවාය �රීක්ෂා කරනු ලැපෙ�.
・�කිරි තත්වා �රීක්ෂාපෙ�දී, සංංරචකපෙ� ගුණාත්මක භාාවායට කිරි පෙ�ද අනු�ාතය, කිරි පෙප්‍රෝටීන් 

අනු�ාතය, පෙ�ද පෙනොවාන ඝන අන්තර්�ත අනු�ාතය, සංහ �රීර සෛසංල ප්‍රමාණය සංහ බැක්ටීරියා 
�ණන වාැනි සංනී�ාරක්ෂක ගුණය ඇතුළත් පෙ�.

8 ගිම්හාාන තා�ය සංහා කිරි ශෝධනුන්
・�Holstein - පෙහොල්ස්ටයින් කිරි පෙධනුන් සංඳහා වාන සුවා�හසු උ�ණත්වා �රාසංය 13°C සිට 18°C දක්වාා 

වාන අතර ඔවුන් තා�යට සංංපෙ�දී පෙ�.
・�ආර්ද්‍රතාවාය ඉහළ මට්ටමක �වාතින විට සංහ උ�ණත්වාය 30°C දක්වාා ඉහළ යන විට, කිරි පෙධනුන්ට 

වියළි ද්‍රවා� �රිපෙභාෝජනය අඩු වාන අතර කිරි අස්වාැන්න සංහ අමුද්‍රවා�වාල ගුණාත්මක භාාවාය අඩු 
පෙ�.
・��ළමු ආමා�ය පෙලසං හැඳින්පෙවාන �ැසංවීම ටැංකියක් ඇති නිසංා කිරි පෙධනුන්පෙ� �රීර උ�ණත්වාය 

මිනිසුන්ට වාඩාා වාැඩි වාන අතර සංාමාන� �රීර උ�ණත්වාය 38.5 කි.
・�පෙ�ෝලීය උ�ණත්වාය වාැඩිවීම පෙ�තුපෙවාන්, ජ�ානපෙ� මධ�ම ගි�හාන දින (උ�රිම අං�ක 30°C 

පෙහෝ ඊට වාැඩි) සංහ අති�ය උණුසු� දින (උ�රිම උ�ණත්වාය 35°C පෙහෝ ඊට වාැඩි) දින �ණන වාැඩි 
පෙවාමින් �වාතී.
・�ග්‍රී�ම සංෘතුපෙ� උ�ණත්වාය නිසංා කිරි පෙධනුන් මිය යා හැක. 2010 ග්‍රී�ම ඍතුපෙ� දී කිරි පෙධනුන් 959 

ක් උ�ණත්වාය නිසංා මිය ගිය පෙහෝ පෙස්වාපෙයන් ඉවාත් කරන ලදී.
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・��හත වාගුපෙ� දැක්පෙවාන්පෙන් 18°C, 26°C, සංහ 30°C දී කිරි පෙධනුන්පෙ� තත්වායයි. ආහාර �ැනීම අඩු 
පෙ�, බර අඩු පෙ�, කිරි නි��ාදනය අඩු පෙ�.
・��ාරිසංරික උ�ණත්වාය ඉහළ යන විට �රීර උ�ණත්වාය සංහ ශ්වාසංන පෙ��ය වාැඩි පෙ�.

කිරි පෙධනුන් සංඳහා ඇති උ�ණ �ැටලුවා ජය �න්පෙන් පෙකපෙස්ද යන්න කිරි පෙ�ොවිතැපෙන් ප්‍රධාන 
�ැටලුවාක් බවාට �ත්වා ඇත. පෙ� සංඳහා �වාා�ාරපෙ� වාුහය, විදුලි �ංකා, වාතුර ඉසින යන්ත්‍රා වාැනි 
සිසිලන �හසුක� නඩාත්තු කිරීම හා කළමනාකරණය කිරීම,�වාමඩු වාටා �ස් සිටුවීම, පෙ�ෝෂණ 
කළමනාකරණය යන සියල්ල වාැද�ත් පෙ�.

කිරි පෙධනුන් පෙබොපෙහෝ ජලය �ානය කරන අතර ජලපෙ� ගුණාත්මක භාාවායට සංංපෙ�දී පෙ�, 
විපෙශ්ෂපෙයන් උණුසු� ගි�හාන මාසංවාලදී, එබැවින් ඔවුන්ට සංෑම විටම පිරිසිදු, සිසිල් ජලය ලබාදීමට 
සංඳහා වාන ප්‍රපෙ��ය පිණිසං වා� බලා �න්න.

9 ශෝ�ොශෝහාොර බැහාැර කිරීම
・�දු�ඳ සංහ අපෙනකුත් �ැටළු වාළක්වාා �ැනීම සංඳහා පෙ�ොපෙහොර නිසි පෙලසං බැහැර කළ යුතු බවා 

නීතිපෙයන් නියම කර ඇත.
・�පෙහොඳ තත්ත්වාපෙ� පෙකො�පෙ�ෝස්ට් සංාදා එය තණබි� වාල භාාවිතා කිරීමට පෙමන්ම ක්පෙ�ත්‍රා හා වී 

පෙ�ොවීන්ට සංැ�යීම වාැද�ත් පෙ�.
කිරි පෙ�ොවීන් පෙවාත සිටින කිරි පෙධනුන් සංංඛ්‍යා�ාවා ඉහළ යමින් �වාතින බැවින් පෙ�ොවි�ළවාලින් 

බැහැර කරන �ශු පෙ�ොපෙහොර � ප්‍රමාණය ද ඉහළ යමින් �වාතී. අපෙනක් අතට, �ශු සං��ත් සංංඛ්‍යා�ාවාට 
සංමානු�ාතිකවා තණබි� පෙ�ෝෂක පෙභාෝ� වාර්� ප්‍රමාණය වාැඩි වාන උදාහරණ ස්වාල්�යක් වාන අතර, 
තත්වාය වාන්පෙන් යපෙමකුට තම තණබි� පෙවාත ආ�සු ලබා දීමට ප්‍රමාණය ට වාඩාා මළ මූත්‍රා පෙ�ොපෙහොර 
ප්‍රමාණය සංහ අතිරික්ත පෙ�ොපෙහොර ප්‍රමාණය� වාැඩි වීම පෙ�. තමන්පෙ�ම තණබි� වාල පෙමය පෙබොපෙහෝ 
විට ඇතිවාන �ැටලුවාකි.

�ාරිසංරික උෂ්ණත්වාය වාැඩිවීම සංහා කිරි ශෝධනුන්ශෝ� තත්ත්වාය (උදාහාරණ)

18°C 26°C 30°C

සූත්‍රා ආහාර �ැනීම kg/දිනකට 12.0 10.3 8.4

පිදුරු ආහාරයට �ැනීම kg/දිනකට 6.1 4.5 3.7

සිරුපෙර් බර (�රීක්ෂණය අවාසංානපෙ�) kg 561 543 528

�රීර උ�ණත්වාය ℃ 38.3 39.2 40.2

ශ්වාසංන පෙ��ය වාාර/විනාඩි 33.7 58.3 73.1

කිරි  ප්‍රමාණය  kg 27.5 23.3 19.3
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1 මාං� ගවා
ජ�ානපෙ� වි�ාලතම මාං� �වා වාර්� තුන වාන්පෙන් ජ�න් කළු �වායින් (Wagyu �වා), කර ඇඹූ 

කිරි �වා (Holstein) සංහ ජ�න් කළු �වායින් සංහ කිරි �වා හරස් අභිජනන (F1) ය. එක් එක් තරබාරු 
කාලයන් පෙවානස් පෙ�.

2 මාං� ගවා �ාලනශෝ� ආකෘති
ජ�ානපෙ� �වා මාං� නි��ාදන කළමනාකරණය �හත වාර්� තුනකට පෙබදිය හැකිය.

(1) අභිජනන කළමනාකරණය
�ැහැණු Wagyu �වායින් අභිජනනය සංඳහා ඇති කරන අතර �ැටවුන් ඉ�දී ඇති දැඩි කර මාසං 10 

ක් �මණ වාන විට තරබාරු �වායන් පෙලසං �ශු පෙවාළඳපෙ�ොළට යවානු ලැපෙ�.
වාසංරකට එක් �ැටපෙවාකු බිහි කිරීම පෙ�ොවීන්පෙ� ඉලක්කය විය යුතුය අභිජනන �ැහැණු සංතුන්පෙ� 

සංාමාන� සංංඛ්‍යා�ාවා හතක් �මණ වාන අතර සංමහර පෙ�ොවීන් පෙවාත දහයකට වාඩාා ඇත..

(2) තරබාරු කිරීපෙ� කළමණාකරණය
Wagyu �වායින් (මාසං 10 ක් �මණ �සු), කර ඇඹූ කිරි පෙධනුන් (�ැටවුන්) සංහ පෙදමුහුන් (වාසු �ැටවුන් 

පෙහෝ මාසං 8 ක් �මණ වායසං) තරබාරු පෙතො�යක් පෙලසං හඳුන්වාා දී ඇති අතර, Wagyu �වායින් සංඳහා 
මාසං 30 ක් �මණ වායසං පෙතක්), කර ඇඹූ කිරි පෙධනුන් සංඳහා මාසං 19-20 දක්වාා කාලයක් තර කරනු 
ලබන අතර, සංහ පෙදමුහුන් වාර්� සංඳහා මාසං 25 කාලයක් තර කර, �සුවා නැ��ත කරනු ලැපෙ�.

(3) ඒකාබේධ කළමනාකරණය
පෙමම ආකාරපෙ� කළමනාකරණය “ඒකාබේධ කළමණාකරණය” පෙලසං හැඳින්පෙ�, එහි අභිජනනය 

සංහ තරබාරු කිරීම යන පෙදකම තනි වා�ා�ාරික ආයතනයක් තුළ සිදු කරනු ලැපෙ�, නමුත් පෙමම 
ආකාරපෙ� කළමනාකරණය Wagyu සංඳහා තවාමත් පෙ�ොදු පෙනොපෙ�.

තෘණ බිමට මුදා හැරීම පෙධනුන්

ගවා මාං� නිෂ්�ාදනය (මාං� ගවා)2
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(4) පෙවානත්
සංමහර අවාස්ථාාවාලදී, කිරි පෙ�ොවීන් විසින් කිරි පෙධනුන් කෘත්‍රිමවා Wagyu ශූක්‍ර තරලය සංමඟ 

සංංපෙස්චනය කර හරස් අභිජනන �ැටවුන් බිහි කරන අතර �සුවා ඒවාා තරබාරුකිරී� කරනු ලබන 
පෙ�ොවීන් පෙවාත යවානු ලැපෙ�. පෙදමුහුන් �ැටවුන් උ�පෙත්දී 40kg ක් �මණ බරින් යුක්ත වාන අතර 
එය කිරි �ැටවුන්ට (45kg ක් �මණ) වාඩාා කුඩාා වාන නමුදු කුලුඳුල් කිරි පෙ�නුන්පෙ� දු�කර ප්‍රසූත 
වාැලැක්වීමට හැකි වාාසිය ඇත..

උප� පරතරය
(මාස 13� පමණ)

උපත

<ශ�ර බර>

<ශ�ර බර>

මාස 6 � 16-18 මාස අ��� 2 � මාස 25 � අ��� 3 � අ��� 4 �

■මාංශ ගව (ව� පැට�� ��පාදනය සඳහා ෙධ�� ෙය�ම)

�� වැ�ම පළ� උප� �ජ වැ��ම

ගැ� ගැ�ම
(�න 285)

පල�වන ����ම

(450 ~ 500kg)(28 kg) (180 kg) (350 kg) (440 kg)

ෙදවන ද� ප්‍ර��ය
සාමාන්‍ය ෙ�වා කාලය

අ��� 9 (උප� 7)

■ගව මාංශ (ගව තර ��ම සඳහා)

උපත මාස 6 � මාස 10 � මාස 27 � - මාස 30 �

(650 ~ 700 kg)(270 ~ 300 kg)(30 kg)

කර ඇ�ම �� වැ�ම ප� ස�ප� ෙවළඳාම Wagyu ගවය� කර ඇ�ම ��ස නැ�ගත ��ම

උප� පරතරය
(මාස 13� පමණ)

උපත

<ශ�ර බර>

<ශ�ර බර>

මාස 6 � 16-18 මාස අ��� 2 � මාස 25 � අ��� 3 � අ��� 4 �

■මාංශ ගව (ව� පැට�� ��පාදනය සඳහා ෙධ�� ෙය�ම)

�� වැ�ම පළ� උප� �ජ වැ��ම

ගැ� ගැ�ම
(�න 285)

පල�වන ����ම

(450 ~ 500kg)(28 kg) (180 kg) (350 kg) (440 kg)

ෙදවන ද� ප්‍ර��ය
සාමාන්‍ය ෙ�වා කාලය

අ��� 9 (උප� 7)

■ගව මාංශ (ගව තර ��ම සඳහා)

උපත මාස 6 � මාස 10 � මාස 27 � - මාස 30 �

(650 ~ 700 kg)(270 ~ 300 kg)(30 kg)

කර ඇ�ම �� වැ�ම ප� ස�ප� ෙවළඳාම Wagyu ගවය� කර ඇ�ම ��ස නැ�ගත ��ම

උප� පරතරය
(මාස 13� පමණ)

උපත

<ශ�ර බර>

<ශ�ර බර>

මාස 6 � 16-18 මාස අ��� 2 � මාස 25 � අ��� 3 � අ��� 4 �

■මාංශ ගව (ව� පැට�� ��පාදනය සඳහා ෙධ�� ෙය�ම)

�� වැ�ම පළ� උප� �ජ වැ��ම

ගැ� ගැ�ම
(�න 285)

පල�වන ����ම

(450 ~ 500kg)(28 kg) (180 kg) (350 kg) (440 kg)

ෙදවන ද� ප්‍ර��ය
සාමාන්‍ය ෙ�වා කාලය

අ��� 9 (උප� 7)

■ගව මාංශ (ගව තර ��ම සඳහා)

උපත මාස 6 � මාස 10 � මාස 27 � - මාස 30 �

(650 ~ 700 kg)(270 ~ 300 kg)(30 kg)

කර ඇ�ම �� වැ�ම ප� ස�ප� ෙවළඳාම Wagyu ගවය� කර ඇ�ම ��ස නැ�ගත ��ම
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3 ආහාාර ශෝ�ෝෂණය සංහා ආහාාර ශෝ�ෝෂණ ලබාදීම් ක්‍රමය
(1) වාසු �ැටවාා. පෙ�ෝෂණය පෙකොට වාඩාන �වායා

ඔවුන් �ැටවුන් සිටින කාලපෙ� සිට පෙ�ෝෂණය පෙකොට වාඩාන කාලය දක්වාා Wagyu කර ඇඹූ කිරි 
�වා සංහ පෙදමුහුන් යන පෙදකටම ආහාර පෙ�ෝෂණය ම�කිරි → කිරි ආපෙේ�ක → කෘතිම කිරි → වියලි 
තෘණ සංහ සූත්‍රා ආහාර දක්වාා පෙවානස් පෙ�..

(2) �වා තර කිරීම 
තරබාරු කිරී� කාලය තුළ, Wagyu �වායින්ට ප්‍රධාන වා�පෙයන් සූත්‍රා ආහාර පෙ�ෝෂණය සංහ සංහල් 

පිදුරු ලබා දීමද, කර ඇඹූ කිරි �වායන්ට Silage - සිපෙල්ජ් (සංහල් Silage - සිපෙල්ජ්, �වා �ාල් තණපෙකොළ 
Silage - සිපෙල්ජ්, ඉරිඟු Silage - සිපෙල්ජ් පිදුරු සංහ සූත්‍රා ආහාර ද, පෙදමුහුන් අභිජනන සංඳහා Silage - 
සිපෙල්ජ් පිදුරු, සංහල් පිදුරු පෙ�ෝෂණය සංහ සූත්‍රා පෙ�ෝෂණය පෙ�. රළු සංහ සංාන්ද්‍ර ආහාරවාල අනු�ාතය 
අනුවා, �වායින් තර කිරීම සංඳහා සූත්‍රා ආහාර අනු�ාතය වාැඩි පෙ�..

4 ශෝ�ෝෂණ කළමනාකරණය සංඳහාා ප්‍රධාන කරුණු
මාං� �වායන් ඇතිකිරීපෙ�දී, ආහාර කළමනාකරණපෙ�දී අවාධානය පෙයොමු කළ යුතු කරුණු 

�හත දැක්පෙ�. දින�තා සංත්වා රැකවාරණය සංහ කළමනාකරණය �ැවාැත්වීපෙ�දී පෙමම කරුණු මතක 
තබා �ැනීම වාැද�ත්ය.

වාසු �ැටවාා

�වා තර කිරීම (මාං� සංඳහා)
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(1) �වා රංචුවා �රීර ප්‍රමාණපෙයන් ඒකාකාරී විය යුතුය.
නිසි පෙ�ෝෂණ කළමනාකරණය, ආහාර �ැනීම ස්ථාාවාර කිරීම සංහ වි�ාල බර සංහ වාඩාා පෙහොඳ මස් 

ගුණාත්මක �වායින් ඇති කිරීම සංඳහා �වායින් අතර �ැටු� වාළක්වාා �ැනීම සංලකා බැලීම වාැද�ත් 
පෙ�. විපෙශ්ෂපෙයන්ම Wagyu �වා මාං� සං�බන්ධපෙයන්, Shimofuri කිරි�රුඬ හරක් මස් නි��ාදනය 
ඉතා වාැද�ත් පෙ�.

(2) �වා �ැටවුන්පෙ� පෙසංෞඛ්‍යා� කළමනාකරණ
�වා �ැටවුන්ට නියුපෙමෝනියාවා සංහ �ාචනය වාැනි පෙරෝ� වාලට පෙ�ොදුරු පෙ�, එබැවින් ඒවාා 

නිරීක්ෂණය කිරීම, රැකබලා �ැනීම සංහ පෙහොඳින් ප්‍රතිකාර කිරීම වාැද�ත් පෙ�.

(3) සෛවාරස් ආක්‍රමණපෙයන් වාැළැක්වීම
වායිරසංය පෙ�ොවි�ළට ඇතුළුවී� �ැන ඉතා සංැලකිලිමත් විය යුතුයි.

(4) මළ මූත්‍රා පෙ�ොපෙහොර බැහැර කිරීම

1-9 හි කිරි නි��ාදන අං�පෙ� විස්තර කර ඇති පෙේට සංමාන උත්සංාහයක් අවාශ්ය පෙ�.

�ැටවුන් උණුසු�වා තබා �ැනීම (උණුසු� �රීර වාැසු�)
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1 ඌරන්ශෝ� විවිධත්වාය
ඌරන් යනු වාල් ඌරන් හීලෑ කර මස් නි��ාදනය කිරීපෙ� හැකියාවා වාැඩි කිරීම සංඳහා මිනිසුන් 

විසින් නවීකරණය කරන ලද සංතුන් ය. ජ�ානපෙ� ඇති කරන ඌරන්පෙ� ප්‍රධාන විවිධත්වා වාර්�ය 
වාන්පෙන් Landrace, Great Yorkshire, සංහ Duroc ය.

ඌරන්ශෝ� විවිධත්වාය

විවිධත්වාය (ශෝකටි ශෝයදුම) බාහිර ශෝ�නුම විශෝශ්ෂාංග

 Landrace 
(L)

සුදු, දිගු �රීරයක් ඇත. 
මුහුණ දිගු හා සිහින් වාන 
අතර කන් එල්ලා වාැපෙට්.

�ැට� උ�දින ප්‍රමාණය 
වාැඩියි. ඉහළ ඌරු දාරක 
වාර්ධන පෙ��ය.

 Great Yorkshire 
(W)

සුදු, ඍජු කන් විශි�ට ප්‍රජනන හැකියාවා.

 Duroc 
(D)

දුඹුරු සිට කළු දක්වාා, 
එල්ලා වාැපෙටන කන් ඇත.

යහ�ත් මාං� 
ගුණාත්මකභාාවාය, පෙරෝ� වාලට 
ඔපෙරොත්තු පෙදන සංහ පෙ��පෙයන් 
පෙ�ෝෂණ වාර්ධනය පෙ�.

 Berkshire 
(B)

කළු ඌරු, අත් �ා පෙකළවාර, 
මුහුපෙණ් පෙකළවාර සංහ 
වාලි�පෙ� පෙකළවාර සුදු ය. එය 
“Roppaku” පෙලසං හැඳින්පෙ�.

එය �ැටවුන් සංංඛ්‍යා�ාවා සංහ 
වාර්ධනය අනුවා ඉහත ප්‍රපෙ�දවාලට 
වාඩාා �හත් නමුත් උසංස් මස් 
ගුණාත්මක බවාක් ඇත.

 Hampshire 
(H)

එය කළු �ැහැති සුදු 
�ැහැති තලයක් සංහිත ය.

ත්‍රිත්වා සංංසංර්�ය Duroc 
පෙවානුවාට පිරිමි සංත්වායකු 
පෙලසං භාාවිතා පෙ�.

  Middle Yorkshire 
(Y)

මුහුණ වාකුටු වීමක් වාන 
අතර ඍජු කන් ඇත.

වාර්ධනය මන්ද�ාමී පෙ�. 
මාං� ගුණාත්මකභාාවාය 
පෙහොඳයි.

ඔබ පෙමම ප්‍රපෙ�ද වාර්� තුන ඒකාබේධ කර පෙදමුහුන්වා සංාදා �න්පෙන් න�, (අභිජනන) පෙ��ය 
ඉහළ ය, වාර්ධනය පෙ��වාත් වාන අතර මාං� වාල ගුණාත්මක භාාවාය ද යහ�ත්ය. පෙමය "ත්‍රීමාර්� 
පෙදමුහුන්කරණය" පෙලසං හඳුන්වාන අතර ජ�ානය පුරා බහුලවා භාාවිතා පෙ�. �ළමු පියවාර වාන්පෙන් 
Great Yorkshire (W) සංමඟ Landrace (L) පෙදමුහුන් සංංසංර්� තරණය කිරීමයි එහි උ�න් �ැහැණු සංතුන් 
ඇති දැඩි කර ඌරූ අභිජනනය සංඳහා පෙයොදා �නී. Duroc (D) පිරිමි සංපෙතකු �ැහැණු සංතා සංමඟ 
සංංසංර්�පෙ� පෙයදීම සංහ උ�න් ඌරු �ැටවාා (LWD) තර කරන ඌපෙරක් පෙලසං තර කිරීම සංාමාන� 

ඌරු වාගාවා (ඌරන්)3
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පෙදයකි. පෙවානත් වාචන වාලින් කිවාපෙහොත්, ජ�ානපෙ� තරබාරු ඌරන් පෙබොපෙහොමයක් පෙදමුහුන් සංංසංර්� 
සංතුන් පෙ�. පෙමම ආකාරපෙ� හරස් අභිජනනය (Heterosis) පෙලසං හැඳින්පෙ�, එන� �ාර��රිකවා 
�ැටවුන්පෙ� වාැඩිවී� හැකියාවා (ඵලදායිතාවා) ද වාැඩි පෙ�. අපෙනකුත් අභිජනන අතර Berkshire (කළු 
ඌරු) Hampshire, සංහ Middle Yorkshire ඇතුළත් පෙ�.

සංාමානය ත්රිත්වා සංංසංර්ග සංංශෝයෝජන

පෙදමුහුන් ඌරන් ද ඇත, ඒවාා �ැහැණු සංහ පිරිමි අභිජනනය සංහ විවිධ වාර්� කිහි�යක් තරණය 
කිරීපෙමන් නිර්මාණය කරන ලද තරබාරු ඌරන් පෙ�. පෙමහි අරමුණ වාන්පෙන් ශ්‍රම-අධික තුන් මාර්� 
හරස් සංංසංර්� වාල අවාාසි ඉවාත් කිරීම සංහ විශි�ට ඒකාකාරිත්වාය සංහිත අභිජනන ඌරන් වි�ාල 
සංංඛ්‍යා�ාවාක් ලබා දීමයි.

Great Yorkshire ♂ 
(W)

Landrace ♀
 (L)

×

Duroc, ♂ 
(D)

එක් �ර��රාවාක පෙදමුහුන් ම� ඌරා ♀ ×

තුන්-මාර්� පෙදමුහුන් (LWD)
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2 ඌරු ජීවාන චක්‍රය
ඌරන් භාාවිතා කරන ආකාරය අනුවා තරබාරු ඌරන් සංහ අභිජනන ඌරන් පෙලසං පෙබදා ඇත. 

තරබාරු ඌරන් යනු අ� මස් පෙලසං අනුභාවා කරන ඌරන්ය. එය මාං� ඌරු පෙලසංද හැඳින්පෙ� තර 
කරන ඌරාපෙ� ම� ම� ඌරා . ම� ඌරා සංමඟ සංංසංර්�පෙ� පෙයපෙදන පිරිමි ඌරන් අභිජනක ඌරන් 
“Tanebuta - තපෙනබුටා” පෙලසං හැඳින්පෙ�. එය. ම� ඌරා සංංසංර්�ය, �ැ� �ැනීම, �ැටවුන් බිහි කිරීම 
සංහ මවි කිරි දීම නැවාත නැවාත සිදු කරයි.

ඌරන් සංර්වා භාක්ෂක සංතුන් වාන අතර විවිධ ආහාර පෙ�ෝෂණයන් අනුභාවා කරති. ඌරන්පෙ� 
ආහාර ජීර්ණ �ේධතිපෙ� මූලික වාුහය සංර්වා භාක්‍ෂක මිනිසුන්පෙ� හා සංමාන පෙ�. ආහාර පෙ�ෂණය 
මුලින්ම ආමා�පෙ� ජීර්ණයට ලක් වාන අතර, එය තවාදුරටත් ජීර්ණය කර කුඩාා අන්තරය තුළ 
අවාපෙ�ෝෂණය පෙ�. එවිට, දිරවිය පෙනොහැකි ද්‍රවා�වාලින් පෙකොටසංක් ද �ැසංවීම සංහ වි�ාල අන්තරය 
තුළ අවාපෙ�ෝෂණය පෙ�.

(1) තර කරන ඌරන් (මාං� ඌරන්)
තරබාරු ඌරන් උ�තින් �සු ටික කලකට කිරි පෙදනු ලබන්පෙන් ඔවුන්පෙ� ම� ඌරා වාන �ැහැණු 

අභිජනන ඌපෙරක් විසිනි. උ�තින් මාසං හයකට �මණ �සු (දින 180 ක් �මණ) ඔවුන් බර 115kg) 
ක් �මණ වාන අතර මස් සංඳහා මරා දමනු ලැපෙ�. 30kg සිට නැ��ත කිරීම දක්වාා කාලය තරබාරු 
කාලය පෙලසං හැඳින්පෙ�.

(2) ම� ඌරා (�ැහැණු අභිජනන ඌරා, “හහබුතා” පෙලසංද හැඳින්පෙ�)
ම� ඌරා උ�තින් මාසං අටකට �සු �ළමු සංංසංර්�ය සිදු කරන්පෙන් ඔවුන්පෙ� බර 120kg ක් �මණ 

වාන විටය. �ර්භානී කාලය දින 114 කි. �ැටවුන් සංංඛ්යාවා 10 සිට 15 දක්වාා වාන අතර, සංති තුන 
හතරක කිරි දීපෙමන් �සුවා, සංතුන් නැවාත සංංසංර්�පෙ� පෙයපෙේ. පෙසංෞඛ්‍යා� සං��න්නවා කළමනාකරණය 

23

22

21

20

19

18

17
16

1514 13

12

11

109

8

76

5

4

3

2

1

ඌරන්ශෝ� �රීරශෝ� එක් එක් ශෝකොටස්වාල නම

1. නාසංය   2. කන්   3. ක�මුල්   4. හිසං   5. උරහිස්   6. පිට   7. ඉණ   
8. �ැති   9. කිහිල්ල   10.කිහිල්ල   11. අපෙධෝ පෙ�පෙදසං   12. කලවාා   
13. �හළ උදරය   14. පෙ�ර අත් �ා   15. �සු�සං අත් �ා   16. වාලි�ය   
17.ඉල ඇට කූඩුවා   18. �සු�සං දණහිසං   19. දණිස් සංන්ධිය   
20. පෙබොස් පෙ�ඩිය   21. �පුවා (බඩා ඇතුළුවා)   22. ඉදිරිපිට �පුවා
23. �ය කටුවා 
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කළ ම� ඌරාට වාසංර පෙදකකින් හතර �ස් වාතාවාක් පිළිසිඳ �ත හැකිය. ම� ඌරා පෙමම චක්‍රය නැවාත 
නැවාතත් සිදු කරමින්,සංාමාන�පෙයන් �ැටවුන් හය සිට දහය දක්වාා නි�දවායි. ඌරන්පෙ� සංංසංර්�යට 
සුදුසු චක්‍රය දින 21 කි.

(3)  අභිජනන ඌරන් (අභිජනන පිරිමි ඌරු සංතුන්, අභිජනන ඌරන් Tanebuta - තපෙනබුටා 
පෙලසංද හැඳින්පෙ�.)
Tanebuta - තපෙනබුටා පුරා මාසං හතකින් �මණ ලිංගික �රිණතභාාවායට �ත්පෙ�. අභිජනන වාර්� 

පෙදකක් තිපෙ�: ස්වාාභාාවික අභිජනනය (ප්‍රධාන අභිජනනය) සංහ කෘතිම සිංචනය (AI), සංහ කෘතිම 
සිංචනය අද දින වාඩා වාඩාාත් සුලභා පෙවාමින් �වාතී.

අභිජනන ඌරු (මව් ඌරා: Tanebuta - තශෝනබුටා)/තර කරන ඌරු ජීවාන චක්‍රය

3 ඌරු වාගාශෝව් කළමනාකරණ විලාසංය
ඌරු පෙ�ොවි�ල කළමනාකරණය වාර්� තුනකට පෙබදිය හැකිය: “ඒකාබේධ කළමනාකරණය”, 

“අභිජනන කළමනාකරණය” සංහ “තරබාරු කළමණාකරණය”.
අභිජනන කළමනාකරණය යනු ම� ඌරාසංහ Tanebuta - තපෙනබුටා ඌරන් ඇති කර ඌරන් තර 

කිරීම සංඳහා නැ��ත කරන ආකාරයකි.
තරබාරු කිරීපෙ� පෙමපෙහයු� වාලදී, ඌරු �ැටවුන් අභිජනන පෙමපෙහයු� වාලින් මිල දී පෙ�න, තරබාරු 

කර, නැ��ත කරනු ලැපෙ�
ඒකාබේධ කළමනාකාරිත්වාය යනු අභිජනනම� ඌරා, Tanebuta - තපෙනබුටා බීජ අභිජනන 

ඌරන් සංහ තර කරන ඌරන් ද පෙබෝ කරන කළමනාකරණ ආකාරයක් වාන අතර, එපෙස්ම තරබාරු 
කිරීම සංඳහා පෙබෝ කිරීම අඛ්‍යාණ්ඩාවා සිදු පෙකපෙර්. වාර්තමානපෙ�, ඒකාබේධ කළමණාකරණපෙ� බහුතරය 
පෙ�. පෙමයට ප්‍රධාන පෙ�තුවා බාහිරින් එන පෙරෝ� ආක්‍රමණය �ාලනය කිරීම සංහ කළමනාකරණපෙ� 
වි�ාලත්වාය ද වාැඩි වීමයි.

වාර්තමාන අභිජනන කළමනාකරණය ප්‍රධාන වා�පෙයන් ම� ඌරා නි��ාදනය හා වාැඩිදියුණු 
කිරීම සංහ, Tanebuta - තපෙනබුටා බීජ ඌරන් අභිජනනය කිරීම සංහ ඒකාබේධ කළමනාකාරිත්වායට 
විකිණීමයි.

උපත මාස 1 � මාස 3 � මාස 8 �මාස 7 � අ��� 2 �මාස 18 �අ��� 1 � ෙ�වා වසර ගණන
අ��� 3 (උප� 6)

(230 kg)(210 kg)(180 kg)(120 kg)(8 kg)(1,4 kg)

තරබා� ඌරා

(ශ�ර බර)

අ�ජනනය ඌ� පැ�යා

ඌ� පැ�යා

වැෙඩන ඌර� වැ��� ඌ�

�� වැ�ම
ගැ� ගැ�ම

(�න 114)
උප� පරතරය

(මාස 6)

පළ� ද� උපත
����මසංස�ගය

තරබා� ��ම

(115 kg)(37 kg)(ශ�ර බර)
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කළමනාකාරිත්වාපෙ� �රිමාණය 10 සංංඛ්‍යා�ාපෙ� සිට 100 දක්වාා පෙහෝ ඊට වාැඩි පෙස්වාක සංංඛ්‍යා�ාවාක් 
සංහිත මහා �රිමාණ කළමනාකරණපෙ� සිට කුඩාා �රිමාණ �වුල් කළමනාකරණය දක්වාා පෙවානස් 
පෙ�. මහා �රිමාණ පෙමපෙහයු� සංමහර විට ආයතනික ඌරු වා�ාවා පෙලසං හැඳින්පෙ�.

ඌරු පෙ�ොවි�ළ වා�ා නි��ාදනයට අමතරවා මාං� නි��ාදන, මාං� සංැකසීම, මාං� පෙතො� 
පෙවාළඳාම, මාං� සිල්ලර පෙවාළඳාම යනාදිය ද එකම කණ්ඩාායමක් විසින් අඛ්‍යාණ්ඩාවා සිදු කළ හැකි 
අතර පෙමය ඒකාබේධ අනුකලනය කිරීමක් පෙලසං හැඳින්පෙ�.

සංනී�ාරක්ෂක කළමනාකරණපෙ� දෘ�ටි පෙකෝණපෙයන් පෙ�ොවි�ල වාර්ගීකරණයක් පෙලසං, සංාමාන� 
පෙ�ොවි�ලවාලට අමතරවා “SPF (විපෙශ්ෂිත පෙරෝ� කාරක පෙනොමැති) පෙ�ොවි�ල” ඇති අතර සංනී�ාරක්ෂක 
කළමනාකරණය සංාමාන� පෙ�ොවි�ලවාලට වාඩාා දැඩි පෙ�. SPF වාලට ප්‍රතිවිරුේධ, සංාමාන� පෙ�ොවි�ල 
සංා�ප්‍රදායකි පෙලසං හැඳින්පෙ�.

4 ආහාාර ශෝ�ෝෂණ සංහා එහි නිෂ්�ාදන, මිලදී ගැනීම සංහා ශෝ�ෝෂණය කිරීශෝම් ආකාර
ඌරන් සංඳහා ආහාර ද්‍රවා�වාලින් බහුතරයක් ජ�ානපෙයන් පිටත රටවාල සිට ආනයනය කරනු 

ලැපෙ�.
වාරායට �ැමිණීපෙමන් �සු බඩා ඉරිඟු සංහ අපෙනකුත් අමුද්‍රවා� ආහාර සංැකසී� පෙමෝපෙල්දී කුඩාා 

කැබලිවාලට අඹරා ආහාර දිරවීපෙ� ක්‍රියා වාලිය වාැඩිදියුණු කර �සුවා ඌරන්පෙ� වාර්ධන අවාධියට 
සංරිලන �රිදි පෙ�ෝෂණ සංමතුලිතතාවායක් සංමඟ මිශ්‍ර කර සූත්‍රා ආහාර පෙලසං විකුණනු ලැපෙ�. පෙබොපෙහෝ 
අමුද්‍රවා� වාන්පෙන් බඩා ඉරිඟු සංහ පෙසංෝයා පෙබෝංචි (පෙ�ද ඉවාත්කල පෙසංෝයා පෙබෝංචි) ය.

එය ආකාර තුනකින් �ැමිපෙණ්: සිහින්වා අඹරන ලද තල�, සං�පීඩිත සංහ අච්චු කරන ලද පෙ�ති 
සංහ කැඩුණු පෙ�ති පෙලසං පෙ�. දියර ආකාරපෙයන් පෙ�ෝෂණය වාන දියර ආහාර ද භාාවිතා පෙ�.

ආහාර පෙ�ෝෂණ ක්‍රම පෙදකක් තිපෙ�: “පෙනොනවාත්වාා ආහාර පෙ�ෝෂණය” සංහ “සීමා සංහිතවා කරන 
ආහාර පෙ�ෝෂණය” කිරීම.

පෙනොනවාත්වාා ආහාර පෙ�ෝෂණය කිරීම නිදහස් පෙ�ෝෂණය පෙලසංද හැඳින්පෙ�, එහිදී ආහාර සංෑම 
විටම පෙ�ෝෂක ටැංකිපෙ� ඇති අතර ඌරන්ට ඕනෑම පෙ�ලාවාක ආහාරයට �ත හැකිය.

සීමා සංහිත පෙ�ෝෂණය යනු ස්ථාාවාර ආහාර ප්‍රමාණයක් ලබා දීපෙ� ක්‍රමය කි.
තරබාරු ඌරන් නිතරම ඇති කරන්පෙන් නිරන්තර පෙනොනවාත්වාා ආහාර පෙ�ෝෂණය මත වාන 

අතර අභිජනන ඌරන් ඇති  කරන්පෙන් සීමා සංහිත ආහාර මතයි

� �තල�� පෙ�ති� දියර

� � ශෝ�ෝෂක හාැඩය
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5 ඝාාතනය ලද සංතුන් සංහා මාං� ශෝකොටස්
නැ��ත කරන ලද තරබාරු ඌරන් (මාං� ඌරන්) ඝාතනය කරන ලද “සංත්වා සිරුරු" පෙලසං 

පෙවාළඳා� කරනු ලැපෙ�.
ඝාතනය කරන ලද සංත්වා සිරුරු යනු හිසං, අත් �ා සංහ අභා�න්තර අවායවා සං�පූර්ණ �රීරපෙයන් 

ඉවාත් කරන තත්වායකි. 115kg ක් බරැති වාන ඌපෙරකුපෙ�න් 75kg ක් �මණ එම ඝාතනය කිරීපෙ� 
ඌරු සංත්වා සිරුරකින් ලබා �ත හැකිය. ඝාතනය කරන ලද සංත්වා සිරුපෙරහි මාං� අස්වාැන්න 65% 
ක් �මණ පෙ�. ඝාතනය කරන ලද සංත්වා සිරුර තවාදුරටත් වා� සංහ දකුණු අර්ධ වා�පෙයන් පෙබදී ඇති 
අතර ඒවාා අර්ධ රවු� පෙලසං හැඳින්පෙ�. ඝාතනය කරන ලද ඌරු සංත්වා සිරුරු මාං� පෙවාළඳාපෙ� 
ප්‍රමිතීන්ට අනුවා පෙ�ණි�ත කර ඇති අතර ඒවාා පෙහොඳ සිට විශි�ට, ඉහළ, මධ�ම, සංාමාන� සංහ 
පෙ�ණිපෙයන් බැහැර කිරීම දක්වාා ප්‍රමිති �ත කර ඇත. ඝාතනය කරන ලද ඌරු සංත්වා සිරුරු �ළමුවා, 
(අර්ධ වාටය) බර සංහ �සු�සං පෙ�දය ඝණකම විනිශ්චය කරනු ලැපෙ�, �සුවා බාහිර පෙ�නුම සංහ මස් 
ගුණාත්මකභාාවාය විනිශ්චය කරනු ලැපෙ�.

ඝාතනය කරන ලද ඌරු සංත්වා සිරුරු තවාදුරටත් මස් පෙකොටස් වාලට පෙබදී ඇත. �සුවා මස් 
තවාදුරටත් පෙ�ති ක�ා මස් පෙලසං විකුණනු ලැපෙ�, නැතපෙහොත් විකිණීමට පෙ�ර හැ�, පෙසංොපෙස්ජස් 
ආදිය පෙලසං සංකස් කර ඇත.

මස් සංහ පෙ�ද වාර්ණ සංඳහා ප්‍රමිතියක් ඇත, මස් වාර්ණය ඉතා අඳුරු පෙහෝ සංැහැල්ලු (අධික සංැහැල්ලු) 
න� එය පෙහොඳ නැත, මැද තරමක් සංැහැල්ලු (මෘදු ආපෙලෝකන) මස් වාර්ණය සුදුසු පෙ�. ඌරු මස් වාර්ණ 
සං�මතය මගින් විනිශ්චය කරනු ලැපෙ�. පෙ�ද වාර්ණය සුදු විය යුතුය, කහ පෙ�දය නුසුදුසු ය. පෙ�දය 
මෘදු න�, එය මෘදු පෙ�ද ඌරු මස් පෙලසං හැඳින්පෙවාන අතර එය අඩු අ�යක් �නී.

6 ශෝ�ෝෂණ කළමනාකරණය සංඳහාා ප්‍රධාන කරුණු
(1) ඌරු �ැටවුන් කළමනාකරණය

ඌරු �ැටවුන් 1.4kg ක් �මණ බරයි. අලුත උ�න් ඌරු �ැටවුන්ට තුනී චර්මා�යන්තර පෙ�දය 

ඝාාතනය කරන ලද ඌරු සංත්වා සිරුශෝරහි අර්ධ වාටය

ඉළ ඇටය

ඌ� ඉළ ඇට ��පස මාංශ 

කලවා මාංශ

ඌ� ඉඟ�ය මාංශ

ජ�ානශෝ� ඝාාතනය කරන ලද ඌරු සංත්වා සිරුශෝරහි මාං� ශෝකොටස් 



16

සංහ පෙනොපෙ�රූ තා� නියාමක ක්‍රියාකාරිත්වාය ඇත. හදිසි අනතුරු මරණය පෙහෝ වාර්ධනය ඉදිරියට 
පෙනොපෙ�ොස් අතර ම� නතරවීම වාැළැක්වීම සංඳහා, පෙ�ෝෂණ �රිසංරපෙ� උ�ණත්වාය නිසි පෙලසං 
�ාලනය කළ යුතුය. විපෙශ්ෂපෙයන්ම ඉ�දී �ළමු සංතිය තුළ �රිසංරය 30°Cට වාඩාා වාැඩි මට්ටමක 
තබා �ැනීම සුදුසුය.

(2) බර වාැඩිවීපෙ� ප්‍රතිඵල
ඌරන් වාර්ධනය වාන විට, ඔවුන්පෙ� ආහාර �රිපෙභාෝජනය වාැඩි පෙ�. දිනකට බර වාැඩිවීපෙ� ප්‍රමාණය 

“දින�තා වාැඩිවීම” (DG, Daily Gain) පෙලසං හැඳින්පෙ� කිරි වාැරීපෙමන් �සු, ආහාරයට �න්නා ආහාර 
ප්‍රමාණය වාැඩි වාන විට, සෛදනික �රීර බර ද වාැඩි පෙ�. 0.78kg යනු 30kg සිට 50kg දක්වාා වාන සං�මත 
සෛදනික �රීර බර වාන අතර, 50kg සිට 115kg දක්වාා 0.85kg පෙ�.

�රීරපෙ� බර 1kg කින් වාැඩි කිරීමට අවාශ්ය ආහාර පෙ�ෝෂණ ප්‍රමාණය “ආහාර අවා��තා 
අනු�ාතය”පෙලසං හැඳින්පෙ�. එය සංාමාන�පෙයන් 3.2 සිට 3.6 දක්වාා �රාසංයක �වාතී. එය ඊට වාඩාා වාැඩි 

ඌරු �ැටවුන් උණුසු�වා තබා �ැනීම

32

28

24

20

○ ල�ණ�� සල�� කර ඇ� ල�ෂය ප්‍රශ�ත ෙලස ෙපෙනන උ�ණ�වය�.

0 ＡＡＢＢ ＡＡＢＢ ＡＡＢＢ ＡＡＢＢ ＡＡＢＢ ＡＡ

A ස��ෂණය මත පදන�ව ප්‍රශ�ත උ�ණ�ව පරාසය
B ස��ෂණයට අ�ව ප්‍රශ�ත උ�ණ�ව පරාසය

වයස
3-4 6-7 10-11 17-18 24-25 31-32

ප
�

ස
ර

 උ
�

ණ
�

ව
ය

 (°C
)

වායශෝස් සංෑම දිනකම ඌරු �ැටවුන් සංඳහාා ප්‍ර�ස්ත උෂ්ණත්වා �රාසංය ඇස්තශෝම්න්තු කිරීම
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න�, ආහාර පෙ�ෝෂනපෙ� අන්තර්�තය සංමාපෙලෝචනය කළ යුතුය.

ලකුණු පෙකොන්පෙේසි �රිරපෙ� හැඩාය

1 අධික සිහින් වීම උකුල් ඇට සංහ පෙකොඳු ඇට පෙ�ළ පියවි ඇසංට පෙ�පෙන්.

2 පෙකට්ටු වී ඇත අත්පෙලන් එබීපෙමන් උකුල් ඇටය සංහ පෙකොඳු ඇට පෙ�ළ �හසුපෙවාන් දැනිය හැකිය.

3 � ර�ස්තයි අත්පෙලන් තදින් එබීපෙමන් ඔබට උකුල සංහ පෙකොඳු ඇට පෙ�ළ දැනිය හැකිය.

4 ස්ථූලයි. උකුල සංහ පෙකොඳු ඇට පෙ�ළ ස්�ෘ� කලද දැපෙනන්පෙන් නැත

5 අධික බර උකුල් ඇට සංහ පෙකොඳු ඇට පෙ�ළ ඝන පෙ�ද තට්ටුවාකින් ආවාරණය වී ඇත.

මවා ඌරු ශෝධනශෝ� �රීර තත්ත්වා ලකුණු

(3) පෙබෝවාන පෙරෝ�
ඌරන්ට වාැළඳිය හැකි පෙරෝ� රැසංක් �වාතින අතර, නීත�ානුකූලවා පෙබෝවාන පෙරෝ� පෙලසං න� කර 

ඇති කුර සංහ මුඛ්‍යා පෙරෝ�, සූකර පෙකොලරාවා පෙහෝ වාසංං�ත Encephalitis - එන්පෙසංෆාලයිටිස් වාැනි පෙරෝ� 
වා�ා�ත වුවාපෙහොත් වාහාම �ශු සං��ත් සංනී�ාරක්ෂක පෙස්වාා මධ�ස්ථාානය පෙවාත වාාර්තා කිරීම 
අවා�� වාන අතර, �ශු සං��ත් සංනී�ාරක්ෂක පෙස්වාා මධ�ස්ථාාන උ�පෙදස් අනු�මනය කරන්න.

මිනිස් �මනා�මනය, ආහාර පෙ�ෝෂණය සංහ ආහාර ද්‍රවා� සංැ�යී� කිරීම සංඳහා දැඩි නිපෙරෝධායන 
ක්‍රමයක් තිබිය යුතුය.

ඌරන්පෙ� පෙ�ොවි�ළවාල් තුළ විවිධ ඌරු පෙරෝ� දැකිය හැකි අතර, ඵලදායී වාන අයුරින් ඒවාා සංඳහා 
පෙරෝ� නිවාාරණ එන්නත් ලබා පෙදනු ලැපෙ�. වාර්තමානපෙ�, ක්ෂණික මරණයට පෙ�තු වාන උග්‍ර පෙරෝ� 
ලක්ෂණ අඩුඅතර, පෙබොපෙහෝ පෙරෝ� නිධන්�ත පෙරෝ� ලක්ෂණ ඇත. සංාමාන� වා�ාධි කාරක වාන්පෙන් 
සං�පෙ�ෂණය වාන Gastroenteritis - �ැස්පෙ�ොඑන්ටරයිටිස් (TGE), ඌරු අභිජනන ශ්වාසංන ආබාධ 
සින්පෙ�ෝමය (PRRS) සෛවාරස් පෙරෝ� පෙලසංත්, Mycoplasma, Escherichia Coli, Renthasophila බැක්ටීරියා 
පෙලසංත්, Ascaris Suum �රපෙ�ෝෂිතයන් පෙලසංත් පෙ�.

(4) ඌරු පෙ�ොවි�ලක මල මූත්‍රාා ආඝ්‍රාාණය සංහ පෙ�ොපෙහොර ප්‍රතිකාර
අභිජනන ඌරන් දිනකට මළ 2-3kg ක් සංහ මූත්‍රාා කිපෙලෝග්‍රෑ� 5.5kg ක් පිට කරන අතර තරබාරු 

ඌරන් දිනකට මළ 1.9kg ක් සංහ මූත්‍රාා 3.5kg ක් පිට කරයි. පෙමම �ශු සං��ත් නිසංා සිදුවාන �රිසංර 
දූෂණයක් පෙලසං පෙමම මළ මූත්‍රා පෙ�ොපෙහොරවාලින් ඇති වාන පෙමම දුර්�න්ධය වාැඩිම �ැමිණිලි සංංඛ්යාවාක් 

� １� 2� 3� 4� 5�
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ඇති අතර එය ඌරු පෙ�ොවිතැන පිළිබඳ හැඟීම වාඩාාත් නරක අතට හැපෙරන අතර කළමනාකරණපෙ� 
�ැවාැත්මට ද බල�ායි. එ�මනක් පෙනොවා ඌරන්පෙ� සංහ මිනිසුන්පෙ� පෙසංෞඛ්‍යා�යට අහිතකර බල�ෑ� 
ඇති කරන අතර මැස්සංන් වාැනි �ළිපෙබෝධකයන්පෙ� ආකර්ෂණය හා වා�ා�තිය වාැනි �රිසංර දූෂණයට 
තුඩු පෙදන බැවින් වාසංං�තය �ාලනය කිරීම අවා�� පෙ�.

ඌරු පෙකොටුපෙ� ඇති ආඝ්‍රාාණය ප්‍රධාන වා�පෙයන් මළ මූත්‍රාාවාලින් ජනනය වාන Ammonia - ඇපෙමෝනියා 
සංහ සංල්ෆාර් සංංපෙයෝ� සංහ බියුරික් අ�ලය, Propion - �පෙරොපිපෙයොනික් අ�ලය සංහ ඇසිටික් අ�ලය 
වාැනි වාා��ශීලී පෙ�ද අ�ල පෙ�. පෙ�වාා ඌරන්ට පෙමන්ම ඒ පෙ�ොවි�ල �ාලනය කරන පුේ�ලයන්ටද 
හානිකර බැවින් පෙ�වාාපෙ� වා�ා�තිය අවාම කිරීම අත�ාවා�� කිරීම කළ යුතුය. පෙමය සිදු කිරීම 
සංඳහා, මල�හ සංහ මූත්‍රාා තුළ ඇති එන්සංයිම අතර ප්‍රති ක්‍රියාවා මැඩා�ැවාැත්වීම සංඳහා හැකිතාක් 
දුරට ඒවාා සං�බන්ධ කර පෙනොපෙ�න මල සංහ මූත්‍රාා පෙවාන් කරන්න

මළ සංහ මූත්‍රාා පෙවාන් පෙකොට නිසි පෙලසං බැහැර කළ යුතු අතර, සංාමාන�පෙයන් මළ පෙකො�පෙ�ෝස්ට් 
කිරීපෙ� මධ�ස්ථාානයක සංහ මූත්‍රාා පිරිසිදු කිරීපෙ� මධ�ස්ථාානයක බැහැර කිරී� ප්‍රතිකාරය කිරීම 
සංාමාන� පෙ�. තවාත් ක්‍රමයක් වාන්පෙන් මළ සංහ මූත්‍රාා මිශ්‍රණයට ප්‍රතිකාර කිරීම වාන අතර, පෙමම ද්‍රවා 
පෙ�ොපෙහොර “slurry - පෙ�ොපෙහොරමය පෙකොටසං” මිශ්‍රණ පෙ�ොපෙහොරක් පෙලසං හැඳින්පෙ�.

පෙකො�පෙ�ෝස්ට් පෙ�ොපෙහොර යනු ක්ෂුද්‍ර ජීවීන්පෙ�න් වාැඩි ප්‍රමාණය ක් ක්ෂුේර ජීවීන් වාන නි��ාදනයක් 
වාන අතර වාායුපෙ�ෝලීය ක්ෂුේර ජීවීන් ප්‍රධාන වා�පෙයන් මළවාල දිරා�ත් වාන කාබනික ද්‍රවා� දිරා�ත් 
කර ප්‍රගුණ කරයි. පෙකො�පෙ�ෝස්ට් සංකස් කිරීම සංඳහා ඔක්සිජන් අවාශ්ය වාන අතර, වාායුපෙ�ෝලීය 
ක්ෂුද්‍ර ජීවීන් සංඳහා සුදුසු �රිසංරයක් නිර්මාණය කිරීම වාැද�ත් පෙ�.

(5) උණුසු� හා සීතල
ඌරන්පෙ� දහඩිය ග්‍රන්ථි ක්රමපෙයන් ක්‍රියා විරහිත වී ඇති අතර, ඔවුන්පෙ� සංම හරහා සිරුපෙර් 

තා�ය පිට කිරීමට අ�හසු පෙ�. විපෙශ්ෂපෙයන්ම, ජ�නපෙ� ගි�හානපෙ� අධික උ�ණත්වාය සංහ 
ආර්ද්‍රතාවාය තා�ය විසුරුවාා හැරීම වාළක්වායි. පෙමම පෙ�තුවා නිසංා, ගි�හානපෙ�දී ඌරු පෙ�ොවි�ල 
පෙකොටු වාලින් පෙතතමනය ඉවාත් කිරීම සංඳහා විදුලි �ංකා සංහ අපෙනකුත් උ�ාං� භාාවිතා කිරීම 
අවා�� පෙ�.

ග්‍රී�ම සංෘතුපෙ� තා�ය නිසංා ඇතිවාන අධික උ�ණත්වා �රිසංරය, අභිජනන ඌරන් පෙකපෙරහි 
විපෙශ්ෂපෙයන් ඍණාත්මක බල�ෑමක් ඇත. පිරිමි සංත්වා ශුක්රාණු ප්‍රමාණය අඩුවීම, ශුක්‍රාණු 
ප්‍රමාණවාත් බවා අඩුවීම සංහ සංංසංරණයට වාන ආලිං�නයට පෙ�ළඹවීම අඩු වීමක් අත්දකින අතර, 
ම� සංතුන්පෙ� ලිංගික උත්පෙත්ජනය ප්‍රමාද වීම, මළ දරු උ�ත්, සංජීවී බර අඩුවීම සංහ ආහාර රුචිය 
අඩුවීම පෙ�තුපෙවාන් කිරි නි��ාදනය අඩුවීම ඇතුළු සංමස්ත ප්‍රජනන ක්‍රියාකාරිත්වාපෙ� අඩුවීමක් 
අත්විඳියි.

�රීර උ�ණත්වාය තියුනු පෙලසං ඉහළ ගියපෙහොත්, ඌරන් තරබාරු කිරීපෙ�දී, ආහාර රුචිය ද අඩු 
වාන අතර එය �රීරපෙ� කාර්ය සංාධනයට බල�ායි. තා� ආඝාතපෙයන් මිය යා හැකි අවාස්ථාාද ඇත

අපෙනක් අතට, ශීත ඍතුපෙ�දී ඍතුපෙ� දී, උ�ණත්වාය සංහ ආර්ද්‍රතාවා යන පෙදකම අඩු වාන අතර, 
ගි�හාන සංමයට �ටහැනිවා, �රීරපෙ� තා�ය අධික පෙලසං විසුරුවාා හැරීම ප්‍රවාර්ධනය කරයි. එමනිසංා, 
ශීත ඍතුපෙ� දී, විපෙශ්ෂපෙයන් සීතලට සංංපෙ�දී වාන ඌරු �ැටවුන් සංඳහා ඌරන්පෙ� උ�ණත්වාය 
�ාලනය කිරීම පෙකපෙරහි අවාධානය පෙයොමු කළ යුතුය.
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① බිත්තර දමන කිකිළියන්

1 බිත්තර දමන කිකිළියන්ශෝ� විවිධත්වාය 
ජ�ානපෙ� පෙ�ෝෂණය කරන ලද බිත්තර අභිජනන වාල වාඩාාත් සුලභා සංහ නිපෙයෝජිත අභිජනනය 

(කුකුළු මස් අභිජනනය) වාන්පෙන් තනි ඔටුන්න හිමි White L Leghorn -සුදු පෙලපෙ�ෝර්න් අභිජනනයයි 
(සං�භාවා රට ඉතාලිය.) සුදු බිත්තර එකතු කරන්නන් පෙලසං සුදු Leghorn - පෙලපෙ�ෝර්න් පෙහෝ ඔවුන්පෙ� 
පෙදමුහුන් බහුලවා පෙ�ෝෂණය කර පෙබෝ කරනු ලැපෙ�. මීට අමතරවා, Rhode Island Red - පෙරෝඩ් අයිලන්ඩ් 
රතු අභිජනනය (සං�භාවා රට එක්සංත් ජන�දය) සංහ එහි පෙදමුහුන් දුඹුරු බිත්තර සංඳහා පෙමන්ම සුදු 
සංහ දුඹුරු අතර අතරමැදි වාර්ණයක් සංහිත බිත්තර නි�දවාන අභිජනන (කුකුළු මස් අභිජනන) ද 
බහුලවා පෙ�ෝෂණය කර පෙබෝ කරනු ලැපෙ�.

2  බිත්තර ගන්නා කිකිළියක් තබා ගැනීශෝම් �රිමාණය සංහා කළමනාකරණශෝ� 
ආකාරය

2018 පෙ�බරවාාරි 1 වානදා වාන විට තබා ඇති වාැඩිහිටි කිකිලි සංංඛ්යාවා මිලියන 139.03 ක් වූ අතර 
�සුගිය වාසංර 20 තුළ සංැලකිය යුතු පෙවානසංක් සිදුවී පෙනොමැත. බිත්තර දැමීපෙ� කිකිළි කුටු�භා 
සංංඛ්යාවා 2,200 ක් වාන අතර, ප්‍රධාන වා�පෙයන් කුඩාා �රිමාණ ස්ථාර අතර සංෑම වාසංරකම සංංඛ්‍යා�ාවා 
අඩු පෙ�.

බිත්තර දමන කිකිළියන්පෙ�න් 75% ක් පෙ�ොවීන් විසින් සංහ 25% සංමා�� විසින් කළමනාකරණය 
කරනු ලැපෙ�. සංමා�� කළමනාකාරිත්වායට පෙ�ෝෂණ ඒකක කුඩාා ප්‍රමාණයක් ඇත, නමුත් එය 
පෙ�ෝෂණ �ක්ෂීන් සංංඛ්‍යා�ාපෙවාන් 70% ක් �මණ තබා �නී. පෙබොපෙහෝ සංමා�� පෙමපෙහයු� තනි පෙහෝ 
�වුපෙල් වා�ා�ාර පෙ�.

කළමනාකරණය වාර්� පෙදකක් තිපෙ�. එකක් පෙබෝ කරන කුකුලන් පෙ�ෝෂණ සංමා�මට භාාර දී 
මධ�ම (මධ�ම �ැටවු) පෙහෝ වි�ාල (වි�ාල �ැටවු) කුකුලන් පෙලසං හඳුන්වාා දී, ප්‍රධානප්‍රධාන වා�පෙයන් 
වාැඩිහිටි කුකුළන් කළමණාකරණය කිරීම, අපෙනක න� තම පෙ�ොවි�ළ තුළම �ැටවාාපෙ� සිට වාැඩිහිටි 
කුකුළන් දක්වාා සං�පූර්ණ ක්‍රියාවාලිය කළමනාකරණය කිරීමයි.

තනි ඔටුන්න සංහිත White Leghorn 
- සුදු පෙලපෙ�ෝර්න් විපෙශ්ෂය

Rhode Island Red 
- පෙරෝඩ් අයිලන්ඩ් රතු වාර්�ය

කුකුළු �ාලන ශෝගොවිතැන4
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3 බිත්තර දමන කිකිළියක ජීවාන චක්‍රය
ප්‍රපෙ��පෙයන් පෙ�ෝෂනය කළ විට කුකුළන්ට අවුරුදු 5 සිට 15 දක්වාා ජීවාත් විය හැකිය. බිත්තර 

දැමීපෙ� කිකිළියක ජීවාන චක්‍රය ආර්ථික දෘ�ටිපෙකෝණයකින් බිත්තර නි��ාදනය සංඳහා �හත 
රූ�පෙ� දැක්පෙ�. කුකුළු බීජ බිත්තර (සංංපෙස්චනය කළ බිත්තර) සුදුසු උ�ණත්වා හා ආර්ද්‍රතා 
තත්වායන් යටපෙත් උණුසු� කළ විට, �ැටවුන් බිහි වාන්පෙන් 21 වාන දින ය. දින 150 කින් �මණ පෙමම 
�ැහැණු �ැටවුන් වාැඩිහිටි සංතුන් බවාට �ත් වී බිත්තර දැමීම (බිත්තර තැබීම) ආර�භා කරයි ඔවුන් 
වාැඩිම බිත්තර සංංඛ්‍යා�ාවාක් දමන්පෙන් උ�පෙත් සිට වායසං දින 210 දී �මණය (උ�රිම බිත්තර දැමීම.) 
ඉන් �සු වාසංර එකහමාරක් �මණ කාලයක් බිත්තර දමන නමුත් ක්‍රමපෙයන් බිත්තර දැමීම නවාතා 
දමන නිසංා වාසංර පෙදකකට �මණ �සු සංැකසූ මස් පෙලසං (ඉවාත් කර) නැ� �ත කරනු ලැපෙ�.

බිත්තර දමන කිකිළියක ජීවාන චක්‍රය

4 ආහාාර ශෝ�ෝෂණය හාා එහි නිෂ්�ාදනය, මිලදී ගැනීම, ලබා දීම් ආකෘතිය
කුකුළන් ඇති කිරීම සංඳහා, පෙබොපෙහෝ කුකුළු පෙ�ොවි�ලවාල් ඔවුන්පෙ� වාර්ධන ක්‍රියාවාලියට සංහ 

අපෙ�ක්ෂිත භාාවිතයට අනුවා අමුද්‍රවා� කිහි�යක් මිශ්‍ර කිරීපෙමන් සංාදන ලද වාාණිජමය වා�පෙයන් ලබා 
�ත හැකි සූත්‍රා ආහාර භාාවිතා කරයි.

බඩා ඉරිඟු, මයිපෙලෝ සංහ පෙසංෝයා පෙබෝංචි පෙරොඩු වාැනි පෙබොපෙහෝ අමුද්‍රවා� පිටරටින් ආනයනය කරනු 
ලැපෙ�.

සංංයුති සංහ මිශ්‍ර නි��ාදන රාශියක් ආහාර පෙ�ෝෂණ නි��ාදකයන්පෙ�න් ලබා �ත හැකි නමුත් 
ජ�ානපෙ� නි�දවාන කුකුළු සූත්‍රා ආහාර දැනට මුළු සූත්‍රා ආහාර නි��ාදනපෙයන් 42% ක් වාන අතර 
ඒවාා වාඩාාත් සුලභා පෙ�.

කුකුළු පෙ�ොවිතැන සංඳහා වාන සූත්‍රා ආහාර පෙ�ෝෂණ වාලින් 58.2% බිත්තර දමන වාැඩිහිටි කිකිළියන් 
සංඳහාද �ැටවුන් සංඳහා වාන කුකුළු ආහාර පෙ�ෝෂනය 7.8% පෙ�. කුකුළුන් සංඳහා සූත්‍රා ආහාරවාලින් 
66% ක් බිත්තර දමන කිකිළියන් සංඳහා පෙ�.

ආහාර පෙ�ෝෂණ නි��ාදකයාපෙ� නි��ාදන මත රඳා පෙනොසිට තමාපෙ�ම කුකුළු පෙ�ොවි�ල සංඳහා 
තමා විසින් සංංවාර්ධනය කරන සූත්‍රා ආහාර �ෘහස්ථා සූත්‍රා ආහාර පෙලසං හැඳින්පෙ�.

��තර දැ�ම පැට�� �� ��ම

ළද� 
(පැටවා)

මධ්‍යම 
(පැටවා)

�ශාල 
(පැටවා)

�න 2 � �න 30 � �න 60 � �න 150 � �න 210 (මාස 6 �ට 7 ද�වා) �න 550 �

පැට�� �� ��ෙ� කාලය (�න 21) ��තර දැ�ෙ� ආර�භය උප�ම ��තර දැ�ෙ� සමය

අ�ත උප� 
(පැටවා) වැ��� ���

<ශ�ර බර> 310 g 1,700 gr 2,000 gr

48 g 58 g 66 g

<��තර දැ�ෙ� අ�පාතය>

40 g 790 gr 1,750 gr

<��තර බර>

50% 65%90%
(වා��ක සාමාන්‍ය 75-80%)
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වාැඩිහිටි කුකුළන් සංඳහා වාන සූත්‍රා ආහාර පෙ�ෝෂණපෙ� ධාන�, ඉරිඟු සංහ මයිපෙලෝ බල�ක්ති 
ප්‍රභාවායක් පෙලසං 60% ක් ද, පෙප්‍රෝටීන් ප්‍රභාවායක් පෙලසං එළවාළු පෙතල් අ�ද්‍රවා� පෙරොඩු, පෙසංෝයා පෙබෝංචි 
අ�ද්‍රවා� පෙරොඩු 15% කණ් ද, සංත්වා ආහාර මාළු කුඩු යනාදි ආහාර 10% ක් පෙලසංද, සංහල් නිවුඩ්ඩා 
වාර්�පෙ� ඉරිඟු �ලූටන් යනාදිය 5% ක්ද, අකාබනික ද්‍රවා� සංහ විටමින් 5% ක් පෙලසංද අඩාංගු පෙ�. මිශ්‍ර 
කිරීපෙ� අනු�ාතය, අමුද්‍රවා�, සංංරචකය ආදිය කුකුළුන්පෙ� වාර්� විවිධත්වාය වායසං සංහ පෙ�ෝෂණය 
කරන �රිසංරය අනුවා පෙවානස් පෙ�.

5 ශෝ�ෝෂණ කළමනාකරණය සංඳහාා ප්‍රධාන කරුණු
(1) සංනී�ාරක්ෂක කළමනාකරණය

පෙරෝ� වාැළැක්වී� පූර්ණ සංනී�ාරක්ෂාවා. �ළමුවාැන්න න� පෙ�ෝෂණය කරන කළමනාකාර 
�රපෙේ�යට පෙරෝ� කාරක ආක්රමණය කිරීම වාැළැක්වීම සංහ �සුවා පෙ�ෝෂණ �රපෙේ�පෙ� දුර්වාල 
�රිසංරය වාැඩිදියුණු කිරීමයි. �ශු සං��ත් පෙබෝවාන පෙරෝ� වාැළැක්වීපෙ� නීතිපෙ� පෙ�ෝෂණ සංනී�ාරක්ෂක 
�ාලන �රමිතීන්ට අනුකූලවා,සංනී�ාරක්ෂක �ාලන �රපෙේ� ස්ථාාපිත කළ යුතු අතර, පෙරෝ� කාරක 
පෙ�න ඒම වාැළැක්වීම සංඳහා ක්‍රියා කාරක� කල යුතුයි.

කුකුල් කූඩු වි�ාල වී කුකුළු �ැටවුන් වි�ාල ප්‍රමාණයක් ඇති කරන විට කුකුළු �රීරපෙ� පෙසංෞඛ්ය 
කළමනාකරණයට සංහ කුකුළු පෙකොටුපෙ� �රිසංර �ැලපීම, මළ මූත්ර ඉවාත් කිරීම, පිරිසිදු කිරීම 
වාැනි සංනී�ාරක්ෂක කළමනාකරණය ප්‍රමාණවාත් පෙනොවීම පෙ�තුවාමත ඇතිවාන පෙරෝ� පෙහෝ හානිය 
සං�පූර්ණපෙයන්ම ඉවාත් කළ යුතුය.

1. කුකුළු කූඩු ඇතුලුවා අපෙනකුත් �හසුක� ස්ථාානයන්හි සංනී�ාරක්ෂක කළමනාකරණය
පෙහොඳින් මළ ඉවාත් කිරීම, පිරිසිදු කිරීම, පෙසංෝදා පිරිසිදු කිරීම සංහ විෂබීජ නා�ක

2. කුකුළු �රීර පෙසංෞඛ්‍යා� කළමනාකරණය
�ාරිසංරික පෙවානස්ක� නිසංා ඇතිවාන ශ්වාසංන පෙරෝ� පිළිබඳවා අවාධානය පෙයොමු කළ යුතුය.
කුකුළුන් සංඳහා, ඉතා තදින් පෙබෝපෙවාන පෙරෝ� සංඳහා එන්නත් වාැඩාසංටහන් සංකස් කර ඇති 

අතර, එන්නත් විශ්වාාසංවාන්තවා ක්‍රියාත්මක පෙ�.

(2) කුරුළු ඉන්ෆා්ලුපෙවාන්සංා
�ශු සං��ත් වාසංං�ත පිළිබඳ නවාතම පෙතොරතුරු, විපෙශ්ෂපෙයන් �ශු සං��ත් සංංබන්ධපෙයන් වාන 

නවාතම පෙතොරතුරු �රීක්ෂා කිරීම වාැද�ත් වාන අතර, �ශු සං��ත් සංනී�ාරක්ෂක මධ�ස්ථාානපෙයන් 
නිතර ලබා පෙදන අධික වා�ාධිජනක කුරුළු ඉන්ෆා්ලුපෙවාන්සංා පිළිබඳ පෙතොරතුරු අනිවාාරපෙයන් �රීක්ෂා 
කිරීම, සංහ �ශු සං��ත් සංනී�ාරක්ෂක මධ�ස්ථාානපෙ� මාර්පෙ�ෝ�පෙේ� අනු�මනය කිරීම වාැද�ත් 
පෙ�. පෙ�ෝෂණය කරනු ලබන ප්‍රපෙේ�ය තුළ, වාල් �ක්ෂීන්පෙ� ආක්‍රමණය සං�පූර්ණපෙයන්ම වාැළැක්වීම 
සංඳහා කුකුළු කූඩූ නිවාසං තුළ කුරුලු දැලක් සංවි කළ යුතුය, කුකුළන්පෙ� පෙසංෞඛ්‍යා� නිරීක්ෂණය කළ යුතු 
අතර, අසංාමාන�තාවා පෙමන්ම පෙහෝ විපෙශ්ෂිත පෙරෝ� ලක්ෂණ දුටු වාහාම වාාර්තා කළ යුතුය. එපෙමන්ම 
කුකුළු කූඩු නිවාාසංය අසංල වාල් කුරුල්පෙලකු වාැනි මළ සිරුරක් හමු වුවාපෙහොත් වාහාම �රි�ාලකවාරයා 
දැනුවාත් කිරීම ඉතා වාැද�ත් පෙ�.
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② මාං� සංඳහාා වාන කුකුළුන්

1 මස් සංඳහාා වාන කුකුළු මස් වාර්ග
මාං� කුකුළන්පෙ�න් 85%කට වාඩාා තරුණ මස් කුකුළන් (පෙ�ොයිලර්) වාන අතර ඒවාා පෙ��වාත් 

වාර්ධනය, පෙකටි නැ��ත කිරීපෙ� කාලය සංහ වාඩාා පෙහොඳ මාං� ගුණාත්මකභාාවාය සංඳහා පෙබපෙහවින් 
වාැඩි දියුණු කර ඇත. පෙමම විවිධත්වා අභිජනනය ප්‍රාපෙයෝගික කුකුපෙළකු වාන White Cornish - සුදු 
පෙකෝනි� පිරිමි සංපෙතකු සංමඟ සංංසංර්�ය කළ White Plymouth Rock - White Plymouth Rock - සුදු 
�ලයි�මවුත් පෙරොක් �ැහැණු සංපෙතකුපෙ� �ළමු �ර��රාපෙ� පෙදමුහුන් වාර්�යකි. Jidori මාං� 
කුකුළන්පෙ�න් 1% ක් �මණක් වාන නමුත් ඒ �ක්ෂීන්පෙ� මස්වාල ගුණාත්මක භාාවාය වාැඩි දියුණු 
කිරීම සංඳහා පෙ�ොර කුකුළුන්, Nagoya වාර්�ය, සංහ Rhode Island Red - පෙරෝඩ් අයිලන්ඩ් රතුවාර්�ය වාැනි 
පෙේශීය අභිජනන භාාවිතා කරමින් හරස් ජනන වාර්� පෙලසං නිර්මාණය කරන ලද උසංස් තත්ත්වාපෙ� 
මස් කුකුළන් පෙ�

2  මාං� පිණිසං වාන තරුණ ම කුකුළන් (බ්ශෝරොයිලර්) ඇතිකිරීශෝම් �රිමාණය සංහා 

කළමනාකරණ විලාසංය
2018 පෙ�බරවාාරි 1 වාන දිනට අභිජනන පෙ�ෝෂණ කුටු�භා 2,260 ක් ද, අභිජනනපෙ� �ක්ෂීන් 

මිලියන 138.77 ක් ද, එක් කුටු�භායකට �ක්ෂීන් 61,400 ක් පෙලසංට සිටියහ. එක් කුටු�භායකට සංතුන් 
සංංඛ්‍යා�ාවා වාසංරින් වාසංර වාැඩි පෙවාමින් �වාතින අතර වාඩාාත් කාර්යක්ෂම කළමනාකරණයක් ලබා 
�ැනීම සංඳහා පෙ�ොවිතැන් �රිමාණය පුළුල් පෙ�.

සංාමාන� පෙවාළඳ සංමා��, කෘෂිකාර්මික සංමු�කාර සංහ පුේ�ලයන් විසින් පෙමපෙහයවානු ලබන 
පෙබොපෙහෝ �පෙරොයිලර් සංතුන් පෙ�ෝෂණය කිරීපෙ� සිට සංැකසීම සංහ පෙබදා හැරීම දක්වාා සියලු අදියරයන් 
(Integration) ඒකාබේධ කරන අතර, පෙකොන්ත්‍රාාත්තුවාක් යටපෙත් තම සංතුන් ඇති දැඩි කර පෙ�ෝෂණය 
කරන පෙලසං පෙ�ොවීන්පෙ�න් ඉල්ලා සිටී. මීට අමතරවා, සුපිරි පෙවාළඳසංැල් වාැනි මහා �රිමාණ සිල්ලර 
පෙවාපෙළන්දන්පෙ� ශීඝ්‍රා වාර්ධනය පෙ�තුපෙවාන්, පෙබදාහරින්නන් පෙ�ොයිලර් නි��ාදනය පෙනොකර සංමස්තය 
පෙ�ණි�ත කරන ක්‍රමයක් ද තිපෙ�.

3 තරුණ මාං� කුකුශෝළකුශෝ� ජීවාන චක්‍රය (බ්ශෝරොයිලර්)
�හත රූ�පෙ� දැක්පෙවාන්පෙන් මාං� සංඳහා භාාවිතා කරන තරුණ මාං� කුකුපෙළකුපෙ� (�පෙරොයිලර්) 

White Cornish - සුදු පෙකෝනි� White Plymouth Rock - සුදු �ලයි�මවුත් පෙරොක්
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ජීවාන චක්රයයි. කුඩාා �ැටවුන් �ැටවුන් පෙලසං බිහිවී සංති හතක �මණ කාලයක් ඇතිදැඩි පෙ�ෝෂණය 
කර 2.3kgක �මණ බරකින් නැ��ත කරනු ලැපෙ�. වි�ාල ප්‍රමාණපෙ� නි��ාදන සංති 8 ක් �මණ ඇති 
දැඩි කර �සුවා 3.0kgක් �මණ බරින් නැ��ත කරනු ලැපෙ�. Jidori කුකුළන් දින 80කට වාඩාා වාැඩි 
කාලයක් පෙ�ෝෂණපෙයන් ඇති දැඩි කළ යුතු අතර, ඔවුන්පෙ�න් පෙබොපෙහෝමයක් “Umami -රසංවාත්බවා”, 
වායනය බවා වාර්ධනය කිරීම සංඳහා නැ��ත කිරීමට පෙ�ර මාසං 4 සිට 5 දක්වාා ඇති කර ඇත.

මාං� සංඳහාා තරුණ මාං� කුකුළු ජීවාන චක්‍රය

4 ආහාාර ශෝ�ෝෂණය හාා එහි නිෂ්�ාදනය, මිලදී ගැනීම, ලබා දීම් ආකෘතිය
පෙබොපෙහෝ අවාස්ථාා වාලදී, �පෙරොයිලර් �ැටවුන් ඇති කර පෙ�ෝෂණය කරන්පෙන් ඔවුන්පෙ� වාර්ධන 

ක්‍රියාවාලියට �ැලපෙ�න �රිදි අමුද්‍රවා� කිහි�යක් මිශ්‍ර කිරීපෙමන් සංාදන ලද වාාණිජමය වා�පෙයන් ලබා 
�ත හැකි සූත්‍රා ආහාර මත ය. ආහාර පෙ�ෝෂණ නි��ාදකයින්පෙ�න් විවිධ සංංපෙයෝ� නි��ාදන ලබා 
�ත හැකිය. දැනට, ජ�ානපෙ� නි�දවාන �පෙරොයිලර් පිණිසං වාන සූත්‍රා ආහාර පෙ�ෝෂණය මුළු සූත්‍රා 
ආහාර පෙ�ෝෂණ නි��ාදනපෙයන් 14% ක් සංහ කුකුළුන් පිණිසං වාන සූත්‍රා ආහාර පෙ�ෝෂණපෙයන් 34% 
ක් (මුළු සූත්‍රා ආහාර පෙ�ෝෂණපෙයන් 42% ක් පෙ�.)

�පෙරොයිලර් වාර්�ය සංඳහා වාන සූත්‍රා සංංපෙයෝ� ආහාරවාල ධාන්ය ඉරිඟු සංහ මයිපෙලෝ වාැනි වාඩාාත්ම 
�ක්ති ප්‍රභාවායක් අඩාංගු වාන අතර �සුවා පෙප්‍රෝටීන් ප්‍රභාවායක් පෙලසං එළවාළු පෙතල් අ�ේර� පෙරොඩු, 
පෙසංෝයා පෙබෝංචි අ�ද්‍රවා� පෙරොඩු ද, සංත්වා ආහාර ප්‍රභාවායක් පෙලසං මාළු කුඩු යනාදි ආහාර අඩාංගු පෙ�. 
මීට අමතරවා, සංහල් නිවුඩ්ඩා සංහිත අකාබනික ද්‍රවා� සංහ විටමින් වාල බඩා ඉරිඟු �ලූටන් ආහාර 
අඩාංගු පෙ�. මිශ්‍ර කිරීපෙ� අනු�ාතය, අමුද්‍රවා�, සංංරචකය ආදිය කුකුළුන්පෙ� වාර්� විවිධත්වාය වායසං 
සංහ පෙ�ෝෂණය කරන �රිසංරය අනුවා පෙවානස් පෙ�.

��තර 
දැ�ම

පැට�� 
�� ��ම �න 2 � �න 30 � �න 49 � 56-59 �න

(�න 21)

අ�ත උප� 
(පැටවා)

�ඩා ශ�ර ප්‍රමාණෙ� 
නැ�ගත ��ම

(ශ�ර බර)

��පාදන �යාව�ය (බර)

ෙප�ෂණ ව�ධනෙ� 
�� අව�ය ෙප�ෂණ ව�ධනෙ� අවසාන අ�යර

ළද� කාල 
(පැටවා)

�ශාල (පැටවා)මධ්‍යම 
කාල(පැටවා)

ස� 8 �� �ශාල ප්‍රමාණය ශ�ර 
නැ�ගත ��ම (මාස 2 � පමණ)

1,100 g40 g 2,200 ~ 2,300 g 2,700 ~ 3,000 g
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5 ශෝ�ෝෂණ කළමනාකරණය සංඳහාා ප්‍රධාන කරුණු
(1) සංනී�ාරක්ෂක කළමනාකරණය

පෙරෝ� වාැළැක්වීපෙ� පූර්ණ සංනී�ාරක්ෂාවා. �ළමුවාැන්න න� පෙ�ෝෂණය කරන කළමනාකාර 
ප්‍රපෙේ�යට පෙරෝ� කාරක ආක්‍රමණය කිරීම වාැළැක්වීම සංහ �සුවා පෙ�ෝෂණ ප්‍රපෙේ�පෙ� දුර්වාල �රිසංරය 
වාැඩිදියුණු කිරීමයි. �ශු සං��ත් පෙබෝවාන පෙරෝ� වාැළැක්වීපෙ� නීතිපෙ� පෙ�ෝෂණ සංනී�ාරක්ෂක �ාලන 
ප්‍රමිතින්ට අනුකූලවා,සංනී�ාරක්ෂක �ාලන ප්‍රපෙේ� ස්ථාාපිත කළ යුතු අතර, පෙරෝ� කාරක පෙ�න 
ඒම වාැළැක්වීම සංඳහා ක්‍රියා කාරක� කල යුතුයි.

විපෙශ්ෂපෙයන්ම �රීර වාර්ධන කාර්ය සංාධනය අනුවා �පෙරොයිලර් වාර්�ය පෙබෝවීම සංැලකිය යුතු 
පෙලසං වාැඩිදියුණු වී ඇත. සංතුන් වි�ාල ප්‍රමාණය ක් ළඟ තබා පෙ�ෝෂණය කිරීම සංාමාන� පෙදයක් වී 
ඇති නිසංාත් පෙ�ෝෂණ කාලය පෙකටි නිසංාත් අභිජනන කළමනාකරණය සං�බන්ධපෙයන් ක්‍රියාමාර්� 
�ැනීම ප්‍රමාද වීපෙ� ප්‍රවාණතාවාක් �වාතී. එම නිසංා, සෛදනික සංත්වා �ාලන කළමනාකරණපෙ�දී හානි 
පෙහෝ ඍණාත්මක බල�ෑ� ඇති කළ හැකි සංාධක ඉවාත් කිරීම වාැද�ත් පෙ�.

1. �හසුක�වා ස්ථාානයන්හි සංනී�ාරක්ෂක කළමනාකරණය
වා�ාධිජනක ක්ෂුද්‍ර ජීවීන්, සංනී�ාරක්ෂක කෘමීන් පෙහෝ ක්ෂුද්‍ර ජීවී ද්‍රවා�වාල ඉතිරි පෙනොවාන �රිදි 

කුකුළු කූඩු නිවාාසං පෙහොඳින් මල�හ ඉවාත් කිරීම, පිරිසිදු කිරීම, පෙසංෝදා හැරීම හා විෂබීජහරණය 
කිරීම කරනු ලැපෙ�

2. කුකුළු �රීර පෙසංෞඛ්‍යා� කළමනාකරණය
පෙ��පෙයන් වාර්ධනය වාන �පෙරොයිලර් සංතුන් සංඳහා, වාාතාශ්‍රය �ාලනය කිරීම සංහ ශ්වාසංන 

පෙරෝ� �ැන විමසිල්පෙලන් සිටිය යුතුයි.
කුකුළුන්ට, ඉතා පෙබෝපෙවාන පෙරෝ� සංඳහා එන්නත් වාැඩාසංටහන් සංංවාර්ධනය කිරීම සංහ එන්නත් 

විශ්වාාසංවාන්තවා ක්‍රියාත්මක කිරීම වාැද�ත් පෙ�.

(2) කුරුළු ඉන්ෆා්ලුපෙවාන්සංාට එපෙරහි පියවාර
බිත්තර දැමීපෙ� කිකිළියන් සංඳහා සංමාන පියවාරයන් (පිටුවා 21) අවාශ්ය පෙ�.
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① සංැහාැල්ලු බර අශ්වා

1 සංැහාැල්ලු බර අශ්වා (Thoroughbred)
・�සංැහැල්ලු බර අශ්වායන් වාර්� �හක් ඇත: Thoroughbred, Thorough-type, Arab, Anglo-Arab සංහ 

Arab, නමුත් ජ�ානපෙ� නි�දවාන සංැහැල්ලු අශ්වායන් පෙබොපෙහොමයක් Thoroughbred පෙ�.
・�Thoroughbred අශ්වා වාාර්ෂිකවා උ�ත් නි�යුම සංංඛ්‍යා�ාවා ආසංන්න වා�පෙයන් 7,000 (2018) වාන අතර 

ප්‍රධාන නි��ාදන ප්‍රපෙේ� වාන්පෙන් පෙහොකයිපෙඩාෝ, පෙතෝපෙහොකු සංහ ක්යූෂූ පෙ�. පෙමයින්, නි��ාදනය 
කරන ලද මුළු සංතුන් සංංඛ්‍යා�ාපෙවාන් 98% කට වාඩාා පෙහොකයිපෙඩාෝපෙ� පෙ�.
・�තුරඟ තරඟ සංඳහා පුහුණු කිරීපෙමන් �සු Thoroughbred අශ්වා පෙබොපෙහෝ දුරට ධාවාන අශ්වායන් 

පෙලසං භාාවිතා කරයි.
・�අශ්වා පෙර්ස් සංඳහා භාාවිතා කරන Thoroughbred අශ්වා ස්වාාභාාවික සංංසංර්�පෙයන් �මණක් 

නි�දවිමක් පෙ�.
කෘතිම සිංචනය මගින් නි�දවාන අශ්වායන් තුරඟ තරඟ සංඳහා භාාවිතා කළ පෙනොහැක.

・�Thoroughbred අශ්වා යනු පෙ�ළ�ත් ලියා �දිංචිය මගින් දැඩි පෙලසං �ාලනය වාන අභිජනනයකි. 
පෙ�ළ�ත් ලියා�දිංචි කළ හැක්පෙක් ලියා�දිංචි පියා අශ්වායන්පෙ�න් (Boodmare) සංහ ම� 
අශ්වායන්පෙ�න් (Brodmare) උ�න් අශ්වායන් �මණි. එපෙස්ම, පෙ�ළ�ත් ලියා�දිංචියක් පෙනොමැති 
අශ්වාපෙයකුට පෙර්ස් අශ්වාපෙයකු විය පෙනොහැක. පෙ�ළ�ත් ලියා�දිංචි කර ඇති අශ්වායන් ලියා�දිංචි 
කිරීපෙ� නිපෙයෝජිතායතනය විසින් පෙ�ළ�ත් ලියා�දිංචි සංහතිකයක් නිකුත් කරනු ලැපෙ�.

2 ජීවාන චක්‍රය
・�අශ්වාපෙයකුපෙ� වායසං අේවිතීය පෙලසං හැඳින්පෙ�, උ�න් වාර්ෂය එකම වායසං වාන අතර, ජීවිතපෙ� 

පෙදවාන වාසංපෙරන් �සුවා එය අවුරුදු 1 සංහ අවුරුදු 2 පෙලසං හැඳින්පෙ�.
・�Thoroughbred අසුන් සංඳහා �ැ��ැනීපෙ� කාලය මාසං 11 ක් �මණ වාන අතර ජ�ානපෙ� පෙබොපෙහෝ 

අසුන් පෙ�බරවාාරි සංහ මැයි අතර උ�ත ලබයි.
・�ඔවුන් උ�පෙත් සිට ගි�හානය දක්වාා තම ම�වාරුන් සංමඟ ඇති දැඩි කරනු ලැපෙ�, නමුත් සංරත් 

සංෘතුපෙ� දී (වායසං මාසං 6 ක් �මණ) කිරි වාැරීම සිදු කරනු ලබන අතර එතැන් සිට තනිවාම ඇති දැඩි 
කරනු ලැපෙ�
・�ඔවුන්පෙ� �ළමු වාසංපෙර් සංරත් සංෘතුපෙ� දී, ඔවුන් සංෑදල සංහ කටකලියාවා �ටි �ැලදීම පුහුණු කිරීමට 

�ටන් �නී, මිනිසුන් ඔවුන්පෙ� පිපෙට් �දින්නට පුරුදු වීමට පුහුණු කිරීම (�දින්න හුරුවීම) ආර�භා 
පෙ�.
・��ැදවීමට හුරුවීපෙමන් �සු, �ාරීරික �ක්තිය වාැඩි දියුණු කිරීම සංඳහා මිනිසුන් සංමඟ ධාවානය 

කිරීමට පුහුණු කරනු ලබයි (පුහුණු කිරීම.)
・�වායසං අවුරුදු පෙදපෙක්දී පුහුණු කරන ලද අශ්වායන් ධාවාන �ථායට පෙහෝ පුහුණු මධ�ස්ථාානයට 

පෙ�ොස් ධාවාන අශ්වායන් පෙලසං ලියා�දිංචි කර ධාවාන තරඟය සංඳහා වාැඩිදුර පුහුණු කරනු ලැපෙ�.
・ තුරඟ තරඟ අශ්වායන් පෙලසං විශ්‍රාම ගිය අශ්වායන් අතරින් පෙහොඳ ධාවාන දස්ක� ඇති අශ්වායන් 

සංහ පෙහොඳ පෙ�ළ�තක් ඇති අශ්වායන් අභිජනන අශ්වායන් පෙලසං නැවාත උ�ත් පිණිසං නි��ාදන 
ප්‍රපෙේ�යට �මුණුවානු ඇත.

ශෝවානත්５
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1. බීජ වාැපිරීම (මාර්තු-මැයි)
(�ර්භාණී කාලය: මාසං 11)

2. උ�ත (ඊළඟ වාසංපෙර් පෙ�බරවාාරි 
සිට මැයි දක්වාා)

3. ම�කිරි දීම (මාසං 6)

6. අවුරුදු 1 ක් වායසංැති සංරත් ඍතුවා
�දින්න පුරුදු වීම

7. අවුරුදු 1 ක් වායසංැති ශීත ඍතුවා-අවුරුදු 2 යි
පුහුණුවා

4. සංරත් සංෘතුපෙ�
කිරි වාැරීම (මාසං 5-6 �මණ වායසං)

5. ශීත ඍතුවා-ගි�හානය
�ැටවුන් සංාමූහිකවා තෘණ බිමට මුදා හැරීම කිරීම (පිරිමි සංතුන් හා �ැහැණු සංතුන් පෙවාන් පෙවාන්වා)(මාසං 6 සිට අවුරුදු 1 දක්වාා)

8. වායසං අවුරුදු 2 අපෙ�ල්
ධාවාන තරඟය පිවිසීම

9. විශ්‍රාම �ැන්වීම
සංමහර සංතුන් අභිජනනය කාර්ය සංඳහා පෙයොදා �නී
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3 ශෝගොවි�ල කළමනාකරණ විලාසංය
සංැහැල්ලු බර අශ්වා පෙ�ොවි�ල සංඳහා ප්‍රධාන කළමනාකරණ වාර්� පෙදකක් තිපෙ�.

・නි��ාදන පෙ�ොවි�ල
�ැටවුන් නි��ාදනය කිරීම සංඳහා අශ්වා ම�වාරුන් ඇති කරන අතර �සුවා එම සංතුන් පෙවාන්පෙේසි 
පෙවාලඳ පෙ�ොලවාල විකුණනු ලැපෙ�.
・ඇති දැඩි කිරී� පෙ�ොවි�ල

තරුණ අශ්වායන් �ැදීම හා පුහුණු කිරීම.
මීට අමතරවා, නි��ාදන පෙ�ොවි�ලවාල් සංහ ඇති දැඩි කිරී� පෙ�ොවි�ලවාල පෙමපෙහයු� අඛ්‍යාණ්ඩාවා 

සිදු කරන පෙ�ොවි�ලවාල් ද ඇත.

.

නි��ාදන පෙ�ොවි�ල ඇති දැඩි කිරී� පෙ�ොවි�ල
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② මීමැසි �ාලනය

1 මී මැස්සංන්ශෝ� වාර්ග සංහා ලක්ෂණ
(1) වාර්�ය

ජ�ානපෙ�, බටහිර මී මැස්සංන් සංහ ජ�න් මී මැස්සංන් පෙලසං මී මැස්සංන් වාර්� පෙදකක් ඇත, නමුත් 
�ෘහස්ථා සංතුන්පෙ�න් වාැඩි ප්‍රමාණයක් බටහිර මී මැස්සංන් පෙ� (පෙමතැන් සිට මී මැස්සංන් පෙලසං 
හැඳින්පෙ�.)

(2) විපෙශ්ෂාං�
මී මැස්සංන් කණ්ඩාාය� වා�පෙයන් ජීවාත් වාන අතර කණ්ඩාායම තුළ ඔවුන්පෙ�ම භූමිකාවාන් ඇත.
・��ශෝස්වාක මී මැස්සංන් (ගැහාැණු)

පෙස්වාක මී මැස්සංන් සංාමාන� කුඩාා කූඩුවාල (මී මැසි කූඩු සංෑපෙදන ෂඩාාස්රාකාර කුටි) ඇති 
කරයි. කීට අවාධිපෙ�දී, කීටයන්පෙ� �ළමු භාා�ය Royal Jelly වාලින් පෙ�ෝෂණය කරන අතර, පෙදවාන 
භාා�ය �රා� සංහ මී �ැණි පෙ�ෝෂණය කරන අතර, කීටයන් දින 21 කින් �මණ වාැඩිහිටිපෙයකු 
බවාට �ත්පෙ�. ආයු කාලය (ජීවාත්වීපෙ� කාලය) මාසංයක් �මණ පෙ�, නමුත් ශිශිර ඍතු ශීත 
මාසංවාලදී, එය වාසංර භාා�යක් �මණ ජීවාත් විය හැක වාැඩිහිටිපෙයකු වූ �සු, කූඩුවා මුලින්ම පිරිසිදු 
කර ඇත, නමුත් �සුවා, කීටයන් මතු කරනු ලබන අතර, අවාසංානපෙ�, ඔවුන් කූඩුපෙවාන් පිටතට 
පෙ�ොස් පෙ�ෝෂණය �ැනීම කරයි (මල් �ැණි සංහ �රා� එකතු කිරීම.)

・��මී මැසි රැජින (ගැහාැණු)
මී මැසි රැජින ඇති දැඩි කරනු ලබන්පෙන් රාජකීය ස්ථාාවාරය න� විපෙශ්ෂ වාද කුටියක වාන 

අතර, එහි කීට අවාධිපෙ�දී ඇයවා පෙ�ෝෂණය කරනු ලබන්පෙන් Royal Jelly �මණි. සංාමාන�පෙයන් 
මී මැස්සංන් රංචුවාක සිටින්පෙන් එක් රැජිනක් �මණක් වාන අතර ඇය බිත්තර දමයි. මී මැසි රැජින 
පෙස්වාක මී මැස්සංන්ට වාඩාා බරින් යුක්ත වාන අතර අවුරුදු පෙදක තුනක ආයු කාලයක් ඇත.

・��පිරිමි මී මැස්සංන්
මී මැසි රැජිනපෙ� සංංසංර්� කාලය තුළ පිරිමි මී මැස්සංන් උ�ත ලබයි (අ�පෙර්ල් සිට ජූනි දක්වාා 

ජ�ානපෙ� ප්‍ර�ස්ත කාලය පෙ�), එම අවාස්ථාාපෙ�දී පෙස්වාක මී මැස්සංන් කූඩුවා තුළ පිරිමි මී මැස්සංන් 
සංඳහා කැ� වූ කූඩුවාක් නිර්මාණය කරයි. පිරිමි මී මැස්සංන් කූඩුපෙ� වාැඩා පෙනොකරන අතර ගුවාපෙන් 
සිටින මී මැසි රැජින සංමඟ සංංසංර්�පෙ� පෙයපෙේ.
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2 මී මැස්සංන්ශෝ� වාසංරක ක්‍රියාකාරකම්

ඍතු කාල 
සංමය

ක්‍රියාකාරක� අන්තර්�තය

වාසංන්
ත

ය (නි
රික්

ෂන
ය ක

ර 
මැස්සංන්

 වාර්ධන
ය කි

රීම)

වාසංන්ත හා ගි�හානය යනු පෙබොපෙහෝ මල් පිපෙ�න කාලය වාන අතර මී මැස්සංන් ආහාර 
සංහ අභිජනනය සංඳහා තෘ�තිමත් පෙ�. මී මැසි කණ්ඩාායමක් නිශ්චිත ප්‍රමාණය කට 
ළඟා වූ �සු, අභිජනන පිරිමි මී මැස්සංන් නි��ාදනය සංහ රාජකීය පීඨය නි��ාදනය 
ආර�භා පෙ�. රාජකීය පීඨපෙයන් අලුත් මී මැසි රැජිනක ඉ�දීමට දින කිහි�යකට පෙ�ර 
පෙස්වාක මී මැස්සංන්පෙ�න් අඩාක් �මණ කැදැල්පෙලන් පිටවා යන වායසංක මී මැසි රැජින 
පෙවානත් ස්ථාානයක අලුත් කූඩුවාක් තනා �නී. පෙමය පෙබදුණු මී මැස්සංන් පෙබදී� කූඩුවා 
පෙලසං හැඳින්පෙ�.

ගි�හානය (ගි�හානය 
කාලපෙ� �ැවාැත්ම)

පෙබොපෙහෝ මල් ඇති කඳුකර ප්‍රපෙේ�වාල හැර, මල් ස්වාල්�යක් තිබීම මී මැස්සංන්ට දු�කර 
කාලයක් බවාට �ත් කරයි. එහි ප්‍රතිඵලයක් පෙලසං මී මැස්සංන් වාදපෙයන් මිදී නවා පෙලොවාක් 
පෙසංොයා යන අතර ආ�සු පෙනොඑනු ඇත. පෙමය �ලායාම පෙලසං හැඳින්පෙ�.

සං
රත්

 සං
ෘතු

වා

ශීත ඍතුවාට පෙ�ර ප්‍රමාණවාත් මී �ැණි (කූඩුවා තුළ මී �ැණි �බඩාා කිරීමට) �බඩාා කළ 
යුතු කාලයකි. මිනිසුන් අකමැති සුවාඳක් ඇති මල්වාලින් �වාා මල් �ැණි එකතු කිරීමට 
ඔවුන් උ�රිම උත්සංාහයක් දරයි.
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මී මැස්සංන් මී වාපෙේ එකට ගුලිවී �ැවාසී සීතල ඉවාසංා සිටියි. ශීත ඍතුපෙ� දී, �ැටවුන් 
බිහි කිරීම සංහ දරුවාන් ඇති දැඩි කිරීම නතර කරයි, නමුත් වාසංන්තය ළඟා වාන විට, 
�ැටවුන් බිහි කිරීම ආර�භා පෙ�. මී මැස්සංන් මල් �ැණි �බඩාා කිරීම සංහ ආහාර 
පෙනොමැතිකම පෙ�තුපෙවාන් කුසංගින්පෙනන් මිය යා හැකි කාලය ද පෙමයයි.

වාාර්ෂික ප්‍රවාාහාය සංහා මීය තුල මී මැස්සංන්ශෝ� සංංඛ්‍යායාවා
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තහාවුරු කිරීමට ඇති ගැටලුවා６
�හත ප්‍රශ්නවාලට ඒවාා නිවාැරදි න� ○ සංහ ඒවාා වාැරදි න� × සංමඟ පිළිතුරු සං�යන්න.

<ගවායා>
1. ජ�ානපෙ� කිරි  පෙධනුන්පෙ� සංාමාන� වාාර්ෂික කිරි නි��ාදනය 5,000kg ක් �මණ පෙ�. (     )
2. Holstein - පෙහොල්ස්ටයින් විපෙශ්ෂපෙ� �ර්භාණී කාලය දින 280 කි. (     )
3. කිරි පෙධනුන්පෙ� කිරි ගුණය සියලුම එළපෙදනුන්ට සංමාන පෙ�. (     )
4.  උණුසු� ගි�හාන මාසංවාලදී කිරි පෙධනුන්ට ආහාර �ැනීම අඩු වාන අතර කිරි නි��ාදනය  

අඩු පෙ�. (     )
5. �වා �ාල් වාලින් ලැපෙබන පෙ�ොපෙහොර පෙකපෙතහි විසිරිය හැකිය. (     )
6. ජ�ානපෙ� ඇති දැඩි කරනා සියලුම මාං� �වායන් ජ�න් කළු පෙලෝම �වායින්පෙ� පෙ�. (     )
7.  ජ�න් කළු පෙලෝම �වායන්පෙ� තරබාරු වා�ා�ාරපෙ�දී මාසං 10ක් �මණ වායසංැති �වායන් 

පෙවාළඳපෙ�ොපෙලන් මිල දී පෙ�න මාසං 30ක් �මණ වානතුරු තර කරනු ලැපෙ�. (     )
8. �වා තරබාරු කිරීපෙ�දී රළු ආහාර අනු�ාතය රළු (සංංයුක්ත) ආහාරවාලට වාඩාා වාැඩිය. (     )

<ඌරන්>
1.  ජ�න් තරබාරු ඌරන් ඉක්මනින් වාර්ධනය වාන අතර මාසං 5-6 කින් බර කිපෙලෝග්‍රෑ�  

100-110 දක්වාා ළඟා පෙ�. (     )
2.  ජ�ානපෙ� එක් ම� ඌරකු ට එක් වාරකට උ�දින සංාමාන� �ැටවුන් සංංඛ්‍යා�ාවා �හකි. (     )
3.  �ැටවාා බිහි කරන ම� ඌරා �ැටවාා ඉ�දී මාසං 2 ක් උ�න් ඌරු �ැටවාා සංමඟ පෙ�ෝෂණය  

කිරීමට තබා �නී. (     )
4.  ජ�නපෙ� මවු ඌරා වාසංර 2 තුල 4 සිට 5 වාතාවාක �ැ� �න්වාා අතර දරු උ�ත ලබා දිය  

හැකිය. (     )
5.  පෙරෝ� දුර්ලභා බැවින් ජ�ානපෙ� ඌරු පෙ�ොවි�ළවාලට එන්නත් කිරීම අවා�� පෙනොපෙ�. (     )

<කුකුලන්>
1.  �ැටවුන්පෙ� වාර්ධනය අදියර හතරකට පෙබදා ඇත: ළදරු (�ැටවාා), මධ�ම (�ැටවාා),  

වි�ාල (�ැටවාා) සංහ වාැඩිහිටි කුකුලන් පෙලසං. (     )
2.  කිකිළියන්පෙ� බිත්තර දැමීම සංඳහා බහුලවා භාාවිතා වාන ආහාර වාන්පෙන් සූත්‍රා ආහාර පෙ�. (     )
3.  කුරුළු Infuruenza වාැළඳුන විට කුකුළන් මිය යන්පෙන් නැත. (     )
4.  මාං� කුකුළන් (�පෙරොයිලර්) සංංවාර්ධනය බිත්තර දැමීපෙ� කුකුළන්ට වාඩාා මන්ද�ාමී පෙ�. (     )
5.  සංති 7 ක් වායසංැති පිරිමි �පෙරොයිලර් කුකුපෙලකුපෙ� බර කිපෙලෝ �රෑ� 5 ක් �මණ බරයි. (     )
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පිළිතුර

(ගවායා)
1. × (පෙ�තුවා:  ජ�න් කිරි පෙධනුන්�සංහ Holstein - පෙහොල්ස්ටයින් වාර්�වාල සංාමාන� කිරි අස්වාැන්න 

කිපෙලෝග්‍රෑ� 8,000 ඉක්මවායි.)
2. ○
3. × (පෙ�තුවා:  එක් එක් එළකිරි වාල ගුණය පෙවානස් පෙ�.)
4. ○
5. × (පෙ�තුවා:  පෙකො�පෙ�ෝස්ට් කිරීම සංහ නිවාැරදිවා සංැකසීම නීතිමය පෙලසං පෙ�න්වාා දී ඇත.)
6. ×පෙ�තුවා:  Wagyu වාලට අමතරවා, කර ඇඹීම කරන ලද කිරි �වායන් සංහ පෙදමුහුන් (F1) වාර්� 

තුනක් ඇත.
7. ○
8. × (පෙ�තුවා:  තරබාරු කාලය තුළ සූත්‍රා ආහාර අනු�ාතය ඉහළ මට්ටමක �වාතී.)

(ඌරන්)
1. ○
2. × (පෙ�තුවා: ජ�න් ම� ඌරාන්පෙ� �ැටවුන් සංංඛ්යාවා 10 සිට 15 දක්වාා.)
3. × පෙ�තුවා: ඌරු �ැටවුන්පෙ� කිරි පෙදන කාලය සංති 3-4 කි.)
4. ○
5. × (පෙ�තුවා: ඌරු පෙ�ොවි�ලවාල විවිධ පෙරෝ� ඇති අතර, සුදුසු එන්නත් කිරීම අවාශ්ය පෙ�.)

(කුකුලන්)
1. ○
2. ○
3. × (පෙ�තුවා:  අති�යින් වා�ාධිජනක සෛවාරස් ආසංාදනය වී සංතියක් ඇතුළත මරණයට පෙ�තු පෙ�.
4. × (පෙ�තුවා:  �පෙරොයිලර් වාර්�ය බිත්තර දමන කිකිළියන්ට වාඩාා පෙ��වාත් වාර්ධන පෙ��යකින් 

සංංලක්ෂිත පෙ�.)
5. × (පෙ�තුවා: වායසං සංති 7 දී පිරිමි �පෙරොයිලර් කුකුපෙලකුපෙ� බර 3.3kg ක් �මණ පෙ�.)



33

Ⅱ   �ශු සංම්�ත් හාා ආහාාර  
පිළිබඳ මූලික දැනුම
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1 කිරි ශෝධනුන්ශෝ� ගුණාංග
කිරි පෙධනුවා තියුණු ස්නායු සංංපෙ�දිතාවාය ඇති සු�රීක්ෂාකාරී සංතුන් වාන අතර, එබැවින් 

මිනිසුන් ඔවුන්ට මෘදු පෙලසං සංැලකීම වාැද�ත් පෙ�.
කිරි පෙධනුන් සංමහර විට රළු ආහාර පෙ�ෝෂණයට වාඩාා සංාන්ද්‍රණය සංඳහා ආහාර පෙ�ෝෂණය 

�ැනීමට කැමැත්තක් දක්වායි, එය “පෙතෝරා�ත් පෙ�ෝෂණය” පෙලසං හැඳින්පෙ�.
උණුසු� ගි�හාන මාසංවාලදී, කිරි පෙධනුන් වාැඩි වා�පෙයන් හුස්ම �න්නා අතර ඔවුන්පෙ� �රීර 

උ�ණත්වාය ඉහළ යාම වාැළැක්වීම සංඳහා ජලය වාා�� කරයි
කිරි පෙධනකපෙ� �රීර උ�ණත්වාය සංාමාන�පෙයන් මනිනු ලබන්පෙන් ගුදය තුළට 

උ�ණත්වාමානයක් ඇතුල් කිරීපෙමනි.
කිරි පෙධනුන් දරු ප්‍රසූතිපෙයන් �සු ක්‍රමපෙයන් කිරි නි��ාදනය වාැඩි කරන අතර, සෛදනික කිරි 

නි��ාදනය සංති 5 සිට 7 දක්වාා කාලය තුළ ඉහළම මට්ටමට ළඟා වාන අතර පෙබොපෙහෝ පෙධනුන් 
දිනකට කිරි 50kg ක් �මණ නි�දවායි.

දරු ප්‍රසූතියට දින 60කට �මණ පෙ�ර කිරි දීම අවාසංන් වී (නැවාැත්වීම) වියළි කිරි කාලය ආර�භා පෙ�.

2 ගවා ගාලක වාය�හාය
කිරි පෙධනුන් ක්‍රම පෙදකකින් ඇති දැඩි කළ හැක: “තෘණ බිමට මුදා හැරීම ” පෙහෝ �වා �ාල් වාල 

ඇති මුදා හැරීම කිරීම (�ාල් පෙ�ෝෂණය), නමුත් ජ�ානපෙ� පෙබොපෙහෝ කිරි එළපෙදනුන් ඇති දැඩි 
කරනු ලබන්පෙන් �ාල් වාලය.

�ෘහාශ්‍රිත �වා �ාල තුල පෙ�ෝෂණය කිරීපෙ�දි ක්රම තුනක් ඇත. “Tsunagi - Kai-දිගිලි කිරීම”, “Free-barn 
- �ාල තුල නිදහපෙස් නිදා �ැනීම “ සංහ “Free-stall - �ාල තුල පෙවාන් කර ලද ස්ථාානපෙ� නිදි �ැන්වීම “.

Tsunagi-Kai - දිගිලි කිරී� පෙ�ෝෂණය කිරීම යනු කිරි පෙධනුන් Stanchion - කිරි පෙධනුන්පෙ� හිසංට 
දමන පෙලෝහ සංන්නාහපෙයන් කරන ලද අගුල, ද�වාැල් ආදිය සංමඟ සං�බන්ධ කර කනුවාක �ැට �සංා 
ස්ථාාවාරවා තබා ඇති දැඩි කර �ැනීපෙ� ක්‍රමය කි.

ජල සංැ�යු� ටැංකිය ජල පෙකෝ��ය පෙබොපෙහෝ විට ජල පෙබදාහරිනය පෙලසං භාාවිතා කරයි. කිරි 
පෙදොවාා �ැනීම, කිරි පෙ�නුවා සං�බන්ධ කර ඇති ස්ථාානපෙ�දීම සිදු කරනු ලබන අතර, පෙදොවාා �ත්, 
කිරි පෙ�නුවාපෙ� හිසංට ඉහළින් ඇති කිරි රැපෙ�න යන නළය හරහා කිරි ශීතකරණයට (Bulk Cooler-

පෙතො� සිසිලකය) පෙවාත යවානු ලැපෙ�..

Stanchion -කිරි පෙධනුන්පෙ� හිසංට දමන පෙලෝහ 
සංන්නාහපෙයන් කරන ලද අගුල සංහිත �වා �ාල

New York වාර්�පෙ� පෙ�ල අගුල් වාැස්ම Tsunag - දිගිලි කිරී� �ෘහස්ත 
�වා �ාලක් තුළ කිරි පෙදොවීම

කිරි ශෝධනු１
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Free barn - �ෘහස්ථා නිදහස් �වා �ාල යනු කිරි පෙධනුනට වි�ාල ආවාරණයක් තුළ බැඳ 
තැබීපෙමන් පෙතොරවා නිදහපෙස් ඇවිද දුවා යාමට ඉඩා දීපෙ� ක්‍රමයකි. පෙ�ෝෂණ ලබාදී� අවාකා�ය හැර 
අන් බිම පෙ�පෙදසංක්ම ඇතුරූ ආවාරණයනපෙ�න් ආවාරණය කර ඇත. බි� ඇතුරු� ආවාරණ සංඳහා, 
ලී කුඩුසංහ ආ�සු දැමූ පෙකො�පෙ�ෝස්ට් (�ැසුණු සංහ වාෘධිත වියලන ලද පෙකො�පෙ�ෝස්ට්) පෙබොපෙහෝ 
විට භාාවිතා පෙ�. ජල සංැ�යු� ටැංකි පෙබොපෙහෝ විට ජල සංැ�යුම සංඳහා භාාවිතා පෙ�. කිරි පෙදෝවානය 
පෙවානම කුටියක් වාන Milking Parlor - කිරි පෙදෝවානා�ාරයක සිදු කරයි.

කිරි ශෝදවීම් �ද්ධතිය

��ත �යාමකය

��ත මාපකය

ෙත�ග ��ලකය

�� ප්‍රවාහය

�� ��� ෙක��පය 

�� ලබා ග�නා ක�ෙ�නරය
(Milk receiver jar �� ග්‍රාහක භාජනය)

උ�ල��ත ටැං�ය

��ත ෙප��පය

��ත නළය

�� ��ෙල� �� �ෙ� නළය �ප�දනකාරකය

Free-barn - �වා �ාල

කිරි පෙදෝවාන පෙරෝපෙබෝවාරුMilking Parlor - කිරි පෙදෝවානා�ාරය
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"Free-stall -�ාල යනු තනි තනි පෙවාන් කර ලද ස්ථාානපෙ� �වායන් නිදි �ැන්වීම ඡාායාරූ�පෙ� 
පෙ�න්වාා ඇති �රිදි තනි තනිවා පෙකොටස් කරන ලද නිදන ස්ථාාන (�වා නිදි යහන්) වාලින් සංමන්විත 
පෙ�. පෙමය Free-stall - �වා �ාල තුල Free-barn - �ෘහස්ථා නිදහස් �වා �ාල හා පෙවානස් පෙ�

“Free-barn �වා �ාල”-�ාල තුල නිදහපෙස් නිදා �ැනීමට ඇති අවාකා� ඇති �වා �ාල සංහ “Free-
stall- �වා �ාල”-පෙහවාත් තනි තනි පෙවාන් කර ලද ස්ථාානපෙ� �වායන් නිදි �ැන්වී� �ාල” තුල 
�ක්තිමත් �වායින් විසින් දුර්වාල �වායින් පෙ�ෝෂක ටැංකිපෙයන් පෙනර�ා හැරිය හැකි අතර, එහි 
ප්‍රතිඵලයක් පෙලසං පෙ�ෝෂණ ඌනතාවායන්ද ඇති විය හැක.

3 කිරි ශෝ�නු ආහාාර ජීර්ණ �ද්ධතිය
・�කිරි පෙ�නුන්ට ආමාං� හතරක් ඇත.
・�වි�ාලතම ආමා�ය වාන්පෙන් �ළමු ආමා�ය වාන අතර එය Rumen - ලූමන් පෙලසං හැඳින්පෙ�. 
・�පෙබොපෙහෝ ක්ෂුද්‍ර ජීවීන් Rumen - ලූමන් වාල ජීවාත් වාන අතර ක්ෂුද්‍ර ජීවීන් විසින් ආහාර බිඳ දමා කිරි 

පෙ�නුනපෙ� �රීරයට පෙ�ෝ�ය �දාර්ථා (Volatile Fatty Acids - වාා��ශීලී පෙ�ද අ�ල) සං�යයි.
・�කිරි පෙධනුන් තමන් අනුභාවා කළ ආහාර නැවාත මුඛ්‍යායට වාමාරා පෙ�න දත්වාලින් සං�ා අඹරා කුඩාා 

කැබලිවාලට අඹරමින් නැවාත ගිල දමති. පෙමයට Rumen-ලුමිපෙන්ෂන් සංහ වාමාරා කෑම යනුපෙවාන් 
හැඳින්පෙ�.
・�වාමාරා කෑම මගින් ආහාර වාඩාාත් කුඩාා සියු� කැබිලි බවාට �ත් කරන අතර, සංහ Rumen - 

ලූමන්.තුල ක්ෂුද්‍ර ජීවීන්පෙ� දිරා�ත්වීම සංහ ජීර්ණය පෙ��වාත් පෙ�.
・�කිරි පෙ�නුවාපෙ� �ළමු ආමා�ය (Rumen - ලූමන්) තුල ධාන්ය පි�ඨය සංහ රළු පෙකඳි වාලින් 

වාා��ශීලී පෙ�ද අ�ල (Acetic Acid, Propionic Acid, Butyric Acid) - ඇසිටික්, �පෙරොපිපෙයෝනික් සංහ 
බියුරික් අ�ල) නි�දවාන අතර ඒවාා කිරි පෙධනපෙ� �රීරයට අවාපෙ�ෝෂණය කර කිරි නි�දවීමට 
සංහ කිරි පෙධනපෙ� �රීරය නඩාත්තු කිරීමට භාාවිතා කරයි.
・�කිරි පෙධනුනට කිරි නි�දවීමට සංහ ඔවුන්පෙ� �රීරය නඩාත්තු කිරීමට අවාශ්ය පෙප්‍රෝටීන් සංෑදී 

ඇත්පෙත් කුඩාා අන්තරපෙයන් අවාපෙ�ෝෂණය වාන Amino Acids - ඇමයිපෙනෝ අ�ල මගිනි.

4 ආහාාර ශෝ�ෝෂණය
・�රළු ආහාර පෙ�ෝෂණය පිණිසං බහුලවා භාාවිතා වාන රළු ද්‍රවා� වාන්පෙන් �වා බි� තෘණ Silage - 

සිපෙල්ජ්, ඉරිඟු Silage - සිපෙල්ජ්, පෙසංෝ�� ඉරිඟු Silage - සිපෙල්ජ්, වියලි තෘණ, �ැසුණු රළු සංහල් 

“Free-stall- පෙහවාත් තනි තනි පෙවාන් කර ලද ස්ථාානපෙ� �වායන් නිදි 
�ැන්වී� �ාල” තුල පෙ�ෝෂක ටැංකි

“Free-stall- පෙහවාත් තනි තනි පෙවාන් කර ලද ස්ථාානපෙ� �වායන් නිදි 
�ැන්වී� �ාල” තුල නිදා �ැනීපෙ� අවාකා�යන් (�වා නිදි යහන්)
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(සංහල් සං�පූර්ණ පෙබෝ� Silage - සිපෙල්ජ් සංහ පෙ�ොය� පිදුරු යනාදිය ය.
・�වාඩාාත් බහුලවා භාාවිතා වාන සංාන්ද්‍ර ආහාර වාන්පෙන් සූත්‍රාආහාර, ඉරිඟු, පෙසංෝයා පෙබෝංචි ආහාර 

පෙරොඩු, මිදි ඇට පෙරොඩු ආහාර, නිවුඩ්ඩා, ආහාර නි��ාදන අතුරු නි��ාදන (පෙතෝෆු කෑම පෙරොඩු, 
බියර් මංඩි) සංහ බීට් තල� ය.
・�සූත්‍රා ආහාර යනු සූත්‍රා ආහාර කර්මාන්ත �ාලාවාක විවිධ ආහාර ද්‍රවා� මිශ්‍ර කිරීපෙමන් නි�දවාන 

ආහාරයකි, නමුත් ඉරිඟු පෙබොපෙහෝ විට ධාන� පෙලසංද පෙසංෝයා පෙබෝංචි පෙබොපෙහෝ විට පෙතල් මංඩි 
කැට පෙලසංද භාාවිතා කරයි.
・�Silage - සිපෙල්ජ් යනු තණපෙකොළ, සංහල් පෙහෝ ඉරිඟු (කඳ,�ත්‍රා, ධාන්ය මිශ්‍රමිශ්‍රණය) සිහින් වා ක�ා 

ඔක්සිජන් (වාාතය) පෙනොමැතිවා මුද්‍රා තැබූ තත්වායක �බඩාා කරන ආහාරයකි.
・�කලින් ක�න ලද තණපෙකොළවාල �සුවා ක�න ලද තණපෙකොළවාලට වාඩාා ඉහළ පෙප්‍රෝටීන් 

අන්තර්�තයක් සංහ තන්තු දිරවීපෙ� හැකියාවාක් ඇති අතර එහි ප්‍රතිඵලයක් පෙලසං ඉහළ 
පෙ�ෝෂණ අ�යක් ලැපෙ�.

කුළුණ සිපෙලෝ බංකර සිපෙලෝ සූත්‍රා ආහාර ටැංකිය

ආහාාර �හාසුකම් ස්ථාාන

වියලි තෘණ සංාන්ද්‍ර ආහාරSilage - සිපෙල්ජ්

ආහාාර වාර්ගය
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5 ආහාාරවාල ශෝ�ෝෂණ අගය
(1 ) ආහාර අමුද්‍රවා� අමු පෙප්‍රෝටීන්, අමු පෙ�ද, කාපෙබෝහයිපෙ�ට්, ඛ්‍යානිජ සංහ විටමින් අන්තර්�තය 

පෙලසං ප්‍රකා� පෙ�.
(2 ) ජ�ානපෙ�, කිරි පෙධනුන්සංඳහා ආහාරවාල පෙ�ෝෂණ අ�ය (�ක්තිය) TDN (සං�පූර්ණ දිරවිය 

හැකි පෙ�ෝ�ය �දාර්ථා) අනුවා ප්‍රකා� පෙ�.
(3 ) ධාන� වාල පි�ඨය ඉහළ දිරවීපෙ� හැකියාවා නිසංා ඉහළ TDN අන්තර්�තයක් ඇති අතර බඩා 

ඉරිඟු වියළි ද්‍රවා�වාල TDN අන්තර්�තය 93.6% කි.
(4 ) �වා බි� තෘණ වාල තන්තු බහුල නමුත් එහි දිරවීපෙ� හැකියාවා ධාන� පි�ඨයට වාඩාා අඩු 

බැවින් එහි TDN අන්තර්�තය බඩා ඉරිඟු වාලට වාඩාා අඩුය.
(5 ) වී තෘණ වාර්�, පෙ�ොවි බි� තෘණ කැපීපෙ� කාලය අනුවා, අමු පෙප්‍රෝටීන් අන්තර්�තය සංහ 

තන්තු ජීර්ණය වාගුපෙ� පෙ�න්වාා ඇති �රිදි, පෙවානස් පෙ�. කන්නපෙ� කලින් ක�න ලද �වා බි� 
තණපෙකොළ වාඩාාත් පෙ�ෝෂ�දායී පෙ�.

තණශෝකොළ ක�න කාලය සංහා ශෝ�ෝෂණ අගය (Italian Ryegrass - ඉතාලිරයිස්�රා ස්, Timothy Grass - තිශෝමෝති)

අංකුරයට පෙ�ර අංකුරය හට �ැනී� කාලය මල් පිපෙ�න කාලය

Italian Ryegrass - ඉතාලි රයිස්ග්‍රාස්

වියළි ද්‍රවා�වාල අමු පෙප්‍රෝටීන් අන්තර්�තය % 18.4 13.7 8.3

සං�පූර්ණ තන්තු දිරවීපෙ� හැකියාවා % 75 60 50

Timothy - තිපෙමෝති 

වියළි ද්‍රවා�වාල අමු පෙප්‍රෝටීන් අන්තර්�තය % 17.5 10.0 8.8

සං�පූර්ණ තන්තු දිරවීපෙ� හැකියාවා % 70 60 47
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6 ආහාාර ශෝ�ෝෂණ නිෂ්�ාදනය
(1 ) Silage - සිපෙල්ජ් යනු �වා �ාල් තෘණ, සංහල්, බඩා ඉරිඟු (මිශ්‍ර දඬුයට, පෙකොළ සංහ ධාන� මිශ්‍ර 

ආදිය ඔක්සිජන් රහිත, වාාතය රහිත �රිසංරයක �බඩාා කර ලැක්ටික් අ�ල �ැසංවීම සිදු 
කිරීමට ඉඩා සංලසංමින් සංාදන ලද �බඩාා කරන ලද ආහාරයකි.

(2 ) පෙහොඳ Silage - සිපෙල්ජ් සංෑදීම සංඳහා, ද්‍රවා� කුඩාා කැබලිවාලට ක�ා ප්‍රමාණවාත් පෙතරපිමක් 
පෙයදීම සංහ සං�පීඩානය පෙයදීම වාැද�ත් පෙ�.

Stack silo - ස්ටැක් සිපෙලෝStack silo - ස්ටැක් සිපෙලෝ සංැදීම

තණබි� අස්වානු පෙනලීපෙ� කාර්යයMower conditioner - පෙමෝවාර් කන්ඩිෂනර් මගින් කැපීම

Round-baled - පෙරෝල් බැලර් Silage - සිපෙල්ජ්Wrapping by wrapping machine - ඔතන යන්ත්‍රාපෙයන් එතීම

Round-baler- පෙරෝල් බැලර් මගින් ඇසුරු� කිරීමMower Conditioner - පෙමෝර් කන්ඩිෂනර් මගින් කැපීම

ගවා බිම් මතණශෝකොළ 
Silage - සිශෝල්ජ් සංකස් කිරීම
Stack silo - ස්ටැක් සිශෝලෝ 

ගවා බිම් තණශෝකොළ Silage 
- සිශෝල්ජ් සංඳහාා Round-bale- 
ශෝරෝල් ශෝබ්ල් �ද්ධතිය
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7 ශෝ�ෝෂණය කිරීම්
・�පෙමය පෙවානම ආහාර දීම පෙහෝ TMR පෙ�ෝෂණය පෙලසං හැඳින්පෙ�, එහිදී රළු සංහ සංාන්ද්‍රණය පෙවාන 

පෙවානම පෙ�ෝෂණය කිරීම පෙහෝ TMR පෙ�ෝෂණය, පෙදකම (mixer) �පෙලන්ඩාරයක මිශ්‍ර කර ඇත.
・�කිරි පෙදන පෙධනුන් තුළ, (කිරි පෙදොවාන පෙධනු) �ැටවුන් බිහිවීපෙමන් �සු කිරි නි��ාදනය වාැඩි වාන 

විට ආහාර �ැනීම වාැඩි පෙ�.
・�නි�දවාන කිරි ප්‍රමාණය වාැඩි වාන විට සංාන්ද්‍ර ආහාර �ැනීමද වාැඩි පෙ�, නමුත් පෙවානම ආහාර 

දීපෙ�දී රළු සංහ සංාන්ද්‍ර ආහාර අතර අනු�ාතය (පෙශ්ෂය) සංලකා බැලිය යුතු අතර සංාන්ද්‍ර ආහාර 
ඕනෑවාට වාඩාා �රිපෙභාෝජනය පෙනොකිරීමට වා�බලා �ත යුතුය. පෙ� සං�බන්ධපෙයන් �ත් කල, මිශ්‍ර 
සංලාක (TMR) පෙ�ෝෂණය සංමතුලිත පෙලසං පෙදකම �රිපෙභාෝජනය වාැඩි කළ හැකිය.
・�පෙවානම පෙ�ෝෂණය සිදු කිරීපෙ�දී, වියලි තෘණ සංහ Silage - සිපෙල්ජ් වාැනි රළු ආහාර පෙ�ෝෂණපෙයන් 

�ළමුවා පෙ�ෝෂණය කිරීම වාඩාා පෙහොඳ වාන අතර,.ඉන් �සු සංාන්ද්‍රණය ආහාර පෙ�ෝෂණය කිරීම 
වාඩාාත් සුදුසුය

　　කිරි පෙධනුන් පිණිසං වාන ආහාර සංලාක සංඳහා උදාහරණ කිහි�යක් �හත වාගුපෙ� දැක්පෙ�.

පෙහොක්කයිපෙඩාෝහි සෛදනික කිරි අස්වාැන්න කිපෙලෝ 40 කි
�වා තෘණ භූමි Silage - සිපෙල්ජ් 10kg, බඩා ඉරිගු Silage - සිපෙල්ජ් 14kg, සූත්‍රාආහාර 
10kg, වියලි තෘණ Alfalfa 2kg, බීට් තල� 3kg

ඉබරකි ප්‍රාන්තපෙ� සෛදනික කිරි නි��ාදනය 28kg කි
Timothy Grass වියලි තෘණ 4kg, Alfalfa වියලි තෘණ 2.9kg, Bermuda වියලි 
තණපෙකොළ 3.4kgසූත්‍රා ආහාර 6.3kg, බීට් තල� 3kg

8 කිරි ගුණාත්මකභාාවාය සංහා බුරුළු ප්රදාහාය
(1 ) නැ��ත කරන කිරි පෙධනුන්පෙ� ඒකාබේධ (පෙබොපෙහෝ �වායින්පෙ� කිරි මිශ්‍රණයක්) කිරිවාල 

ගුණාත්මකභාාවාය �රීක්ෂා කරනු ලැපෙ�.
(2 ) කිරිවාල විකුණු� මිල තීරණය වාන්පෙන් ඒකාබේධ කිරිවාල �රීක්ෂණ ප්‍රතිඵල මතය.
(3 ) �වා �ට්ටි �රීක්ෂාවා සිදු කරන්පෙන් න� එක් එක් �වායාපෙ� කිරි ගුණාත්මකභාාවාය මසංකට 

වාරක් �රීක්ෂා කරනු ලැපෙ�
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・�දරු ප්‍රසූතිපෙයන් �සු ලැපෙබන කිරි Colostrum - පෙකොලස්ට්ර� පෙලසං හැඳින්පෙ�.
・�Colostrum - පෙකොලස්ට්ර� වාල (සංාමාන� කිරි) වාලට වාඩාා පෙවානස් කිරි අන්තර්�තයක් ඇති නිසංා, 

�ැටවාා බිහිවීපෙමන් �සු දින �හක් සංඳහා කිරි නැ��ත කළ පෙනොහැක.
・�බුරුළු �රදාහය යනු කිරි පෙධනුන්පෙ� බුරුල්පෙල් වා�ාධිජනක බැක්ටීරියා වාර්ධනය වීපෙමන් 

ඇතිවාන පෙරෝ�යකි. බුරුළු �රදාහය පියයුරු දැවිල්ල ඇති කරයි, එය උණ, පියයුරු ඉදිමීම සංහ 
පෙ�දනාවා වාැනි සංායනික පෙරෝ� ලක්ෂණ ඇති කරයි. පියයුරු වා�ාධිජනක බැක්ටීරියා වාලින් දූෂිත 
වූ විට, සුදු රුධිරාණු සංංඛ්යාවා වාැඩි වාන අතර, පෙමම සුදු රුධිරාණු බැක්ටීරියා සංහ අපෙනකුත් 
විපෙේශීය ද්‍රවා� වාලට පෙ�ොදුරු වාන අතර, �සුවා කිරි වාලින් බැහැර කරනු ලබන අතර, පෙසංෝමාටික් 
සෛසංල සංංඛ්යාවා වාැඩි පෙ�. කිරිවාල ඇති පෙසංෝමාටික් සෛසංල පෙමම සුදු රුධිරාණු සංහ ක්ෂීර�ායී 
ග්‍රන්ථිපෙ� එපිටිලියල් සෛසංල වාලින් පිට කරන ලද පෙකොටස් වාලින් සංමන්විත පෙ�. නිපෙරෝගී කිරි 
පෙධනුන්ට සංාමාන�පෙයන් පෙසංෝමැටික් සෛසංල �ණන 200,000/m ට වාඩාා අඩුය. කිරිවාල පෙසංෞඛ්‍යා� 
සං��න්න ගුණය තක්පෙස්රු කිරීම සංඳහා කිරිවාල ඇති පෙසංොමැටික් සෛසංල �ණන ද භාාවිතා පෙ�.

9 ආමා� ආන්ත්රයික හාා කුර ශෝරෝග
(1 ) කිරි පෙධනුන් මුලින් �ාකභාක්ෂකයන් සංහ තෘණ අනුභාවා කරන්නන් වූ නමුත් වාර්තමානපෙ� 

වාැඩි කිරි නි��ාදනයක් ලබා �ැනීම සංඳහා වාැඩි ධාන� පි�ඨයක් ලබා දීම පෙබොපෙහෝවිට සිදු 
පෙකපෙර්.

(2 ) ධාන� පි�ඨය �ළමු ආමා�පෙ� (Rumen - ලූමන්) තෘණ පෙකඳිවාලට වාඩාා පෙ��පෙයන් දිරවාන 
අතර එහි ඉහළ පෙ�ෝෂණ අනු�ාතය වාා��ශීලී පෙ�ද අ�ල සංහ ලැක්ටික් අ�ලය නි��ාදනය 
වාැඩි කරයි.

(3 ) පෙමම පෙ�තුවා නිසංා, අධික ධාන� ආහාර �ැනීම Rumen - ලූමන් pH අ�ය (හයිඩ්රජන් අයන 
සංාන්ද්‍රණය) අඩුවීමට පෙ�තු විය හැකි අතර, එය උ� සංායනික Rumen Acidosis - ලූමන් 
ඇසිපෙඩාෝසිස් සංහ කුර පෙරෝ�යට පෙ�තු විය හැක.

(4 ) ජ�ානපෙ�, අත් �ා කුර ආබාධ (ලැමිනිටිස්, කුර පෙරෝ�ය) පෙ�තුපෙවාන් ආභාාධිත භාාවාය වාඩාාත් 
වාැඩිය.

(5 ) කිරි පෙධනුන් විසින් සංාන්ද්‍ර පෙතෝරා �ැනීපෙමන් ද කුර ආබාධ ඇති විය හැක.
(6 ) �හත වාගුපෙ� දැක්පෙවාන්පෙන් හතරවාන ආමා�යික විස්ථාා�නය, Rumen Acidosis - ලූමන් 

ඇසිපෙඩාෝසිස් සංහ කුර දාහ සංමඟ �වායින්පෙ� තත්වායයි.

කිරි තත්ත්වා ප්‍රමිතීන්(උදාහාරණ)

විශිෂ්ට කිරි ගුණාත්මකභාාවාය සංම්මත කිරි ගුණාත්මකභාාවාය වාැඩිදියුණු කළ යුතු කිරි ගුණාත්මකභාාවාය

කිරි පෙ�ද අනු�ාතය  % 3.9 සංහ ඉහළ 3.5-3.89 3.0-3.49

කිරි පෙප්‍රෝටීන් අනු�ාතය � % 3.4 සංහ ඉහළ 3.1-3.39 2.8-3.09

පෙ�ද පෙනොවාන ඝන ද්‍රවා� � % 8.8 සංහ ඉහළ 8.5-8.79 8.0-8.49

පෙසංොමැටික් සෛසංල �ණන  10,000/මිලි 10 ට අඩු 10-29 30-99 සංහ ඊට වාැඩි
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කිරි ශෝධනුන්ශෝ� ආමා� අන්ත්‍රයික ආබාධ සංහා කුර දාහා

ශෝරෝග සිදුවීශෝම් සංාධකය කිරි ශෝ�නු ගවා ශෝරෝග ලක්ෂණ

හතරවාන 
ආමා�යික 
විස්ථාා�නය

දරු ප්‍රසූතිපෙයන් �සු හදිසි රළු පෙ�ෝෂණ 
ඌනතාවාය හා අධික සංාන්ද්‍ර ආහාර 
පෙ�ෝෂණය ලබා දීපෙමන් සිදු වීමට ඉඩා 
ඇත

ආහාර රුචිය නැතිවීම, �ක්තිය 
නැතිවීම, කිරි නි��ාදනය අඩුවීම

Rumen 
Acidosis 
- ලූමන් 
ඇසිපෙඩාෝසිස්

ධාන� පි�ඨය අධික පෙලසං ආහාරයට 
�ැනීම �ළමු ආමා�පෙ� (Rumen - ලූමන්) 
ලැක්ටික් අ�ලය සංමුච්චය වීමට පෙ�තු 
වාන අතර එහි ප්‍රතිඵලයක් පෙලසං pH 
අ�ය දැඩි පෙලසං �හත වාැපෙට්.

ආහාර රුචිය නැති වීම,�ලමුවාන 
වාන ආමා�යික චලනය අඩු වීම, 
කිරි නි��ාදනය අඩු වීම, අක්මාපෙ� 
ක්‍රියාකාරිත්වාය අඩු වීම

කුර දාහය

ලැක්ටික් අ�ලය සංහ Rumen Acidosis - 
ලූමන් ඇසිපෙඩාෝසිස් අතරතුර නි�දවාන 
හිස්ටමින් කුර වාල සංපෙ� පෙක්�නාලිකා 
මත ක්‍රියා කර දැවිල්ල ඇති කරයි.

ඇවිදීපෙ� අ�හසුවා, පෙ�ෝෂක ටැංකි 
සංහ ජලය සංැ�යු� පෙවාත ප්‍රපෙ�� 
පෙනොවීම, ආහාර �ැනීම අඩුවීම, කිරි 
නි��ාදනය අඩුවීම

(�වා පෙරෝ� අ�යයනය, Kindaishuppan, (සීමාසංහිත), 1980)

� කිරි ගවා අභිජනනය
・�සංාමාන� දරු ප්‍රසූතිපෙයන් �සු කිරි පෙ�නුවාක් දින 21කට වාරක් ලිංගික උත්පෙත්ජන 

ප්‍රතිචක්‍රය�රීරය තුළට �ැමිපෙණ්.
・�ලිංගික උත්පෙත්ජන ප්‍රතිචක්‍රයතත්වාය �ැන විමසිල්පෙලන් සිටීම සංහ කෘතිම සිංචනය සිදු කිරීම 

වාැද�ත් පෙ�. මෑතකදී, කෘතිම සිංචනය �මණක් පෙනොවා, ජ�න් කළු �වායන්පෙ�න් සංංපෙස්චනය 
කළ බිත්තර බේධ කරන ලද සංංපෙස්චනය කළ බිත්තර බේධ කිරීම ද ජන�රිය වී ඇත.
・�පෙබොපෙහෝ අවාස්ථාාවාලදී ශීත කළ ශුක්ර තරලය භාාවිතා පෙ�.
・�කිරි පෙධනුන් ලිංගික උත්පෙත්ජන ප්‍රතිචක්‍රයතත්වාය �රීරය තුළට �ැමිණි විට, පෙයෝනි මාර්�ය 

අවාට අධි රුධිර �ැලීමට �ත් වාන අතර ශ්පෙල්�මල ස්‍රාාවාය පෙ�.
・�ලිංගික උත්පෙත්ජන ප්‍රතිචක්‍රයතත්වාය උච්චතම අවාස්ථාාවා වාන විට, පෙධනුන් පෙවානත් �වායනට 

තම පිටට (හිටිවාන ලිංගික ආලිං�නය) නැගීමට ඉඩා සංලසංයි, පෙමය නිරීක්ෂණය කිරීම වාැද�ත් 
පෙ�
・�පිළිසිඳ �ැනීම තහවුරු කිරීම �ර්භාණී �රීක්ෂණයකින් සිදු පෙකපෙර්.
・�කිරි පෙධනුන්සංඳහා සුදුසුම �ැටවුන් බිහි කිරීපෙ� කාල සීමාවා වාසංරකට එක් උ�තක්පෙ�.
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� දරු ප්‍රසූතිය
・�කිරි පෙධනුන් �ැටවුන් බිහි කරන අවාස්ථාාපෙ� කිරි �ැටපෙවාකුපෙ� බර 45kg ක් �මණ පෙ�.
・�ස්වාාභාාවික දරු �රසූතිය වාඩාාත් සුදුසු නමුත් දු�කර දරු ප්‍රසූතියකදී වින්නඹු උ�කාරය අවා�� 

පෙ�.
・�වින්නඹු උ�කාරී උ�ත් කාලය තුළ මවාපෙ� උ�ත් ඇළට හානි පෙනොකිරීමට පෙහෝ බැක්ටීරියා 

ආසංාදනයක් ඇති පෙනොකිරීමට වා�බලා �ත යුතුය
・��ැටවාා ඉ�දී �ැය 6 ක් �මණ ඇතුළත වාැදෑමහ (�සු ප්‍රසංවා) පිට කරයි.
・�ම� පෙධන �ැටවාාපෙ� සංම මතුපිට වියළීම සංඳහා ඇය විසින් පෙලවාකනු ඇත, නමුත් �ැටවාා වියළි 

යහන් ආවාරණ මතට පෙ�න යාම වාැද�ත් පෙ�.

� Colostrum - ශෝකොලස්ට්රම් ශෝහාවාත් �ලමු කිරි ශෝ�ෝෂණ ප්‍රදානය
・�අලුත උ�න් �ැටවුන්පෙ� ප්‍රති�ක්තියපෙ�ොඩානැගීම සංඳහා Globulin - �පෙලොබියුලින් වි�ාල 

ප්‍රමාණය ක් අඩාංගු Colostrum - පෙකොලස්ට්ර� පෙහවාත් �ලමු කිරි පෙ�ෝෂණය කිරීම වාැද�ත් පෙ�.
・ උ�තින් �සු දින තුනක්වාත් �ැටවුන්ට Colostrum - පෙකොලස්ට්ර� පෙහවාත් �ලමු කිරි පෙ�ෝෂණය 

කිරීම වාඩාාත් සුදුසුය

� �ැටවුන්ට මව් කිරි ශෝ�ෝෂණය කිරීම සංහා ඇති දැඩි කිරීම
(1 ) වායසං සංති 6 දී මුල් කිරි වාැරීම නිර්පෙේ� කලද, පෙමම ක්‍රියාවාලිය සංඳහා ආහාර පෙ�ෝෂණ ක්‍රමය 

�හත වාගුපෙ� දැක්පෙ�.

කෘතිම සිංචනය
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මුල් කිරි වාැරීශෝම් ක්‍රමය තුළ ශෝ�ෝෂණය කිරීම (උදාහාරණ)
Colostrum - පෙකොලස්ට්ර� උ�පෙත් සිට �ැය 4 ක් ඇතුළත ලීටර් 1-2 ක්, �ැය 4-6 අතර 

ලීටර් 2 ක්
කිරි ආපෙේ�ක සංහ ම�කිරි දිනකට දියර කිරි ප්‍රතිස්ථාා�න 600gක් (උණුසු� ජලපෙ� 

දියකර) පෙහෝ එළකිරි �මණක් භාාවිතා කරන විට 4.5kg ක් සංති 
6ක් දක්වාා

�ැටවුන් ආර�භාකය සංති ක �මණ සිට කිරි වාැරීම සංඳහා සංාන්ද්‍රණය (කෘතිම කිරි) පෙ�ෝෂණය 
කරන්න.
වායසං සංති 1 සිට 2 දක්වාා 0.1kg/දිනකට වායසං සංති 2 සිට 3 දක්වාා 0.2kg/දිනකට
වායසං සංති 3 සිට 4 දක්වාා 0.5kg/දිනකට වායසං සංති 4 සිට 5 දක්වාා 0.8kg/දිනකට
වායසං සංති 5 සිට 6 දක්වාා 1.2kg/දිනකට
(�සුවා වායසං මාසං 3 දක්වාා ක්‍රමපෙයන් වාැඩි පෙ�, උ�රිම 2.5kg/දිනකට)

වියලි තෘණ පෙහොඳ තත්ත්වාපෙ� වියලි තෘණ නිදහස්වා ආහාරයට �ැනීම

(ජ�න් අභිජනන ප්‍රමිතිය, කිරිපෙධනු, නි��ාදන �ශු සෛවාේයක්‍රමය, කිරි පෙ�නු සංංස්කරණය 1)

(2) කිරි පෙධනුන් වාැපෙඩාන කාලය තුළ �හත ඉලක්ක පෙදක සංපුරා �ත යුතුය.
1.  �ළමු ආමා�ය (Rumen - ලූමන්) සං�පූර්ණපෙයන් වාර්ධනය කිරීම සංඳහා උසංස් තත්ත්වාපෙ�, 

ආහාරයට �ත හැකි රළු ආහාර පෙ�ෝෂණය කරන්න.
2.  මාං� පෙ�ශී සංහ ඇටසංැකිල්ල සං�පූර්ණපෙයන්ම වාර්ධනය කිරීම සංඳහා ප්‍රමාණවාත් 

වා�ායාම.

� �ැටවාාශෝ� ශෝසංෞඛ්‍යාය රැකවාරණය
・��ැටවුන් �ාචනය, ichorrhemia, - රුධිර විෂවීම සංහ නියුපෙමෝනියාවා වාැනි පෙරෝ� වාලට පෙ�ොදුරු විය 

හැකි පෙ�.
・�මනා වාතාශ්‍ර සංහ ආපෙලෝකය සංහිත පිරිසිදු �රිසංරයක �ැටවුන් ඇති දැඩි කිරීම වාැද�ත් පෙ�.
・��ැටවුන් ඇති දැඩි කිරීම සංඳහා වාසු �ැල්�ත් සංහ වාසු කූඩු පෙබොපෙහෝ විට භාාවිතා පෙ�.
・�වාසු �ැල්�ත් සංහ �ැටවුන් කූඩු සංඳහා සංයන වාැසු� වාැඩිපෙයන් භාාවිතා කරන්න, ඒවාා පිරිසිදුවා 

තබා �න්න.
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� �රීර තත්ත්වාය ලකුණූ
(1 ) �රීර තත්ත්වා සංංලක්ෂණ යනු කිරි පෙධනුන් තුළ චර්මා�යන්තර පෙ�දය සංමුච්චය වීපෙ� 

මට්ටමයි.
(2 ) �රීර තත්ත්වා සංංලක්ෂණ සංංඛ්‍යා�ාත්මක අ�ය �රීර තත්වා ලකුණු පෙලසං හඳුන්වාන අතර එය 

BCS මගින් ප්‍රකා� පෙකපෙර්.
(3 ) BCS 2.0 සිට 5.0 දක්වාා �රාසංයක දක්වාා ඇත.
(4 ) BCS මැනීම තීරණය වාන්පෙන් Acetabulum - උකුල් ඇටය, Lumbar Angle - කටී පෙකෝණය, 

Sciatic Bone, - කුකුන්දරය, Transverse Process, Sacroiliac Ligament, Sacroiliac Ligament (උකුලු 
�රපෙේ�පෙ� ඇට පෙකොටස්) යනාදිය නිරික්ෂණය කිරීපෙමනි.

(5 ) BCS කිරි නි��ාදනයට සංහ ප්‍රජනන ක්‍රියාකාරිත්වායට සංමී�වා සං�බන්ධ වාන බැවින්, කිරි 
පෙධනුන් නි��ාදනය කරන කාලය අනුවා �හත ඉලක්ක අ�යන් සංකසංා ඇත.

1. දරු ප්‍රසූතිපෙ�දී, �රාසංය 3.50 සංහ 3.25 සිට 3.75 දක්වාා විය යුතුය.
2. ම� කිරිදීම ආර�භාපෙයන් �සු උ�රිම අඩුවීම 0.75 සිට 1.0 දක්වාා පෙ�.
3. කල් �ත වුවාද, දරු ප්‍රසූතිපෙයන් දින 100 කින් �මණ ප්‍රකෘතිමත් වීම ආර�භා විය යුතුය.
4. කිරි වියළිම වාන විට එය 3.25 සිට 3.75 දක්වාා �රාසංයක තිබිය යුතුය.

වාසු �ැල්�ත්
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��සංරල BCS=3 සංාමාන�

��සංරල BCS = 4 අධික පෙ�ොපෙහොර පෙයදීම

සං�පූර්ණ �රීර 3 ක ඡාායාරූ� අනුග්‍රහය: අකිපෙකෝ නිෂිඋරා, ජ්පෙය�ඨ �ර්පෙ�ෂක, ජාතික කෘෂිකර්ම හා ආහාර �ර්පෙ�ෂණ සංංවිධානය (NARO)
(6 උකුල් වාල ඡාායාරූ�) අනුග්‍රහය: පෙතොචිගි ප්‍රාන්ත �ශු සං��ත් කිරි �ර්පෙ�ෂණ ම�යස්ථාානය

��සංරල BCS = 2 ක්ෂය වීම

(සංරල �රීර තත්ත්වා ලකුණු විනිශ්චය නියැදිය)

�ර රී තතත්්වාය�ර රී තතත්්වාය

සං�පූර්ණ �රීරය: පින්තූරපෙ� මදක් පෙ�දය සංමුච්චය වීම පෙ�න්නු� කරයි, නමුත් සංාමාන� �රාසංය 
තුළ පෙලසං සංලකනු ලබයි.
�රීරපෙ� සංෑම පෙකොටසංක්ම දළ සංටහනකින් �ැහැදිලි වාන අතර සං�පූර්ණපෙයන්ම හැකියාවා ඇති බවා පෙ�පෙන්.

තට්ට� ප්‍රපෙේ�ය V-අක්ෂර හැඩාැති
Lumbar Angle - කටී පෙකෝණය, Sciatic 
Bone, - කුකුන්දරයඅස්ථිය වාටකුරු පෙ�.

සං�පූර්ණ �රීරය:  ඡාායාරූ�ය අති�යින් දුර්වාල පෙලසං විනිශ්චය කරනු ලැපෙ�.
 ජීවා �ක්තිය පෙනොමැතිකම, බඩා පෙ�රළීම සංහ හැකියාවා අපෙ�ක්ෂා පෙනොපෙකපෙර්.

තට්ට� ප්‍රපෙේ�ය V-අක්ෂර හැඩාැති 
 Lumbar Angle - කටී පෙකෝණය, Sciatic Bone, - කුකුන්දර 
අස්ථිය පෙකෝණික පෙ�.

සං�පූර්ණ �රීරය: ඡාායාරූ� අති�යින් අධික පෙලසං සංංපෙස්චනය වී ඇති බවාට විනිශ්චය කරනු ලැපෙ�.
අතිරික්ත චර්මා�යන්තර පෙ�දය තැන්�ත් වී ඇති අතර දළ සංටහන අති�යින් අ�ැහැදිලි පෙ�.
ඇතිවාන �ැටළු �ැන සංැලකිලිමත් පෙ�.

තට්ට� ප්‍රපෙේ�ය  U-අක්ෂර හැඩාැති
Lumbar Angle - කටී පෙකෝණය, Sciatic Bone, - 
කුකුන්දරය පෙ�දය තුළ සංැඟවී ඇත.
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� මළ මූත්‍ර ශෝ�ොශෝහාොර වාර්ග
・�කිරි පෙ�නුපෙ�ොපෙහොර වාර්� තුනකට පෙබදා ඇත: ඝන, දියාරු සංහ ද්‍රාවාණ.
・�ඝන යනු පෙ�ොම සංහ �වා සංයන ඇතුරු� මිශ්‍රණයක් වාන අතර එය මූත්‍රාා වාලින් පෙවාන් කර 

පෙකො�පෙ�ෝස්ට් සංෑදීමට භාාවිතා කරයි.
・�ද්‍රාවාණ ද්‍රවා� යනු මළ වාලින් පෙවාන් කරන ලද මූත්‍රාා ය. 
・�දියාරු යනු මළ සංහ මූත්‍රාා මිශ්‍රණයක් වාන අතර එය ටැංකිවාල �බඩාා කර පෙ�ොපෙහොර සංහ මීපෙත්න් 

වාායුවා නි��ාදනය කිරීමට පෙයොදා �නී.

� ශෝකොම්ශෝ�ෝස්ට් නිෂ්�ාදනය සංහා භාාවිතය
・�පෙකො�පෙ�ෝස්ට් යනු කිරි පෙ�නුමළ පෙ�ොපෙහොර වාායුපෙ�ෝලීය පෙලසං (ඔක්සිජන් සංහිත �රිසංරය) 

දිරා�ත් කිරීපෙමන් පෙහෝ එහි පෙතතමනය අඩු කිරීම සංඳහා පෙ�ොපෙහොර සංහ �වා සංයන ඇතුරු� 
මිශ්‍රණයකින් සංාදන ලද නි��ාදනයකි.
・�පෙහොඳ තත්ත්වාපෙ� පෙකො�පෙ�ෝස්ට් සංෑදීම සංඳහා, ප්‍රමාණවාත් තර� වාාතය සංැ�යීම අවාශ්ය පෙ�, ඒ 

නිසංා නැවාත නැවාත ක�ා පෙ�රලා හැරීම (ඇවිස්සීම,මිශ්‍ර කිරීම) සිදු පෙකපෙර්.
・�පෙකො�පෙ�ෝස්ට් පෙ�ොපෙහොර පෙලසං භාාවිතා කළ හැකිය. වියලන ලද පෙකො�පෙ�ෝස්ට් නැවාත �වා 

�ාල තුළ �වා සංයන ඇතුරු� පෙලසං භාාවිතා කළ හැකි අතර පෙමය “ආ�සු පෙකො�පෙ�ෝස්ට්” පෙලසං 
හැඳින්පෙ�.
・�පෙහොඳම පෙකො�පෙ�ෝස්ට් වාල ආර්ද්‍රතාවාය 60-65% �මණ වාන බවා �ැවාපෙස්, ඒ නිසංා උ�ද්‍රවා� මිශ්‍ර 

කර පෙකො�පෙ�ෝස්ට් සංදනු ලබයි.
・�පෙකො�පෙ�ෝස්ට් පෙහොඳින් සිදු වුවාපෙහොත් උ�ණත්වාය 70～80℃ ඉහළ යනු ඇත. උ�ණත්වාය 

වා�ාධිජනක බැක්ටීරියා, �රපෙ�ෝෂිතයන් සංහ වාල් බීජ විනා� කරයි.

පෙ�ොපෙහොර සංහ �වා සංයන ඇතුරු� �වා �ාල පිරිසිදු 
කරනය මගින් �ාල්වාලින් ඉවාත් කරන ලබයි.

දියාරු ටැංකිය
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පෙකො�පෙ�ෝස්ට් පෙ�ොඩා
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1 Wagyu (ජ�න් කළු ශෝලෝම වාර්ගය)
Wagyu �වායින් ජ�ානයට ආපෙ�ණික වාන අතර ජ�න් නි��ාදකයින් විසින් දීර්ඝ කාලයක් 

තිස්පෙස් අභිජනනය කර වාැඩි දියුණු කර ඇති අතර ඒවාා ප්‍රපෙ�සංපෙමන් ආරක්ෂා කර ඇත. ජ�න් 
කළු පෙ�ෝම (කළු වාර්ණ), ජ�න් දුඹුරු (දුඹුරු වාර්ණ), ජ�න් පෙකටි අං සංහිත සංහ කළු අං ජ�න් 
�වා පෙලසං ඇත, නමුත් බහුලවා තබා ඇත්පෙත් ජ�න් කළු පෙලෝම සංතුන්ය. කළුපෙලෝම ජ�න් �වා 
අභිජනනය මෘදු ස්වාභාාවායක් ඇත.

(1) අභිජනන පෙ�න පෙ�ෝෂණ කළමනාකරණය
1. ස්වාභාාවික ම� කිරි දීම තුළ අභිජනන �වායින්පෙ� පෙ�ෝෂණ කළමනාකරණය
〇 ප්‍රමාද �ැ� �ැනීම
・දරු ප්‍රසූතියට පෙ�ර �ළමු මාසං පෙදක තුළ කලලරූ�ය පෙ��පෙයන් වාර්ධනය පෙ�.
・ම� පෙධනපෙ� �රීරය නඩාත්තු කිරීමට අවාශ්ය පෙ�ෝෂෂණය අවා��තාවා හා කලලරූ�ය 

වාර්ධනය වීමටද උවාමනා පෙ�ෝෂණය අවාශ්ය පෙ�.
〇 කිරි පෙදන කාලය
・සංතුන්පෙ� කිරි නි��ාදනයට අනුවා ආහාර පෙ�ෝෂණය කිරීම අවාශ්ය පෙ�.
・ම� පෙධනපෙ� පෙ�ෝෂණ තත්ත්වාය අනුවා ආහාර ප්‍රමාණය ලබාදීම වාැඩි කිරීම පෙහෝ අඩු 

කිරීම අවාශ්ය පෙ�.
2. කෘත්‍රිම ආහාර දීපෙ�දී �ැහැණු පෙධනුන් අභිජනනය කිරීපෙ� පෙ�ෝෂණ කළමනාකරණය 

ස්වාභාාවික පෙ�ෝෂණය වූ පෙධනුන් හා සංසංඳන විට, ම� කිරි කාලය පෙනොමැති තර�ය.
〇 �ර්භානී කාලය
・පෙමය ස්වාභාාවිකවා පෙ�ෝෂණය වූ ම� පෙධනුන් සංඳහා සංමාන පෙ�.

〇 කිරි පෙදන කාලය
・�ැ��ැනීපෙ� අවාසංානපෙ� දී සංමාන අනු�ාතයකින් පෙ�ෝෂණය කිරීම දි�ටම කරපෙ�න 

යා යුතුයි.
・පෙ�ෝෂණය කළ යුතු ප්‍රමාණය ම� පෙධනුන්පෙ� පෙ�ෝෂණ තත්ත්වායට අනුකූල විය යුතුය.

(2) �වා මාං� පිණිසං �වා පෙධනුන් පෙබෝ කිරීම
・�දරු ප්‍රසූතිපෙයන් �සු �වා මාං� පෙධනුන් සංාමාන�පෙයන් සංෑම දින 21 කට වාරක් ලිංගික 

උත්පෙත්ජන ප්‍රතිචක්‍රර තත්වාය නැවාත නැවාත සිදු කරයි.
・�ලිංගික උත්පෙත්ජන ප්‍රතිචක්‍ර තත්වාය �ැන විමසිල්පෙලන් සිටීම සංහ කෘතිම සිංචනය සිදු කිරීම 

වාැද�ත් පෙ�.
・�Wagyu �වා �වායින්පෙ� ශුක්‍ර තරලය සංහ සංංපෙස්චනය කළ බිත්තර ජ�න් නි��ාදකයින්ට ඉතා 

වාැද�ත් වාන අතර, ඒවාා නැතිවීම වාැළැක්වීම සංඳහා අගුලු දැමිය හැකි ස්ථාානයක �බඩාා කර 
ඒවාා නිසි පෙලසං කළමනාකරණය කිරීම වාැද�ත් පෙ�.

මාං� ගවා２
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・�මාං� �වා පෙධනුන් ලිංගික උත්පෙත්ජන ප්‍රතිචක්‍ර තත්වායට �ත්වානවිට, පෙයෝනි මාර්�ය අවාට 
රුධිර �ලනය ඇති අතර ශ්පෙල්�මල ස්‍රාාවාය පෙ�.
・�ලිංගික උත්පෙත්ජන ප්‍රතිචක්ර තත්වාය උච්චතම අවාස්ථාාවා වාන විට, පෙධනුන් පෙවානත් �වායනට 

තම පිටට (හිටිවාන ලිංගික ආලිං�නය) නැගීමට ඉඩා සංලසංයි, පෙමය නිරීක්ෂණය කිරීම වාැද�ත් 
පෙ�
・�පිළිසිඳ �ැනීම තහවුරු කිරීම �ර්භාණී (�රීක්ෂාවා) �රීක්ෂණයකට භාාජණය කිරීපෙමන් සිදු 

පෙකපෙර්.
・�මාං� �වා පෙධනුන් සංඳහා සුදුසුම �ැටවුන් බිහිකිරීපෙ� �රතරය වාසංරකට එක් �ැටපෙවාකු පෙ�.

(3) �ැටවුන් බිහි කිරීම
・�මාං� �වා පෙධනක් �ැටවුන් බිහි කරන අවාස්ථාාපෙ� �ැටපෙවාකුපෙ� බර 30kg ක් �මණ පෙ�.
・�ස්වාාභාාවික දරු ප්‍රසූතිය වාඩාාත් සුදුසු නමුත් දු�කර දරු ප්‍රසූතියකදී වින්නඹු උ�කාරය අවාශ්ය 

පෙ�.
・�වින්නඹු උ�කාරී උ�ත් කාලය තුළ මවාපෙ� උ�ත් ඇළට හානි පෙනොකිරීමට පෙහෝ බැක්ටීරියා 

ආසංාදනයක් ඇති පෙනොකිරීමට වා�බලා �ත යුතුය
・��ැටවාා ඉ�දී �ැය 6 ක් �මණ ඇතුළත වාැදෑමහ (�සු ප්‍රසංවා) පිට කරයි.
・�ම� පෙධන �ැටවාාපෙ� සංම මතුපිට වියළීම සංඳහා ඇය විසින් පෙලවාකනු ඇත, නමුත් �ැටවාා වියළි 

යහන් ආවාරණ මතට පෙ�න යාම වාැද�ත් පෙ�.

(4) කළු පෙලෝම ජ�න් �වා �ාලනය
1. උ�පෙත්දී බර

ජ�න් කළු පෙලෝම අභිජනන �වා සංජීවී බර 28kg ක් �මණ පෙ�..

ලිංගික උත්පෙත්ජන ප්‍රතිචක්‍ර තත්වා හැසිරීම 

ස්වාාභාාවික ක්ෂීර පෙ�ෝෂණය කෘතිම පෙ�ෝෂණයදරු ප්‍රසූතිපෙයන් සිදු වීපෙමන් වි�සංම
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2. Colostrum පෙහවාත් �ලමු කිරි ලබා දීම
Colostrum පෙහවාත් �ලමු කිරි ලබා දීම ජීවිතපෙ� මුල් දින පෙදක තුන තුළ පෙ�ෝෂණය කරන්න. 

Colostrum පෙහවාත් �ලමු කිරි වාල Immunoglobulins අඩාංගු වාන අතර එමඟින් �ැටවාා පෙරෝ� 
ආසංාදන වාලට ඔපෙරොත්තු පෙදන බැවින් එය ලබා දිය යුතුය.

3. �ශ්චාත් ප්‍රසංවා ආහාර පෙ�ෝෂණය කිරීපෙ� වාැඩාසංටහන
�හත වාගුපෙ� දැක්පෙවාන්පෙන් මාං� �වායින් සංඳහා (2008 සංංස්කරණය) ජ�න් ආහාර 

ප්‍රමිතියට අනුවා කලින් කිරි වාැරීම සංඳහා (Colostrum - පෙකොලස්ට්ර� පෙහවාත් �ලමු කිරි 
පෙ�ෝෂණපෙයන් �සු) පෙ�ෝෂණ වාැඩාසංටහනයි.

කිරි ආපෙේ�කවාලට මුදවාපු කිරිපිටි, වියළි කිරිපිටි සංහ ධාන්ය පිටි ඇතුළත් පෙ�. කෘතිම කිරි 
යනු කිරි උරා පෙබොන කාලය සංඳහා ඝන ආහාර වාන අතර තිරිඟු, බාර්ලි, ඉරිඟු සංහ පෙසංෝයා 
පිටි ඇතුළත් පෙ�.

�ශ්චාත් උ�ත් දින වායසං කිරි ආපෙේ�කපෙ� පෙ�ෝෂණ ප්‍රමාණය
(වාාතපෙයන් වියළන ලද ද්‍රවා� දිනක/g)

කෘතිම කිරි ප්‍රමාණය පෙ�ෝෂණය කිරීම
(වාාතපෙයන් වියළන ලද ද්‍රවා�/දිනක ග්‍රෑ�) වියලි තෘණ

8-13 දින

14-17 දින

18-21 දින

22-28 දින

29-35 දින

36-42 දින

43-49 දින

7-8 සංති

8-9 සංති

9-10 සංති

10-11 සංති

11-12 සංති

12-13 සංති

13-14 සංති

400

500

500

500

500

500

250

（250）

（250）

（250）

100 

200

300

500

800

1200

（1000）

1400

（1200）

1500

（1300）

1600

1700
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නිදහස් පෙ�ෝෂණය

(  )  වාරහන් තුළ ඇති රූ�වාල දැක්පෙවාන්පෙන් වායසං සංති 7ට �සු පෙ�ෝෂණය කළ යුතු ආහාර ප්‍රමාණය යි.
කිරි ආපෙේ�ක:  කිරි ආපෙේ�කය උණු කරන උණු වාතුපෙර් උ�ණත්වාය 38-40℃ �මණ විය යුතුය, �ැටවාා එය 

�ානය කරන විට මවාපෙ� කිරි වාලට සංමාන උ�ණත්වායකි. පෙමය සිදු කිරීම සංඳහා, ඒවාා 45-
50℃ දී උණු වාතුපෙර් දියකර හැරීම වාඩාාත් සුදුසුය. කිරි ආපෙේ�ක උණු කරන විට උණු වාතුර 
පිළිපෙයළ කර එයට කිරි ආපෙේ�කයක් දමා කලවා� කර විසුරුවාා හරින්න (ජාතික �වා මාං� 
ප්‍රවාර්ධන �දනම, මධ�ම �ශු සං��ත් සංං�මය, “කිරි හරක් මස් අභිජනන කළමනාකරණ 
තාක්ෂණය”, 2006)
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4. �ැටවුන් කළමනාකරණය කිරීපෙ� අත�වා�� කරුණු
අලුත උ�න් �ැටවුන් පෙරෝ� කාරක වාලට අඩු ප්‍රතිපෙරෝධයක් දක්වාන අතර, ඔවුන්පෙ� ම� 

කිරි පෙධනුන්පෙ�න් වාන බැක්ටීරියා ආසංාදනය වීම වාැලැක්වීම සංඳහා වාසු �ැටවුන් සංඳහා වාන 
වාසු කූඩු පෙහෝ පෙවානත් �ැටවුන් සංඳහා �මණක් ඇති �හසුක� පෙවාත පෙ�න යා යුතුය (කිරි 
පෙධනුන්පිළිබඳ පෙකොටපෙස් “� �ැටවුන් පෙසංෞඛ්ය රැකවාරණය” බලන්න, පිටුවා 44.)

කෘතිම කිරි සංහ වියලි තෘණ දින�තා නැවු�වා පෙ�ෝෂණය දීම කළ යුතුය. වියලි තෘණ පෙහොඳ 
තත්ත්වාපෙ� තිබිය යුතු පෙේ වාලින් පෙ�ෝෂණය දීම කරන්න.

�ාචනය සංහ මෘදු මළ�හ පිළිබඳ හා දැඩිවා නිරීක්ෂණය කරන්න.
නියුපෙමෝනියාවා ඇති වාන්පෙන් “ආතතිය සංහ පෙ�ෝ�ය �දාර්ථා පෙනොමැතිකම පෙ�තුපෙවාන් 

ප්‍රති�ක්තිය අඩු වීම”, “සීතල සංහ වියලි බවා පෙ�තුපෙවාන් �පෙරොන්�යිල් ශ්පෙල්�මලයට හානි 
වීම” සංහ “ඇපෙමෝනියා වාායුවා පෙ�තුපෙවාන් ශ්පෙල්�මලයට හානි වීම” යන තත්වායන් යටපෙත් 
පෙරෝ� කාරක ආසංාදනය වීම සිදු පෙ�. පෙමය වාළක්වාා �ැනීම සංඳහා, �වා �ාලින් “ඇපෙමෝනියා 
ඉවාත් කිරීම”, “�වා �ාල පිරිසිදු කිරීම”, “�ැටවුන් උණුසු�වා තබා �ැනීම”, “ආතතිය අඩු 
කිරීමට ප්‍රමාණවාත් තර� පෙ�ෝෂණය කිරීම” සංහ “Colostrum - පෙකොලස්ට්ර� පෙහවාත් �ළමු 
කිරි පෙ�ෝෂණය ලබා දීම” වාැද�ත් පෙ�.

(5) වාර්ධන කාලය තුළ කළමනාකරණය සංඳහා ප්‍රධාන කරුණු
තරබාරු කිරීම සංඳහා භාාවිතා කරන මාං� �වා සං�බන්ධපෙයන් �ත් කල, වාැපෙඩාන සංමය යනු 

කිරි වාැරීපෙ� සිට තරබාරු කිරීම ආර�භා වාන කාලයයි පෙලසං කියපෙ�. පෙමම කාල �රිච්පෙ�දය තුළ, 
අභා�න්තර අවායවා වාර්ධනය කිරීම සංහ මාං� පෙ�ශි සංහ අස්ථි වාුහය වාැඩි දියුණු කිරීම සංඳහා 
ප්‍රමාණවාත් තර� උසංස් තත්ත්වාපෙ� රළු ආහාර ලබා දීම වාැද�ත් පෙ�.

පිරිමි �ැටවුන්පෙ� කර ඇඹීම ප්‍රමාද වුවාද, මාසං හතරක් පෙහෝ �හක් �මණ වාන විට කළ යුතුය

(6) තරබාරු කිරීම
ජ�න් කළු පෙලෝම Wagyu �වායන් තරබාරු කිරීම වායසං මාසං 10 දී සංහ 300kg ක් �මණ වාන විට 

ආර�භා වාන අතර, එක් කංඩාායම පෙ�ොකුරකට �වායන් කිහි� පෙදපෙනකුපෙ�න් යුත් කණ්ඩාාය� 
වා�පෙයන් (ඇතුල් කිරීම) සිදු පෙකපෙර්. මාසං 20 ක් �මණ සංාන්ද්‍ර ආහාර මත �වායන් තර කරනු ලැපෙ�.

1. ජ�න් කළු පෙලොම Wagyu �වායින්පෙ� තරබාරු කාලය තුළ පෙ�ෝෂණය කිරීම
තරබාරු කාලය තුළ ආහාර ප්‍රධාන වා�පෙයන් සංාන්ද්‍ර ධාන� (ඉරිඟු, බාර්ලි) වාලින් සංමන්විත 

වාන අතර රළු ආහාර පිදුරු සංහ පෙ�ොය� පිදුරු සංමඟ තරබාරු කිරීපෙ� �ළමු භාා�පෙ�දී (වායසං 
මාසං 10 සිට 16 දක්වාා) පෙ�ෝෂණය පෙ�, නමුත් ඉන් �සුවා, පෙ�ොය� පිදුරු රළු ආහාර පෙ�ෝෂණය 
පෙලසං ලබා පෙදනු ලබයි. තරබාරු වීමට පෙ�ර සිට මැද භාා�ය දක්වාා පෙ�ොය� පිදුරු ප්‍රමාණය 
2kg ක් �මණ වාන අතර, තරබාරු කිරීපෙ� �සු අවාධිපෙ�දී 1kg ක් �මණින් පෙ�ෝෂණය පෙ�.
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2.  තරබාරු කාලය තුළ ආහාර �ැනීම සංහ තරබාරු කිරීපෙ� කාර්ය සංාධනය 
(�රීක්ෂණයක උදාහරණය)

ආහාර �ැනීම
(වියළි ද්‍රවා�kg /දිනකට)

සෛදනික �රීර බර
kg/දිනකට

නැ��ත කිරීපෙ� බර
kg

සංාන්ේ ර ආහාර පෙ�ාය� පිදුරු

පෙ�ර කාල �රිච්පෙ�දය 6.2 1.8 0.97

�සු කාල �රිච්පෙ�දය 7.2 0.9 0.67 725

පෙ�ර කාල �රිච්පෙ�දය මාසං 10-18 වායසං �සු කාල �රිච්පෙ�දය මාසං 18-27 වායසං

3. තරබාරු කාලය තුළ කළමනාකරණපෙ� ප්‍රධාන කරුණු
තරබාරු වීපෙ� �සුකාලීන අවාස්ථාා වාල දී, ආහාර �ැනීම නියත පෙනොවාන විට, “කෑම 

නැවාැත්වීම” යනුපෙවාන් හැඳින්පෙවාන නිශ්චිත පෙ�ලාවාක හදිසි ආහාර රුචිය අඩු විය හැක. 
නිති�තා ආහාර �ැනීපෙ�දී සිදුවාන පෙවානස්ක� පෙහොඳින් නිරීක්ෂණය කළ යුතු අතර, 
සංත්වායා “කෑම නැවාැත්වීම” කර ඇති බවාට තීරණය කරන්පෙන් න�, පෙ�තුවා තීරණය කිරීමට 
සංහ අ�පෙ� පෙ�ෝෂණ ක්‍රමවාලින් එය පිළිබිඹු කිරීමට �ශු සෛවාේයවාරපෙයකුපෙ�න් උ�පෙදස් 
ලබා �ත යුතුය. ආහාර නැවාැත්වීමට වාඩාාත් පෙ�ොදු පෙ�තුවාක් වාන්පෙන් Rumen Acidosis - 
ලූමන්ඇසිපෙඩාෝසිස්ය. පෙමය අධික ධාන� �රිපෙභාෝජනය නිසංා ඇතිවාන පෙරෝ�යකි.

Urolithiasis යනු කර ඇඹූ තරබාරු �වා කර ඇඹීම තුළ බහුලවා දක්නට ලැපෙබන මූත්‍රාා 
මාර්�පෙ� පෙරෝ�යකි. මුල් අවාධිපෙ�දී, පෙයෝනි මාර්�යට ඇලී ඇති සියු� අළු-සුදු �ල් දක්නට 
ලැපෙ�. දරුණු අවාස්ථාාවාල දී පෙකොන්පෙේ පෙ�දනාවා සංහ මූත්‍රාා පිට පෙනොවී රැඳි තිබීම සිදු විය 
හැකි අතර ආහාර රුචිය නැතිවීම, මූත්‍රාා�ය කැඩීම සංහ යුපෙර්මියාවා පෙ�තුපෙවාන් මරණය 
සිදුවිය හැකිය එය එහි මුල් අවාධිපෙ�දී හඳුනාපෙ�න �ශු සෛවාේයවාරයකු පෙවාතින් හඳුනා පෙ�න 
ප්‍රතිකාර කල යුතුය.

තරබාරු කාලය තුළ අපෙනකුත් පෙරෝ�, Urolithiasis සංහ Rumen Acidosis ලූමන්වාලට අමතරවා, 
�වායින් තරබාරු කිරීපෙ�දී බඩා පිපු� පෙරෝ� ලක්ෂණද ඇතුළත් පෙ�. �ළමු ආමා�පෙ� ජනනය 
වාන වාායුවා නිසි පෙලසං බැහැර පෙනොකළ විට පෙමම පෙරෝ� ලක්ෂණය ඇතිපෙ�.

�වායින් කකුල් හතරකින් තම වි�ාල බරක එසංවීමට සංහය දක්වාන නිසංා, එබැවින් කුර 
සංාමාන� හැඩාපෙයන් තබා �ැනීමට තරබාරු �වායින්පෙ� පෙසංෞඛ්ය රැකවාරණය සංඳහා 
අත�වා�� වාන අතර ඒ සංඳහා නියම කර�ත් කාලානුරූ�වා කුර කැපීම අවා�� පෙ�.
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4. Wagyu �වායින ඝාතනපෙයන් �සු සිරුරු ශ්පෙර්ණි�ත කිරීම
�වා මාං� පෙවාළඳාම �දන� වී ඇත්පෙත් �වා ඝාතන සිරුරු පෙ�ණි�ත කිරීපෙ� කාර්ය 

සංාධනය මත ය. ඝාතනය කරන ලද �වා සිරුර යනු �වාපෙයකුපෙ� �රීරපෙ� අභා�න්තර 
අවායවා සංහ සංම ඉවාත් කරන ලද පෙකොටසංකි. ඝාතනය කරනු ලැබූ �වා සිරුර පෙ�ණි�ත 
කිරීම සිදු කරනු ලබන්පෙන් සිරුපෙර් හයවාන සංහ හත්වාන ඉළ ඇට අතර කැපුමක් සිදු කර 
අස්වාැන්න, පෙ�ද ප්‍රමාණය, මස් වාර්ණය, මස් තද බවා සංහ වායනය සංහ පෙ�ද වාර්ණය සංහ 
ගුණාත්මකභාාවාය සංඳහා පෙමම මතුපිට සිරුර පෙ�ණි�ත කිරීපෙමනි. කළු පෙලෝම ජ�න් �වායින් 
අපෙනකුත් �වායින්ට (හරස් අභිජනන සංහ කර ඇඹී� පෙහොල්ස්ටයින් - Holstein �වා) වාඩාා ඉහළ 
පෙ�ණිපෙ� පෙ�ද හරස් අභිජනනය මගින් සංංලක්ෂිත පෙ�. 

කළු පෙලෝම ජ�න් �වායන් දිගු තරබාරු කාලයක් ඇති වීමට එක් පෙ�තුවාක් න� ඔවුන්ට 
ඉහළ පෙදමුහුන් පෙ�ණියක් අවාශ්ය වීමයි. පෙ�ද හරස් අභිජනනය “Shimofuri- කිරි�රුඬ 
පෙහවාත් කිරි �රුඩා වාර්ණ හැඩාය” පෙලසංද හැඳින්පෙ�. 

විටමින් A පෙ�ෝෂණය සංකස් කිරීම මගින් පෙ�ද හරස්කඩා වාැඩි දියුණු කිරීම සංකස් කළ 
හැකිය.

2 Holstein ගවා කර ඇඹීම
පිරිමි කිරි Holstein �වා �ැටවුන් කර ඇඹීම කර �වා මාං� �වායන් පෙලසං ඇති දැඩි කරනු ලැපෙ�. 

පෙමය සංාමාන�පෙයන් හඳුන්වාන්පෙන් කර ඇඹූ Holstein �වා තර කිරීම පෙලසංයි. 
(1) Holstein �වා �ැටවුන් කළමනාකරණය කිරීම

1. Holstein �වා �ැටවාාපෙ� උ�පෙත්දී බර
Holstein �වා �ැටපෙවාකුපෙ� සංාමාන� සංජීවී බර 45kg ක් �මණ පෙ�.

2. Colostrum පෙහවාත් �ලමු කිරි ලබා දීම
ජ�න් කළු පෙලෝම �වායන් සංඳහා පෙ�ර පෙකොටපෙස් (පිටුවා 51) සංමාන පෙ�. නිපෙරෝගී එළපෙදනුන් 

ඇති දැඩි කිරීපෙ� �ළමු පියවාර වාන්පෙන් Colostrum පෙහවාත් �ලමු කිරි ලබා දී� පෙ�ෝෂණය 
කිරීමය.

3. උ�තින් �සු ආහාර පෙ�ෝෂණ වාැඩාසංටහන
ජ�න් කළු පෙලෝම �වායින් පෙමන්, කිරි පෙදන කාලය තුළ ආහාර වාැඩාසංටහන සංමාන 

ක්‍රියාවාලියක් අනු�මනය කරයි. පෙවානත් වාචන වාලින් කිවාපෙහොත්, ප්‍රමාණවාත් Colostrum 

දි�ට වාැපෙඩාන කුරසංාමාන� දි� කුර
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පෙහවාත් �ලමු කිරි ලබා දී� පෙ�ෝෂණය කිරීපෙමන් �සු කිරි ආපෙේ�ක, කෘතිම කිරි සංහ වියලි 
තෘණ පෙ�ෝෂණය කළ යුතුය (පෙ�ර පෙකොටසං බලන්න.) Colostrum පෙහවාත් �ලමු කිරි ලබා දී� 
සිට කිරි ආපෙේ�කයට මාරුවීපෙ�දී �ැටවුන් �ාචනයට පෙ�ොදුරු පෙ�, එබැවින් කිරි ප්‍රමාණය 
එකවාර මාරු පෙනොකර කිරි ආපෙේ�කයට Colostrum පෙහවාත් �ලමු කිරි මිශ්‍රමිශ්‍ර කර �ැටවාාපෙ� 
තත්ත්වාය නිරීක්ෂණය කරමින් Colostrum පෙහවාත් �ලමු කිරි ලබා දී� සිට කිරි ආපෙේ�කයට 
ක්‍රමපෙයන් මාරුවීම වාැද�ත් පෙ�.

�හත වාගුපෙ� දැක්පෙවාන්පෙන් අලුත උ�න් �ැටවුන්පෙ� සංාමාන� මළ මූත්‍රාා තත්ත්වායයි.

�ැටවුන්ශෝ� සංාමානය මල�හා කිරීම

මළ වාර්ගීකරණය මල�හා ලක්ෂණ

උ�තින් �සු 1 වාන 
සංතිය

මළ�හ වාල වාර්ණය කහ සිට ලා දුඹුරු දක්වාා වාන 
අතර තද �තිය කැඳ වාැනි පෙ�ද, ඇපෙලන සුළු වාන අතර 
ඝන සංංරචක අඩාංගු පෙනොපෙ�. ඔවුන් බැහැර කළ මළ 
ස්වාරූ�ය එපෙලසං �වාත්වාා �නී.

කිරි ආපෙේ�කයට 
මාරු වීපෙමන් �සුවා

මල�හ වාල වාර්ණය කහ සිට අළු දක්වාා පෙ�. වියලි 
තෘණ පෙහෝ පිදුරු �රිපෙභාෝජනය කිරීමට �ටන් �න්නා 
අය සංත්වා පෙ�දය හා සංමාන ඝන සංංරචක සංහිත 
ඇපෙලන සුළු කුඩු අනුකූලතාවායක් බවාට �ත්පෙ�

(2) �ැටවුන් කළමනාකරණය සංඳහා ප්‍රධාන කරුණු
පෙමය පෙ�ර පෙකොටපෙස් (පිටුවා 50 (4)) කළු �වායින් සංඳහා “වාසු කළමණාකරණපෙ� අත�වා�� 

කරුණු” හා සංමාන පෙ�. �හත ඡාායාරූ�ය වාසු කූඩුවාක වාසු �ැටවාාපෙ� අභිජනන ක්‍රියාවාලිය 
පෙ�න්වායි

Holstein වාසු �ැටවාා සංහ වාසු �ැටවු කූඩු
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1. අං ඉවාත් කිරීම
කාණ්ඩා වා�පෙයන් �වායින් කළමනාකරණය කිරීපෙ�දී, අං ඒ අයුරින්ම තැබීපෙමන් 

“කළමනාකරුවාන්ට අනතුරක්” සංහ “�වායන් �වායන් අතර අං ඝට්ටන නිසංා ඇති වාන තුවාාල” 
වාැඩි වාන නිසංා, එබැවින් Holstein බීජ �වායන් උ�පෙත් සිට මාසං 3 ට අඩු කාලයක් තුල අං ඉවාත් 
පෙකපෙර්.

2. කර ඇඹී� ක්‍රියාවාලිය
�වායින් අතර තරඟකාරිත්වාය අවාම කිරීම සංඳහා සංහ මස්වාල ගුණාත්මකභාාවාය වාැඩි 

දියුණු කිරීම සංඳහා වායසං මාසං තුපෙනන් �සු කර ඇඹී� අවාශ්ය පෙ�.

(3) වාර්ධන කාලය තුළ කළමනාකරණය සංඳහා ප්‍රධාන කරුණු
වායසං මාසං 4-10 ක් වායසංැති වාර්ධන කාලය තුළ කළමණාකරණපෙ� ප්‍රධාන කරුණු වානුපෙ� 

“�ලමු ආමා� වාර්ධනය කිරීම සංහ �ළමු ආමා�පෙ� villi - පෙලෝම වාර්ධනය ප්‍රවාර්ධනය කිරීම” සංහ 
“මාං�පෙ�ශී සංහ ඇටසංැකිල්ල වාැඩි දියුණු කිරීම” ය. පෙමම පෙ�තුවා නිසංා, උසංස් තත්ත්වාපෙ� පිදුරු 
නිරන්තරපෙයන් පෙ�ෝෂණය කරන අතරම සුදුසු සූත්‍රා ආහාර ප්‍රමාණය පෙ�ෝෂණය කිරීම වාැද�ත් 
පෙ�. නිර්පෙේශිත සූත්‍රා ආහාර ප්‍රමාණය මාසං 5 ක් වායසංැති �ැටවුන් සංඳහා 5kg ක් සංහ මාසං 6 ක් 
වායසංැති �ැටවුන් සංඳහා 6kg කි.

(4) කර ඇඹූ Holstein �වායන් තර කිරීම
කර ඇඹූ Holstein �වායන් තරබාරු කිරීම ආර�භා වාන්පෙන් වායසං මාසං 7 සිට 8 දක්වාා වාන අතර 

බර 280kg ක් �මණ වාන අතර වායසං මාසං 20 දී �මණ ඝාතනය කරනු ලැපෙ�.
�හත දැක්පෙවාන්පෙන් කියුෂූ කලා�පෙ� කර ඇඹී� වාලට ලක්වූ Holstein �වා තරබාරු කිරීම 

සංඳහා ආහාර පෙ�ෝෂණය කිරීම සංඳහා උදාහරණයකි.

කියුෂු කලා�ශෝ� ගවායන් තරබාරු කිරීම පිණිසං ශෝගොවීන් අතර ආහාාර සංලාකයට උදාහාරණයක්

වායසං මාසං අනුවා තරබාරු කිරීම 7-11 11-18 18-22

කාලය තුළ බර වාැඩිවීම  kg/දින 1.3 0.7 0.8

පෙ�ොය� පිදුරු  kg/දින ３ １ 0.6

වියලි තෘණ  kg/දින １ ０ ０

සූත්‍රා ආහාර  kg/දින ４ 10-11 12

(5) තරබාරු කිරී� කාලය තුළ කළමනාකරණපෙ� ප්‍රධාන කරුණු
ජ�න් කළු පෙලෝම �වා තර කිරී� කරන �වායන් පිළිබඳ පෙකොටපෙස් ලියා ඇති �රිදි, දින�තා 

නිරීක්ෂණය කිරීම, �ශු සෛවාේයවාරපෙයකුපෙ�න් උ�පෙදස් ලබා �ැනීම සංහ Rumen Acidosis - ලූමන් 
ඇසිපෙඩාෝසිස් සංහ මූත්‍රාා �ල් පෙරෝ� සංඳහා සෛවාේය ප්‍රතිකාර අවා�� පෙ�.
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3 ශෝදමුහුන් (F1)
ජ�න් කළු පෙලෝම �වායින්පෙ� ශුක්‍ර තරලය සංමඟ කෘතිමවා සිංචනය කරන ලද Holstein කිරි 

පෙධනුනට දාවා උ�දින �ැටවුන් F1 පෙදමුහුන් පෙලසං හැඳින්පෙ�. ජ�න් කළු පෙලෝම �වා සංහ Holstein කිරි 
පෙධනු අතර ඇති හරස් අභිජනනපෙ� හට�ත් �වා සංජීවී බර 40kg ක් �මණ පෙ�. ඔවුන් Holstein �වා 
වාර්�යට වාඩාා කුඩාා වාන අතර, පෙමය �ළමු වාරට Holstein වාර්�යට උ�ත �හසු කිරීපෙ� වාාසියක් 
පෙලසං කරුණු දක්වායි.
(1) F1 �වායින්පෙ� අරමුණ

පෙදමුහුන් �වායන් භාාවිතා කිරීපෙ� අරමුණ වාන්පෙන් ඝාතනය කරන ලද විශි�ට සිරුරු පෙ�ද 
හරස් මාර්� ඇති ජ�න් කළු පෙලෝම �වායින් සංහ විශි�ට �රීර වාර්ධනයක් ඇති Holstein යන 
පෙදඅං�පෙ�ම ලක්ෂණ ඇති �වා මාං� සංහිත �වායන් බිහි කිරීමයි.

(2) �ැටවුන් කළමනාකරණය, වාැපෙඩාන සංමය කළමනාකරණය සංහ තරබාරු කළමනාකරණය
පෙමය මූලික වා�පෙයන් ඉහත සංඳහන් කළ කළු පෙලෝම ජ�න් �වායන් සංහ කර ඇඹූ Holstein 

�වා වාර්�යට හා සංමාන වාන අතර, ඔබ වාැඩා කරන්පෙන් පෙදමුහුන් �වායන් සංමඟ න�, ඔබට එම 
පෙකොටසං පෙවාත පෙයොමු විය හැකිය.

(3) පෙදමුහුන් �වායන් තර කිරීම
පෙදමුහුන් �වායින් තරබාරු කිරීම වායසං මාසං 7 දී ආර�භා වාන අතර බර 250kg ක් �මණ සිට 

වායසං මාසං 25 වාන විටදී එන� 730kg ක් �මණ බරින් වූ විට නැ��ත කිරී� සං�මතය පෙ�.

පෙදමුහුන් හරස් අභිජනන �වා තර කිරීම සංඳහා පෙ�ෝෂණ �ේධතියක උදාහරණයක් �හත 
දැක්පෙ�.

ශෝදමුහුන් ගවා තර කිරීශෝම් �ද්ධතිය (උදාහාරණ)

පෙ�ර කාල 
�රිච්පෙ�දය

මධ� කාලීන
�සු කාල 

�රිච්පෙ�දය

වායසං මාසං 7 සිට 
මාසං 11.5 දක්වාා

වායසං මාසං 11.5 සිට 
මාසං 18.5 දක්වාා

වායසං මාසං 11.5 සිට 
මාසං 25 දක්වාා

සෛදනික බර වාැඩිවීම kg 1,0~1,17 1,17~0,83 0,67~0,33

සූත්‍රා ආහාරkg/දින 5,0~8,5 9,0~11,0 8,5~7,5

Alfalfa cube 1,2~0,7 0.5 (~13.5 මාසං) ０

පෙ�ොය� පිදුරු 0,6~1,0 1,0 0,8~0,6

* සූත්‍රා ආහාර: බාර්ලි අවාසංාන මාසං 22 සිට 25 දක්වාා ඇතුළත් පෙ�
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1 ප්‍රජනන කායික විදයාවා සංහා අභිජනන ඌරන් කළමනාකරණය කිරීම
�ැහණු ඌරන්පෙ� ලිංගික උත්පෙත්ජන ප්‍රතිචක්‍ර තත්වාය දින 21 ක් වාන අතර, පෙ�ර ලිංගික 

උත්පෙත්ජන ප්‍රතිචක්‍රතත්වාය, ලිංගික උත්පෙත්ජන �රතිචක්ර තත්වා කාලය, ලිංගික උත්පෙත්ජන 
ප්‍රතිචක්‍ර �සු කාල�රිච්පෙ�දය, කිසිම ලිංගික උත්පෙත්ජන ප්‍රතිචක්‍ර ක්‍රියාවාක සංලකුනක් 
පෙනොමැති කාලය පුනරාවාර්තනය පෙ�. �ැහැණු අභිජනන ඌරන් අවුරුේපෙේ නියම පෙ�ලාවාට 
සංංසංර්�පෙ� පෙයපෙේ. පෙමය ස්වාභාාවික සංංසංර්�ය, කෘතිම සිංචනය (AI) පෙහෝ පෙදකම මගින් සිදු 
කළ හැක සංංසංර්�පෙයන් දින 21 කට �සු, නැවාත සංංසංර්�යට සුදුසු ලිංගික උත්පෙත්ජන 
ප්‍රතිචක්‍රයක්පෙනොමැති න�, �ැ� �ැනීමක් සිදුවී ඇති බවා තීරණය කළ හැකිය.

�ර්භානී අවාධිපෙ�දී, ම� ඌරන් කුටිපෙ� තනි අභිජනන ඌරු සෛසංලයක ඇති කරන අතර, දරු 
ප්‍රසූතියට ළඟා වූ විට, �ැටවුන් වාැටක් සංහිත දරු ප්‍රසූතිය සංඳහා ඌරු කූඩුවාකට මාරු කරනු 
ලැපෙ�.

ඌරු උ�ත්වාලදී ප්‍රසංවා අසීරුතාවා දුර්ලභා වාන අතර ඌරන් විනාඩි 10 ක �රතරයකින් එකින් 
එක �ැටවුන් උ�ත ලබයි. ඌරු �ැටවුන්පෙ� උ�තත් සංමඟම, ප්‍රසංවා කාලය ආර�භා වී �ැය පෙදක 
තුනකින් �සුවා වාැදෑමහ පිටවීම පෙ�. දරු �රසූතිපෙයන් �සු, ඌරු �ැටවුන් කිරි පෙදන අතරතුර 
නැවාත සංංසංර්�යට ලිංගික උත්පෙත්ජන �රතිචක්ර තත්වා හට පෙනො�නී. ඌරු �ැටවුන් කිරි 
වාැරීපෙමන් �සු, දින 4-5 කින් නැවාත ලිංගික උත්පෙත්ජන �රතිචක්ර තත්වාය ඇති පෙ�.

�ර්භානී ඌරන්පෙ� තරබාරුකම දුර්වාල කලල වාර්ධනය හා ප්‍රසංවා අසීරුතාවායට පෙ�තු විය 
හැක, එබැවින් ඔවුන්පෙ� �ාරීරික තත්ත්වාය නිරීක්ෂණය කිරීපෙ�දී ආහාර සීමා කිරීම අවාශ්ය පෙ�. 
�ර්භානී අවාධිපෙ� පෙදවාන භාා�පෙ�දී, කලලරූ�ය වාර්ධනය කිරීම සංඳහා මාත්‍රාාවා තරමක් වාැඩි පෙ�.

කිරි පෙදන ඌරන් කිරි දීම නිසංා බර අඩු වීමට ඉඩා ඇත, එබැවින් ආහාර සංලාක වාැඩි කළ යුතුය.
ප්‍රසූතිපෙයන් �සු ක්‍රමානුකූල ආහාර ප්‍රමාණය වාැඩි කරන්න, �න්නා ආහාර ප්‍රමාණය �වාත්වාා 

�ැනීමට පෙනොහැකි න�, ආහාර ප්‍රමාණය � වාැඩි කිරීම වාැනි ක්‍රියාමාර්� �න්න. ඌරු �ැටවුන් කිරි 
වාැරීපෙමන් හා කිරි දුන් �සු, ම� ඌරාපෙ� �ාරීරික තත්ත්වාය පෙකපෙරහි අවාධානය පෙයොමු කරමින්, 
පෙ�ෝෂණය සංකස් කල යුතුයි.

පිරිමි අභිජනන ඌරන් (Taneobuta) – අභිජන ඌරු) භාාවිතා කරනු ලබන්පෙන් ශුක්‍රාණු ප්‍රමාණය 
සංහ ශුක්‍රාණු �රීක්ෂාවා මගින් ජීවා �ක්තිය �රීක්ෂා කිරීපෙමනි. ස්වාභාාවික සංංසංර්�ය සංඳහා 
අභිජනනය කරන විට, �ැහැණු සංතුන්පෙ�න් �රීර ප්‍රමාණපෙයන් වි�ාල පෙවානසංක් සිදු පෙනොවාන �රිදි 
ප්‍රමාණය වාැඩිවීම මර්දනය කිරීම සංඳහා අභිජනනය කළමනාකරණය කිරීම අවා�� පෙ�.

2 ඌරු �ැටවුන්ට මව් කිරි ශෝ�ෝෂණය කිරීම සංහා ඇති දැඩි කිරීම
ඌරු �ැටවාා කිරි පෙදන කාලය තුළ සංහ කිරි වාැරීම අවාසංන් වානවාාත් සංම�ම අනතුරු අනු�ාතය 

ඉහළම පෙ�. ඔවුන් ඉ�පෙදන්පෙන් පෙනොපෙ�රූ �රීර ඇතිවා වාන අතර, �සුවා ඔවුන්පෙ� අභා�න්තර 
ප්‍රති�ක්තියසංහ ආහාර දිරවීපෙ� හැකියාවාන් ඉතා පෙ��පෙයන් වාර්ධනය වාන �රිදි ශීඝ්‍රාපෙයන් සංකස් 
කර �න්නා අතර, ඔවුන් කිරි වාැපෙරන විට, ඔවුන්පෙ� උ�ත් බරින් හය ගුණයකට වාඩාා ළඟා විය 
හැකිය ඒ නිසංා �රීරපෙ� සංමබරතාවාය නැති කර �ැනීම �හසුයි යැයි කීමට හැකියාවා ඇත. ඌරු 
�ැටවුන්පෙ� වාලි�ය �හළට එල්ලී ඇත්න�, ඔවුන්පෙ� �ාරීරික සංනී�ය යහ�ත් පෙනොපෙ�. නිපෙරෝගී 

ඌරන්３
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ඌරන්ට ඔවුන්පෙ� ඇස්වාල ස්‍රාාවායක් නැත, මධ�ස්ථා පෙතත් නාසංයක්, රැලි සංහිත වාලි�යක් සංහ හිසං 
පෙකස් පෙහොඳ තත්වාපෙ� ඇත.

ඌරු �ැටවුන්ට උ�තින් �සු ම� ඌරාපෙ�න් Colostrum කිරි (�ලමු කිරි) උවාමනාතර� ලබා දිය 
යුතුය. Colostrum පෙහවාත් �ලමු කිරි යනු දරු ප්‍රසූතිපෙයන් �සු පෙදවාන දිනය දක්වාා ම�කිරි පෙ�. 
Colostrum පෙහවාත් �ලමු කිරි වාල විවිධ පෙරෝ� වාලට එපෙරහිවා �රතිපෙේහ (Immunoglobulins) අඩාංගු 
වාන අතර, පෙමම Colostrum පෙහවාත් �ලමු කිරි �ානය කිරීපෙමන්, �ැටවාා �ළමු වාරට බාහිර පෙරෝ� 
වාලට ප්‍රතිපෙරෝධී පෙ�.

එපෙස්ම, රුධිරපෙ� රතු රුධිර සෛසංල සංෑදීම සංඳහා භාාවිතා කරන යකඩා සංැ�යීම හිඟය, එබැවින් 
යකඩා අතිපෙර්ක අවාශ්ය �රිදි ලබා පෙදනු ලැපෙ�

උ�තින් දින කිහි�යකට �සු, ම�කිරි දීම පෙකටි කාලයක් තුළ එකවාරම සිදු වීමට �ටන් 
�නී. සංාමාන�පෙයන්, �ැටියාට දිනකට 24 වාතාවාක් �මණ ම� කිපෙරන් පෙ�ෝෂණය පෙ�. ම� 
ඌරාපෙ� පෙසංෞඛ්‍යා�ය සංහ ඇය නි�දවාන කිරි ප්‍රමාණය ඇපෙ� ඌරු �ැටවුන්පෙ� වාර්ධනයට සංමී�වා 
සං�බන්ධතාවාක් �වාති. සංතියක �මණ කාලයක සිට ම�කිරි හැර පෙවානත් ඝන ආහාරවාලට හුරු 
කිරීම සංඳහා ඔවුන්ට (කෘතිම කිරි) ලබාදීමට ද �ටන් �නු ලැපෙ�.

ම� ඌරාපෙ� කිරි වාැරීම සංාමාන�පෙයන් සිදු කරනු ලබන්පෙන් දරු ප්‍රසූතිපෙයන් සංති 3-4 කට �සුවා 
යන්න සංාමානය පෙ�. SEW පෙලසං හැඳින්පෙවාන මුල් කිරි වාැරීම ඊට වාඩාා කලින් සිදු විය හැකි නමුත් 
සංති පෙදකකට අඩු කාලයකදී කිරි වාැරීම ම� ඌරාපෙ� නැවාත සංංසංර්�යට සුදුසු ලිංගික උත්පෙත්ජන 
ප්‍රතිචක්‍ර ක්‍රීකරණ තත්වාය පුනරාවාර්තනයට සංහ �ැ��ැනීපෙ� පෙ��යට අහිතකර පෙලසං බල�ානු 
ඇත.

කිරි වාැරීපෙමන් �සු, ඔවුන්ට කෘතිම කිරි A පෙ�ෝෂණය දීම කරනු ලැපෙ�, නමුත් දින කිහි�යක් 
ඔවුන්ට ඔවුන්පෙ� පෙ�ර ආහාර සංලාකපෙ� මිශ්‍රණයක් ද ලබා පෙදනු ලැපෙ�.
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3 ඌරන් තරබාරුකිරීශෝම් ක්‍රම, �හාසුකම් සංහා උ�කරණ තර කිරීම
සංාමා නයපෙයන්, තරබාරු ඌරන් කළමනාකරණය කරනු ලබන්පෙන් ඌරන් 10ක් පෙහෝ වාැඩි 

�ණනක (කණ්ඩාාය� පෙ�ෝෂණය) කණ්ඩාාය� වා�පෙයනි. වාඩාාත් සුලභා ආකාරපෙ� ඌරන් තරබාරු 
කරනු ලබන ඌරු පෙකොටු (මස් ඌරු පෙකොටු) යනු පෙහවාත් හිඩාැස් සංහිත ලෑලි බි� වාලින් යුත් ඌරු 
පෙකොටු පෙ�. අභිජනන ඝනත්වාය වාැඩි වාන විට, සංටන්කාමි හැසිරීම වාැනි ආතතිය ඇති වීමට ඉඩා 
ඇත, එබැවින් 50kg ක බරක් සංඳහා 0.7m2 සංහ 100kg ක බරක් සංඳහා 1.0m2 බි� ප්‍රපෙේ�යක් 
සුරක්ෂිත කිරීම අවා�� පෙ�. බි� ප්‍රමාණය � පෙමයට වාඩාා කුඩාා න�, ඵලදායිතාවායට අහිතකර 
පෙලසං බල�ානු ඇත

රීතියක් පෙලසං, තරබාරු ඌරන් සංඳහා අඛ්‍යාණ්ඩාවා ආහාර පෙ�ෝෂණය කල යුතු පෙ�. සංෑම විටම 
ආහාර අනුභාවා කළ හැකි තත්ත්වාය �වාත්වාා �ැනීම සංඳහා පෙ�ෝෂකය නියත පෙ�ෝෂකයක් පෙලසං 
(Self Feeder - ස්වායං පෙ�ෝෂක) භාාවිතා කරනු ලබයි. ඌරු පෙකොටුපෙ� පෙ�ෝෂක (පෙ�ෝෂක ටැංකි) පෙවාත 
ළඟා වීමට ස්වායංක්‍රීය පෙ�ෝෂක ටැංකි භාාවිතා පෙ�. පෙ�ෝෂකය පෙනොනවාත්වාා පෙ�ෝෂණය කිරීම සංඳහා 
නිර්මාණය කර ඇති අතර, Wet Feeder - පෙතත් පෙ�ෝෂකය ආහාර �ැනීපෙ�දී ආහාර සංහ ජලය 
මිශ්‍රමිශ්‍ර කිරීමට සංැලසු� කර ඇත.

4 ඌරන්ශෝ� පුරුදු සංහා ඒවාාට සංලකන්ශෝන් ශෝකශෝස්ද?
ඌරන් සංමූහ සංතුන් වාන අතර රංචු සංෑදීපෙ� පුරුේදක් ඇත. රංචු පිටින් ඇති කරන ඌරන් 

සං�බන්ධපෙයන් �ත් කල, රංචුවා තුළ �ක්තිපෙ� පෙවානස්ක� ඇති වාන අතර, දුර්වාල ඌරන්ට �වාා 
ප්‍රමාණවාත් ආහාර අනුභාවා කළ හැකි බවා සංහතික කිරීම අවාශ්ය පෙ�. ඔවුන්ට මෘදු ස්වාභාාවායක් 
ඇත, මිනිසුන් සංමඟ මිත්‍රාත්වාය වාඩාා යහ�ත් වාන අතර, මිනිසුන් අතර පෙවානසං හඳුනා �ැනීපෙ� 
හැකියාවා ඇත. ඌරාට නාසංපෙ� �ඳ සුවාඳ දැනීම සංහ කන් වාල ඇසීපෙ� හැඟීම විපෙශ්ෂපෙයන් පෙහොඳින් 
වාර්ධනය වී ඇත. ඔවුන් බියගුලු වාන අතර චලනය හා ��දයට සංංපෙ�දීවා ප්‍රති ක්‍රියා කරයි. 
එබැවින් ඌරන් සංමඟ මෘදු පෙලසං හැසිපෙරන්න, ඔවුන් කලබල පෙනොකර සිටීමට උත්සංාහ කරන්න. 
නැ��ත කරන අවාස්ථාාපෙ�දී �වාා, ඔවුන් ආතතියට �ත් පෙනොවාන �රිදි හසුරු වීමට වා� බලා 
�න්න. ආතතිය මාං�වාල ගුණාත්මක භාාවායට ද බල�ායි.

ඔවුන් නිශ්චිත ස්ථාානයක මල�හ සංහ මූත්‍රාකරන අතර ඔවුන් නිදා සිටින ස්ථාානයන්පෙ�න් 
එය පෙවාන්කර තබා�න්න. �හත් සංහ පෙතත් �රපෙේ� ඔවුනපෙ� මළ සංහ මූත්‍රා බැහැර කරන ප්‍රපෙේ� 
පෙ�. ඊට අමතරවා යාබද ඌරු පෙ�ොකුර අතර තරඟකාරී සංබඳතාවාක් ඇති වූ විට එකිපෙනකා අතර 
මායිම වාන වාැට වාටා මළ �හ පිටකිරීපෙ� පුරුේදක් ද ඇත

5 ඌරන් සංඳහාා වාන ආහාාර ශෝ�ෝෂණය
ආහාර පෙ�ෝෂණය පිණිසං ඌරු �ැටවුන් සංඳහා කෘතිම කිරි, වාැඩීමට ආහාර සංහ තරබාරු කිරීම 

සංඳහා ආහාර පෙලසං පුළුල් පෙලසං වාර්� කළ හැක. ඌරන්පෙ� වාර්ධන අවාධිය අනුවා අවා�� පෙ�ෝ�ය 
�දාර්ථා ප්‍රමාණය පෙවානස් වාන බැවින් එක් එක් සංත්වායා සංඳහා පෙ�ෝෂණ සංැලසුම සුදුසු පෙ�. අවා�� 
ප්‍රමාණපෙ� නිශ්චිත අ�ය සංඳහා අභිජනන සං�මතය පෙවාත පෙයොමු වාන්න. පෙ�ෝෂ� �දාර්ථා පෙලසං 
�රීක්ෂා කළ යුතු අයිතම වාන්පෙන් �ක්තිය (ප්‍රධාන වා�පෙයන් කාපෙබෝහයිඩ්පෙර්ට් සංහ පෙ�ද), 
පෙප්‍රෝටීන්, ඛ්‍යානිජ ලවාණ සංහ විටමින් ය.
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කෘතිම කිරි ඌරු �ැටවුන් සංඳහා පිටි ආහාර පෙ�ෝෂණයක්වාන අතර මුදවාපු කිරිපිටිද වාඩාාත් 
අඩාංගු පෙ�. පෙමය තවාදුරටත් පෙ�ෝෂණය සංඳහා කෘත්‍රිම කිරි, කෘත්රිම කිරි A, කෘත්‍රිම කිරි B ආදී 
වා�පෙයන් පෙබදා ඇති අතර ඒවාා බරින් 15kg ක් දක්වාා අනුපිළිපෙවාලින් පෙ�ෝෂණය පෙ�. කෘතිම කිරි 
A යනු කලින් කිරි වාැරීම සංඳහා වාන අතර කෘතිම කිරි B යනු ප්‍රමාද වී කිරිවාැරීම සංඳහා පෙ�. ඊට 
�සු, බඩා ඉරිඟු බහුල ඌරු �ැටවුන් වාර්ධනය වාන ආහාර, සංහ ඌරන් තරබාරු කිරීම සංඳහා 
මුල් සංහ ප්‍රමාද ආහාර පෙ�ෝෂණයකරනු ලබයි. ඌරන් තරබාරු කිරීම සංඳහා ප්‍රමාද වූ ආහාරවාල 
ප්‍රතිබැක්ටීරීය ආහාර ආකලන පෙහවාත් අතිපෙර්ක අඩාංගු පෙනොවිය යුතුය.

6 ආහාාර පිරිවාැය අඩු කිරීමට උත්සංාහාය
නි��ාදන පිරිවාැපෙයන් 60-70% ක් �මණ වාන ඌරු පෙ�ොවිතැන් පෙමපෙහයු� වාලදී ආහාර මිලදී 

�ැනීපෙ� පිරිවාැය ඉහළ ය ඒ නිසංා ළඟ �ාත අඩු මිලට ලබා�ත හැකි ආහාර ද්‍රවා� පෙයොදාපෙ�න 
ආහාර මිල අඩුකර �ැනීම සුදුසුයි. සංාමාන� උදාහරණයක් වාන්පෙන් ආහාර නි��ාදනපෙ�දී 
සංහ ආහාර අපෙලවිපෙ�දී ජනනය වාන ද්‍රවා�ආහාර අ�ද්‍රවා� අ�ද්‍රවා� යි. එපෙස් කිරීපෙ�දී, පෙ�ෝෂණ 
සංැලැස්ම සිත්හි මතක තබා �ත යුතුය. විපෙශ්ෂපෙයන්, ආහාරවාල ඇති අධික පෙ�ද අන්තර්�තය 
මස් වාල ගුණාත්මක භාාවායට අහිතකර පෙලසං බල�ායි. ජ�න් ආහාර ප්‍රමිතියට අනුවා වාර්ධනපෙ� 
විවිධ අවාස්ථාා වාලදී ඌරන්පෙ� පෙ�ෝෂණ අවා��තා සංපුරාලීම සංඳහා ආහාර සංකස් කර ඇත. 
විපෙශ්ෂපෙයන්, ආහාරපෙ� ඇති �ක්ති ප්‍රමාණය (TDN පෙහෝ DE) සංහ පෙප්‍රෝටීන් සංමතුලිත කිරීම, 
එපෙස්ම කැල්සිය� සංහ පෙ�ොස්ෆාරස් වාැනි ඛ්‍යානිජ ලවාණ පෙනොමැතිකම පෙකපෙරහි අවාධානය පෙයොමු 
කරන්න.

7 තරබාරු කාලය, බර වාැඩිවීම සංහා සූත්‍ර ආහාාර ගැනීම
නැ��ත කිරීම සංඳහා 30kg සිට 110-120kg දක්වාා තරබාරු කාලය තුළ, ආහාර �රිපෙභාෝජනය 

වාැඩිවීමත් සංමඟ �රීර බර පෙ��පෙයන් වාැඩිපෙ�. සංතුන් 50kg ඉක්මවාන විට, ඔවුන් දිනකට ආහාර 
2kg කට වාඩාා අනුභාවා කිරීමට �ටන් �න්නා අතර අවාසංානපෙ� 3kg කට වාඩාා �රිපෙභාෝජනය කරයි. 
පෙමම කාල �රිච්පෙ�දය තුළ �රීර බපෙරහි සෛදනික වාැඩිවීම 0.85kg කි.

�රීරපෙ� වාර්ධනය අස්ථි, මාං� පෙ�ශි (රතු මස්) සංහ පෙ�ද අනුපිළිපෙවාලින් සිදු පෙ�. එබැවින්, 
තරබාරු කිරීපෙ� මුල් අවාධිපෙ�දී, මාං� පෙ�ශි සංඳහා අවා�� පෙප්‍රෝටීන් හිඟයක් ඇති පෙනොවාන �රිදි 
සංතුන් පෙ�ෝෂණය කිරීම කල යුතුපෙ�. �සු අවාස්ථාා වාලදී, පෙ�දය සංමුච්චය වීම වාැඩි බැවින් පෙප්‍රෝටීන් 
ප්‍රමාණය අඩු වාන අතර පෙහොඳ රසංයක් සංහ ප්‍රමාණවාත් තද බවාක් ඇති පෙ�දය නි�දවීමට වාැඩිපුර 

තරබාරු ආහාර පෙ�ෝෂණයකෘතිම කිරි
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පි�ඨය සංහිත ආහාර ලබා පෙදයි.

8 ඌරු ශෝරෝග සංහා ඒවාා වාැළැක්වීම
අපි ඉදිරි දර්�න තුනකින් ඌරු පෙරෝ�වාලට එපෙරහිවා පියවාර.�නිමු.
1. ආසංාදනය ප්‍රභාවාය වාන පෙරෝගී ඌරන් සංහ ආසංාදිත වාාහක ඌරන් හුදකලා කිරීම

පෙරෝ�ය �ැතිරීම වාැළැක්වීම සංඳහා ප්‍රතිකාර කිරීම පෙහෝ පෙතෝරා �ැනීම භාාවිතා කරනු ඇත.
2. ආසංාදන මාර්�ය අවාහිර කිරීම

මිනිසුන්, මීයන්, වාල් �ක්ෂීන්, වාාහන, ආහාර, ජලය සංහ උ�කරණ වාලට පෙරෝ� කාරක 
සං�බන්ධ වීම සංහ ඇතුල් වීම වාැලැක්විය යුතුයි. විෂබීජ නා�ක යනු ආසංාදන මාර්�ය 
අවාහිර කිරීම සංඳහා vitro ඖෂධ භාාවිතා කිරීපෙමන් පෙරෝ� කාරක විනා� කිරීමයි අපි විපෙශ්ෂ 
වාැඩා ඇඳු� සංහ දි� බූට් භාාවිතා කරන්පෙන් ඌරු පෙකොටුවා පිටත පෙනොවා ඇතුපෙල් විය යුතුයි. 
ඌරු �ාලට පිටස්තර අය ඇතුළුවීම සීමා කරන්න. ඇතුළුවීම පෙනොවාැළැක්විම පෙහතුවාත් 
විය හැකි න�, විපෙශ්ෂ නිපෙරෝධායන ඇඳු� සංහ සං�ත්තු භාාවිතා කළ යුතුය. ඒ සංඳහා සුදුසු 
විෂබීජ නා�කයක් පෙතෝරා භාාවිතා කරන්න. �ා පෙදෝවාන විෂබීජ නා�ක බදුන භාාවිතපෙයන් 
සං�පූර්ණ විෂබීජ නා�ක කිරීම. කුරුල්ලන් සංහ අපෙනකුත් සංතුන් ඉවාත් කිරීම පෙමන්ම මීයන් 
සංමූලඝාතනය කරන්න.

3. ආසංාදිත ඌරන්පෙ� ප්‍රතිපෙරෝධය �ක්තිමත් කිරීම
පෙමය එන්නත් කිරීම ආදිය මගින් පෙරෝ� කාරක ආසංාදනය පෙනොවූ නිපෙරෝගී ඌරන්පෙ� 

ප්‍රති�ක්තිය සංහ ප්‍රතිපෙරෝධය �ක්තිමත් කිරීමයි. පෙ�ොවි�පෙ� �වාතින පෙරෝ�පෙ� වාත්මන් 
තත්ත්වාය සංඳහා සුදුසු එන්නත් වාැඩාසංටහනකට අනුවා එන්නත් ක්‍රමානුකූල ලබා දීම සිදු 
කිරීම.

SPF පෙ�ොවි�ලවාල SPF ඌරන් Mycoplasmal - නියුපෙමෝනියාවා, AR (Atrophic Rhinitis) සූකර 
අතීසංාරය, Aujeszky's පෙරෝ� සංහ Toxoplasmosis වාලින් පෙතොර සංතුන් පෙ�. සිපෙස්රියන් 
සංැත්කමකින් පෙහෝ �ර්භාාෂය ක�ා දැමීපෙමන් පෙමම පෙරෝ� කාරක පෙනොමැති ඌරු 
ම�වාරුන්පෙ�න් ලබා�ත් විෂබීජ රහිත සංතුන්පෙ�න් එය නි�දවානු ලැපෙ�. පෙරෝ� නිසංා ඇතිවාන 
නි��ාදන බාධක පෙනොමැති නිසංා එය ඉතා ඵලදායී පෙ�. සංාමාන� ඌරු පෙ�ොවි�ලවාලට වාඩාා 
පෙමම සංනී�ාරක්ෂාවා �වාත්වාා �ැනීම සංඳහා, පිටතින් හුදකලා කිරීම සංහ දැඩි විෂබීජ නා�ක 
කිරීම අවාශ්ය පෙ�.

ඌශෝරකුශෝ� උසං මනින්ශෝන් ශෝකශෝස්ද

පෙමහිදී මැන බැලීම
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9 මළ මූත්‍ර බැහාැර කිරිශෝම් ක්‍රම
මළ (Scraper) එකකින් එකතු පෙකොට පෙකො�පෙ�ෝස්ට් කිරීම. සංෑම විටම වාහලක් සංහිත ස්ථාානයක 

එය කළමනාකරණය කිරීමට වා� බලා �න්න. එය අවාධානපෙයන් පෙතොරවා තැබීම පෙනොකරන්න.
පෙකො�පෙ�ෝස්ට් කිරීම සංඳහා අවා�� ප්‍රධාන කරුණු �හත �රිදි පෙ�.
1. ඔක්සිජන් සංැ�යුම

වාායුපෙ�ෝලීය ක්ෂුද්‍ර ජීවීන් ක්‍රියාකාරී වීමට ප්‍රමාණවාත් ඔක්සිජන් සංැ�යුමක් අවාශ්ය පෙ�.
2. ආර්ද්‍රතාවා �ැලපීම

ආර්ද්‍රතාවාය වාැඩි න�, වාාතපෙ� �ාර��යතාවා නරක අතට හැපෙරනු ඇත, එබැවින් 
පෙතතමනය අඩු කිරීම සංඳහා උ�කාරක ද්‍රවා� මිශ්‍ර කිරීපෙමන් 60% ක් �මණ ජල ප්‍රමාණය 
සංකස් කරන්න.

3. පෙකො�පෙ�ෝස්ට් වාල උ�ණත්වාය ඉහළ යාම
සංක්‍රීය ක්ෂුද්‍ර ජීවීන් පෙ�තුපෙවාන් පෙකො�පෙ�ෝස්ට් වාල උ�ණත්වාය අවාසංානපෙ� ඉහළ යනු 

ඇත. පෙමය �රපෙ�ෝෂිත බිත්තර, පෙරෝ� කාරක සංහ වාල්�ැලෑටි බීජ ආදිය විනා� වාන අතර 
ආරක්ෂිත පෙකො�පෙ�ෝස්ට් පෙලසං භාාවිතා කළ හැකිය.

 ඌරු �ාපෙල් ඇති මූත්‍රාා ඇතුළු අ�ද්‍රවා� බැහැර කිරීමට පෙ�රපිරිසිදු කර ප්‍රතිකාර කිරීපෙමන් 
�සු මුදා හරිනු ලැපෙ�. මූත්‍රාා සංහ මළ ඝන දියර පෙලසං පෙවාන් කිරීපෙමන් �සු, සංක්‍රීය “Sludge - 
ස්ලැජ්” ක්‍රමය වාැනි ජීවා විද�ාත්මක ප්‍රතිකාර භාාවිතා කරනු ලබන අතර, පෙරොන්මඩා තැන්�ත් 
වූ �සු �ැහැදිලි සුපිරි ද්‍රවා�ය මුදා හරිනු ලැපෙ�.
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① බිත්තර දමන කිකිළියන්

1 බිත්තර දැමීශෝම් කිකිළියන් ඇති කරන ආකාරය සංහා �හාසුකම් සංහා උ�කරණ
(1) ඇති දැඩි කිරී� ක්‍රමය 

 කිකිළියන් ඇති කිරීමට ක්‍රම පෙදකක් තිපෙ�: කූඩුවාක තබා කුකුළු නිවාසංක තබා කූඩු පෙ�ෝෂණ 
ක්‍රමය සංහ දැලකින් පෙහෝ බිම තුළ වාටකර නිදහපෙස් තබා �න්නා �ැතලි පෙ�ෝෂන යනක්‍රමයන් පෙ�. 
කුකුළු නිවාසං., පෙබොපෙහෝ විට කූඩු පෙ�ෝෂනය පෙ�.

1. කූඩු මගින් ඇතිකිරීපෙ� �ේධතිය
කූඩු වාර්� පෙදකක් තිපෙ�: වාරකට එක �ක්ෂියකු සිටින තනි කූඩු සංහ �ක්ෂින් පෙදපෙදපෙනකු 

පෙහෝ වාැඩි �ණනක් සිටින ේවිත්වා කූඩු. ඔවුන් �පෙසංන් හා බිම ඇති මළ වාලින් ඈත්වා සිටින 
බැවින්, ඔවුන්පෙ� මළ හරහා පෙබෝ විය හැකි පෙරෝ� වාලට පෙ�ොදුරු වීපෙ� ඉඩාකඩා අඩුය. 
සංාමාන�පෙයන්, කූඩු බහු අදියර තුළ පෙ�ොඩා�ැසී ඇති අතර, එය අභිජනන ඝනත්වාය වාැඩි කළ 
හැකි නිසංා ආර්ථික වා�පෙයන් වාාසිදායක පෙ�, නමුත් කුකුළු පෙසංෞඛ්‍යා�යට අහිතකර බල�ෑ� 
සංලකා බැලීම අවා�� පෙ�.

2. �ැතලි අභිජනන කූඩු ක්‍රමය 
පෙමය කුකුළන්පෙ� ස්වාාභාාවික හැසිරී� රටාවාට �ැළපෙ�න ඇති දැඩි කිරීපෙ� කර්මයකි, 

මන්ද ඔවුන්ට ය� ප්‍රමාණය කට �සං හා පෙ�ොළවා මත නිදහපෙස් සංැරිසංැරීමට හැකි බැවිනි. 
පෙකපෙස් පෙවාතත්, කුකුළන් කණ්ඩාායමක් තම පෙහොපෙටන් එකිපෙනකාට ඇනීපෙමන් පෙහෝ 
ඉහළට �ැන තම �ය කටුවාමගින් එකිපෙනකාට �හරවාැනි අහිතකර ක්‍රියා සිදු කරයි. පෙමය 
ඔවුන් අතර පෙ�ණි�ත කිරීම තීරණය කරන සංහජ හැසිරීමක් වාන අතර කණ්ඩාායපෙ� රංචු 
ජීවිතය �වාත්වාා පෙ�න යනු ලබන්පෙන් එපෙලසං ය. පෙමය “Peck Order” පෙලසං හැඳින්පෙ�. මීට 
අමතරවා, �රිසංරය අවාහිර වූ විට, උණුසු� හා පෙතතමනය සංහිත වූ විට පෙහෝ පෙ�ෝෂණ �දාර්ථා 
පෙනොමැති විට කුකුළන් එකිපෙනකාට ඇන පෙහෝ අපෙනකාපෙ� තට්ට�වාලට (අපෙධෝ පෙ�පෙදසංට 
පෙකටීම) �හර පෙදයි. එය භායානක වූ විට, එය ප්‍රතිවාාදියා මරා දැමිය හැකි අතර, පෙනොසංලකා 
හැරියපෙහොත් එය මුළු කණ්ඩාායමටම �ැතිර යා හැකිය. පෙමය “Cannibalism - කැනිබලිසං�” 

කූඩු මගින් ඇති කිරීපෙ� ක්‍රමය 

කුකුළු �ාලන ශෝගොවිතැන４
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පෙලසං හැඳින්පෙ�. සංනී�ාරක්ෂාවා සං�බන්ධපෙයන් බිම මත මල�හ සංමඟ සංෘජුවා සං�බන්ධ 
වීම නිසංා, ඔවුන් පෙබොපෙහෝ විට මල�හපෙයන් සංෘජුවාම සං�පෙ�ෂණය කළ හැකි පෙරෝ� වාලින් 
ආසංාදනය වීමට ඉඩා ඇත. එමනිසංා, එය �ක්ෂීන් වි�ාල සංංඛ්‍යා�ාවාක් පෙබෝ කිරීම සංඳහා සුදුසු 
පෙනොපෙ�.

(2) කුකුළු කූඩු නිපෙවාස් සෛ�ලිය
කුකුළු කූඩු නිවාාසංවාල කුකුළු කූඩු නිවාාසං වාර්� පෙදකක් තිපෙ�: කුකුළු නිවාසංට ආපෙලෝකය 

පෙකලින්ම ඇතුළු වීමට ඉඩා සංලසංන විවාෘත ආකාරපෙ� කුකුළුකූඩු නිවාාසං සංහ ආපෙලෝකය අවාහිර 
කරන ජපෙන්ල රහිත (කවුළු පෙනොමැති) කුකුළු කූඩු නිවාාසං.

1. විවාෘත කුකුළු කූඩු නිවාසං
ජපෙන්ලයක් පෙහෝ තිරයක් කුකුළු කූඩු නිවාසං පිටතින් පෙවාන් කරන අතර, කුකුළු නූඩු නිවාසං 

උ�ණත්වාය, සුළඟ, වාර්ෂාවා සංහ හිරු එළිය වාැනි බාහිර �රිසංරපෙ� පෙවානස්වී� වාලට සංෘජුවාම 
නිරාවාරණය වාන කුකුළු කූඩු නිවාසං පෙ�.

2. ජපෙනල් රහිත කුකුල් කූඩු නිපෙවාස්
සූර්යාපෙලෝකය විනිවිද යාම වාැළැක්වීම සංඳහා කුකුළු නිවාසං ජපෙන්ල රහිත බිත්ති වාලින් වාට 

කර ඇති අතර, බිත්ති සංහ සිවිලිම (වාහලය) �රිවාරණය කර ඇත. ආපෙලෝකය �ාලනය කිරීම 
විදුලි �හන් සංහ වාාතාශ්රය විදුලි �ංකා පෙවාතින් සිදු පෙකපෙර්. විවාෘත වාර්�පෙ� කුකුළු කූඩු 
නිවාසංකට වාඩාා වාැඩි ඝනත්වායකින් කුකුළුන් ඇති කිරීමට හැකි බැවින්, එය යාන්ත්‍රික කිරීම 
�හසු වාන අතර වි�ාල කුකුළු පෙ�ොවි�ල සංඳහා සුදුසු පෙ�

(3) කුකුළු කූඩු නිවාාසංපෙ� �හසුක� සංහ උ�කරණ
�ක්ෂීන් වි�ාල සංංඛ්‍යා�ාවාක් ඇති කරන මහා �රිමාණ කුකුළු පෙ�ොවි�ළවාල් තුළ ආහාර පෙ�ෝෂණ 

සංැ�යීම, ජල සංැ�යුම, බිත්තර එකතු කිරීම සංහ මළඉවාත් කිරීම පෙබොපෙහෝ ස්ථාානවාල යාන්ත්‍රිකවා 
හා ස්වායංක්‍රීය පෙ�. කුකුළන්පෙ� පෙසංෞඛ්‍යා�යට හානි පෙනොවාන �රිදි සංහ වාැඩා අනතුරු වාළක්වාා �ැනීම 
සංඳහා �රිමාණයට අනුවා �ේධතිය නිසි පෙලසං භාාවිතා කිරීම වාැද�ත් පෙ�.

�ැතලි අභිජනන කූඩු ක්‍රමය
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1. පෙ�ෝෂකය
කූඩු මගින් ඇතිකිරීපෙ� �ේධතිය ක්‍රමපෙ� කානු හැඩාැති පෙ�ෝෂකයක් ස්ථාා�නය කර ඇත, 

නමුත් ස්වායංක්‍රීය පෙ�ෝෂකය පෙ�ෝෂක උ�ාං� සංහ ස්වායංක්‍රීයස්වායංක්‍රීය පෙ�ෝෂක පෙලසං 
පෙ�ෝෂක ප්‍රමාණයහා පෙ�ලාවා සංැකසිය හැක.

�ැතලි අභිජනන කූඩු ක්‍රමපෙ�දී රවු� පෙ�ෝෂකයක් සංහිත අතින් පෙ�ෝෂණය (අතින් 
පෙ�ෝෂණය) සංහ “Hopper- ධාන� ඔරු” මගින් ස්වායංක්‍රීය පෙ�ෝෂණය කිරීම ද බහුලවා සිදුපෙ�.

2. ජල සංැ�යු� පෙ�ෝෂකය 
පෙබොපෙහෝ කූඩු මගින් ඇතිකිරීපෙ� �ේධති තුල කාණු හැඩාැති ජල පෙබදාහරණය පෙහෝ “Nipple 

Drinker - තනපුඩු �ානය කරවානය” පෙලසං හඳුන්වානු ලබන ජලනලයක් පෙහෝ කුඩාා ජලය 
පෙ�ෝෂකයක් භාාවිතා කරයි.

පෙ�වාාට අමතරවා, �ැතලි අභිජනන කූඩු �ේධති සංඳහා එල්පෙලන සීනු හැඩාැතිජල සංැ�යු� ද 
තිපෙ�.

3. ස්වායංක්‍රීය බිත්තර එකතු කරන්නා
�ැතලි අභිජනන ක්‍රමපෙ�දි, බිත්තර දැමීපෙ� පෙ�ට්ටිපෙ� බිම බෑවු� කර බිත්තර �ටියක් 

මතට පෙරෝල් කරන අතර, කූඩු ක්‍රමපෙ�දිදැලක් වාැනි �යුහයක් සංහිත �ටියක් බිත්තරය ලබා 
�න්නා ප්‍රපෙේ�ය දිපෙ� දිවා යයි. බිත්තර එකතු කරන ප්‍රපෙේ�යට වාාහකයක් මඟින් ස්වායංක්‍රීය 
ප්‍රවාාහනය කිරීම පෙබොපෙහෝවිට සිදු කරයි.

4. ස්වායංක්‍රීය මල�හ ඉවාත් කරවානය
ක�බි ලණුවාකින් මළ එකතු කරන තහඩුවා ඇදපෙ�න එක �ැත්තකින් මළඑකතු කරන 

“Scraper” වාර්�යත්, කූඩුවාට යටින් “Belt Conveyor - �ටි වාාහකයක්” වාපෙ� කැරපෙකන දැලක් 
සංවි කරනයන් සංහිත කූඩු අභිජනන ක්‍රමය ත් ඇත.

2 ආහාාර දිරවීශෝම් ව්යුහාය සංහා ආහාාර ජීර්ණය,අවාශෝ�ෝෂණය
(1) අවා�� පෙ�ෝ�ය �දාර්ථා

කුකුළන් පෙප්‍රෝටීන්, පෙ�දය, කාපෙබෝහයිඩ්පෙර්ට්, විටමින් සංහ අකාබනික ද්‍රවා� වාැනි පෙ�ෝෂණ 
�දාර්ථා ලබා �න්නා අතර ඒවාා ඔවුන්පෙ� �රීරය වාර්ධනය කිරීමට සංහ නඩාත්තු කිරීමට සංහ 
බිත්තර නි�දවීමට භාාවිතා කරයි. පෙමම පෙ�ෝ�ය �දාර්ථාවාල ඌනතාවායක් ඇති පෙනොවාන �රිදි 
ඔවුන්වා පෙ�ෝෂණය කිරීම වාැද�ත් පෙ�. ජ�න් ආහාර ප්‍රමිතිපෙයන් දැක්පෙවාන්පෙන් අභිජනනය සංඳහා 
අවා�� පෙ�ෝෂක ප්‍රමාණය යි.
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(2) ආහාර ජීර්ණ අවායවාවාල වාුහය
ආහාර ජීර්ණ අවායවාවාල වාුහය �හත රූ�පෙ� දැක්පෙ�..

(3) ආහාර ජීර්ණ අවායවාවාල ලක්ෂණ
1. පෙහොට

කුකුළාපෙ� මුඛ්‍යාපෙ� දත් නැත, නමුත් ඒ �ක්ෂියාට අඟක්, වාැනි තද තුඩාක් ඇත, එය ධාන� 
පෙබරි වාර්� පෙමන්ම සංහ බිමට ඉහළින් සංහ �හළින් ඇති කෘමීන්ට ඇනීමට, ආහාරයට 
�ැනීමට සංහ අ�සංරනය කිරීමට අවා�� �රිදි හැඩා�ස්වාා ඇත.

2. කුකුළු බීජ පෙකෝෂය 
අන්නස්පෙරෝතය මැද පිහිටා ඇති, එය තාවාකාලිකවා ආහාර �බඩාා කිරීපෙ� කාර්යය 

ඇති අතර, ජලයට අමතරවා පෙමෞඛ්ය �රසංනිකාවා හා අන්නස්පෙරෝතය පෙවාතින් එනු ලබන 
ශ්පෙල්�මල සංම� ආහාර මෘදු කරයි.

3. ආමා�ය
ග්‍රන්ථි ආමා�යක් සංහ මාං�පෙ�ශී ආමා�යක් ඇත. ග්‍රන්ථි ආමා�ය ආමා�පෙ� අ�ලය 

සංහ ආහාර ජීර්ණ යුෂ ස්‍රාාවාය කරයි. මාං�පෙ�ශී ආමා�ය �ක්තිමත් මාං� පෙ�ශි හැකිලීපෙ� 
චලනයන් සංමඟ ආහාර ඇඹරීමට හා කැලත්තීමට �ත් කරයි. නිදහස් �රාසංයක කුකුළන් 
පෙබොරලු කැට “grid” පෙවාතට පෙහොට �සංන අතර, ඒවාා ඔවුන්පෙ� බපෙඩ් �බඩාා කර ධාන� සංහ 
අපෙනකුත් තද ආහාර ඇඹරීමට භාාවිතා කරයි. මෑතක සිට, ප්‍රධාන වා�පෙයන් බඩා ඉරිඟු වාලින් 
හදන ඝන කැටයක් පෙලසං පෙදනු ලබන්පෙන්න� පෙබොරලු කැට දීමට අවා�� නුමුදු, නමුත් දා�යා 
සංහිත ධාන� වාර්� පෙදනවාා න� පෙ�බල් පෙහවාත් පෙබොරලු කැට දීමට සිදුපෙ�.

අ�මාව ��තාශය

��� �ජ ෙක�ෂය

ෙහ�ට

උ�ඩක ��චය

�වරාලය

 

�ව

�වාසනාලය

ක�ඨනාලය

�ර�� ආමාශය

මාංශ ෙ�� ආමාශය

ග්‍රස�කාව

අ��යාශය

අ�තරාස �ද මා�ගය ග්‍රහ�ය �ඩා බඩවැෙ� 
�� ෙක�ටස

��යකය 
ග්‍රහ�ය� 
��නය� අතර 
බඩවැ� ෙක�ටස

ස���ණ මල 
�ට��ෙ� 
�හරය

කුකුලන්ශෝ� ආහාාර ජීර්ණ �ද්ධතිය
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4. ආන්ත්රික නළ
ආහාරයට �න්නා ආහාර දිරවාන අතර ආහාර දිරවීපෙ� නාළය (ප්‍රධාන වා�පෙයන් කුඩාා 

අන්තරය) තුළ අවාපෙ�ෝෂණය පෙ�. කුඩාා අන්තරය අපෙනකුත් �ශු සං��ත් වාලට වාඩාා දි� 
හා �රිමාවා යන පෙදකින්ම පෙකටි පෙ� එමනිසංා, ආහාර පෙකටි කාලයක් තුළ බඩාවාැල් නළ 
මාර්�පෙයන් බැහැර කරයි. සංකස් කළ සූත්‍රා ආහාර සංමඟ, ආහාර �ැනීපෙමන් �ැය 2.5 කට 
�සු බැහැර කිරීම ආර�භා වාන අතර �ැය 7 කින් සං�පූර්ණ පෙ�. එමනිසංා, අපෙනකුත් �ශු 
සං��ත් හා සංසංඳන විට තන්තු වාැනි ආහාර දිරවීමට දිගු කාලයක් �ත වාන ද්‍රවා�වාල ජීර්ණය 
අති�යින්ම දුර්වාලයි අපෙනකුත් අමුද්‍රවා� සං�බන්ධපෙයන් �ත් කල, එය හරක් මස්, ඌරු මස් 
යනාදියට වාඩාා පෙබපෙහවින් පෙවානස් පෙනොවාන අතර ධාන� වාර්� වාලින් තරමක් උසංස් පෙ�.

5. උණ්ඩාක පුච්චය
ආහාරපෙ� පෙකොටසංක් පෙ�න එය සංාපෙ�ක්ෂවා දිගු කාලයක් රඳවාා තබා �න්නා අතර එය 

සං�පූර්ණපෙයන්ම ජීර්ණය කර අවාපෙ�ෝෂණය කර �ැනීපෙමන් �සුවා එය බැහැර කරන උණ්ඩාක 
පුච්ච යු�ලයක් ඇත. පෙමම මළ දුඹුරු �ැහැපෙයන් යුක්ත වාන අතර අධික දුස්ස්රාවීතාවායකින් 
යුක්ත වාන අතර දිනකට හතර �ස් වාතාවාක් පිටවාන අතර දැඩි දුර්�න්ධයක් ඇත.

6. අන්ත්රාසං ගුද මාර්�ය
මහා අන්තරාසං සංහ ගුද මාර්�ය ඉතා පෙකටි වාන අතර, මල පිටකිරීපෙ� කුහරය තුළ �බඩාා 

කර මූත්‍රාා සංමඟ බැහැර කරයි.

(4) ආහාර වාර්� සංහ පෙ�ෝෂණ විපෙශ්ෂ ලක්ෂණ
කුකුළන්ට දුර්වාල තන්තු ජීර්ණයක් ඇත, එබැවින් ඔවුන්පෙ� ආහාර ප්‍රධාන වා�පෙයන් 

කාපෙබෝහයිඩ්පෙර්ට් සංහ පෙප්‍රෝටීන් බහුල සංාන්ද්‍ර ආහාර පෙ�. කුකුළන්, �වායින් සංහ ඌරන්ට වාඩාා 
ආහාර සංාන්ේර වාලින් බිත්තර සංහ මස් වාැනි �ශු සං��ත් නි��ාදනයන් නි��ාදනය කිරීමට 
හැකියාවා ඇත.
　1. ධාන� වාර්�

බඩා ඉරිඟු සංහ මයිපෙලෝ කුකුළු ආහාරවාල 
බහුලවා භාාවිතා වාන අමුද්‍රවා� පෙ�. එය ප්‍රධාන 
වා�පෙයන් බල�ක්ති ප්‍රභාවායක් පෙලසං භාාවිතා කරයි. 
විපෙශ්ෂපෙයන්ම බඩා ඉරිඟු, කුකුළු ආහාර සංඳහා වාඩාාත් 
වාැද�ත් අමුද්‍රවා� වාලින් එකකි.

බඩා ඉරිඟු
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　2. එළවාළු පෙතල් වාල ඉතිරි අවාපෙශ්ෂ පෙරොඩුi
එය ප්‍රධාන වා�පෙයන් පෙප්‍රෝටීන් ප්‍රභාවායක් පෙලසං 

භාාවිතා කරයි පෙසංෝයා පෙබෝංචි පෙරොඩු ආහාර පෙ�ලක් 
පෙබොපෙහෝ විට භාාවිතා පෙ�, නමුත් පෙසංෝයා පෙබෝංචි වාල 
අත�වා�� ඇමයිපෙනෝ අ�ල පෙමතිපෙයොනීන් පෙනොමැති 
බැවින් එය මාළු ආහාර සංමඟ ඒකාබේධවා භාාවිතා 
කරයි. මීට අමතරවා, කපු බීජ සංහ කැපෙනෝලා පෙතල් 
අවාපෙශ්ෂ පෙරොඩු භාාවිතා පෙ�.

3. සංහල් නිවුඩු කුඩු
�ක්තිය නියාමනය කිරීම සංහ ක්ෂුේර පෙ�ෝෂක සංැ�යීම සංඳහා ධාන� වාර්� සංහ එළවාළු 

පෙතල් වාල ඉතිරි අවාපෙශ්ෂ පෙරොඩු වාලට අමතරවා සංහල් නිවුඩ්ඩා කුඩු දිගු කලක් තිස්පෙස් භාාවිතා 
කර ඇත. ද්‍රාවාක සංහල් කුඩු නිවුඩ්ඩා යනු සංහල් නිවුඩ්ඩාපෙයන් ලබා�ත් පෙතල් පෙ�.

4. සංත්වා පෙප්‍රෝටීන් මූලාශ්‍රය
මාළු ආහාර පෙ�පෙලහි පෙහොඳ “Amino - ඇමයිපෙනෝ” අ�ල සංංයුතියක් ඇත, විපෙශ්ෂපෙයන් 

“Lysine - ලයිසීන්” සංහ “Methionine - පෙමතිපෙයොනීන්” පෙ�ොපෙහොසංත් වාන අතර එය පෙබොපෙහෝ විට 
ආහාර ද්‍රවා�යක් පෙලසං භාාවිතා කරයි.

5. අපෙනකුත් ආහාර ද්‍රවා�
විවිධ විටමින් සංහ “Xanthophyll - සංැන්පෙතොෆිල්” අඩාංගු බැවින් “Alfalfa Meal - ඇල්ෆාල්ෆාා” 

ආහාර පෙබොපෙහෝ විට හරිත ආහාර පෙලසං භාාවිතා කරයි. හරිතයන්, තණපෙකොළ සංහ වාල් මල් ද 
හුරුපුරුදු ආහාර පෙ�ෝ�ය ද්‍රවා� පෙ�. බිත්තර දැමීපෙ� කිකිළියන්ට කැල්සිය� සංහ පෙ�ොස්�රස් 
වි�ාල ප්‍රමාණය ප්‍රමාණයක් අවා�� පෙ�, එබැවින් සි�පි කටු, කැල්සිය� කාබපෙන්ට් සංහ 
කැල්සිය� පෙ�ොස්පෙ�ට් අකාබනික ආහාර පෙලසං භාාවිතා කරයි. එපෙස්ම, ලුණු නිතරම දිය 
යුතුය.

3  බිත්තර දැමීශෝම් කිකිළියන් සංඳහාා ආහාාර (වාර්ධන කාලය තුළ ශෝ�ෝෂණ 
අවාශ්යතා සංහා සූත්‍ර ආහාාර සංාන්ද්‍රණය සංහා ශෝ�ෝෂණය කිරීශෝම් ප්‍රමාණය)

(1) පෙ�ෝෂක අවා��තා
කුකුල් මාං� සූත්‍රා පෙ�ෝෂණය සංත්වා, එළවාළු සංහ ඛ්‍යානිජ ද්‍රවා� වාලින් සංමන්විත වාන අතර ඒවාා 

�ක්තිය, පෙප්‍රෝටීන්, ඛ්‍යානිජ ලවාණ සංහ විටමින් වාැනි සියලුම පෙ�ෝ�ය �දාර්ථා අඩාංගු පෙ�.
ආහාරපෙ� ඇති පෙ�ෝ�ය�දාර්ථා දිරවිය හැකි සංහ දිරවිය පෙනොහැකි පෙකොටස් වාලට පෙබදා ඇත. 

දිරවාන සංහ අවාපෙ�ෝෂණය කරන පෙ�ෝෂණය �දාර්ථා තවාදුරටත් කුකුල් �රීරය විසින් භාාවිතා කරන 
අතර, එපෙස් භාාවිතා පෙනොකරන ලද සංහ කැඩී බිඳී බැහැර කරන පෙකොටස් පෙබදා එ්්වාා (මූත්‍රාා) පෙලසං 
බැහැර කරනු ඇත. එයින් සංමහරක් කුකුල් මාං� �රීරය නඩාත්තු කිරීම, වාර්ධනය සංහ බිත්තර 
නි��ාදනය සංඳහා භාාවිතා කරන අතර අතිරික්තය පෙ�දය පෙලසං �බඩාා කර ඇත.

කුකුළන් ඔවුන්පෙ� පෙ�ෝ�ය �දාර්ථා අතර �ක්තියට ප්‍රමුකත්වා ලබා පෙදයි, එබැවින් ඔවුන්පෙ� 
ආහාර �රිපෙභාෝජනය තීරණය වාන්පෙන් ඔවුන්පෙ� බල�ක්ති �රිපෙභාෝජනය අනුවා ය එමනිසංා, 
අපෙනකුත් පෙ�ෝ�ය �දාර්ථා ආහාරයට �න්නා �රාසංය තුළ අධික පෙලසං අතිරික්තයක් පෙහෝ 
ඌනතාවායක් ඇති පෙනොවාන ප්‍රමාණවාලින් අඩාංගු විය යුතුය. පෙ� අනුවා බලන විට, ආහාර ප්‍රමිතිය 
කුකුළන්පෙ� පෙ�ෝෂණ අවා��තා සංපුරාලිය හැකි පෙ�ෝෂක අන්තර්�තය (අනු�ාතය) පෙ�න්නු� 

පෙසංෝයා පෙබෝංචි මන්ඩි පෙරොඩු
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කරයි. ජ�න් පෙ�ෝෂණ ප්‍රමිතිපෙ� නිශ්චිතවා දක්වාා ඇති අමු පෙප්‍රෝටීන් (CP) සංහ �රිවාෘත්තීය �ක්තිය 
(ME) අවාශ්ය ප්‍රමාණයන් වාන්පෙන් ළදරු කාල අවාධිපෙ�දී CP19%, ME2,900kcal, CP16% මධ� කාල 
අවාධිපෙ�දී, ME2,800kcal, CP13% වි�ාල කාල අවාධිපෙ�දීය. ME2,700kcal පෙලසං කියනු ලැපෙ�, බිත්තර 
දැමීපෙ� සංමය CP15.5%, ME2,800kcal පෙලසං පෙ�.

(2) සූත්‍රා ආහාර සංාන්ද්‍රණය සංහ පෙ�ෝෂණ ප්‍රමාණය 
බිත්තර දමන කිකිළියන්ට සංාමාන�පෙයන් වාාණිජ සූත්‍රා ආහාරයක් ලබා පෙේ. වාැපෙඩාන කිකිළියන් 

සංඳහා වාන සංංවාර්ධන අවාධියට �ැලපෙ�න සූත්‍රා ආහාර වාාණිජමය වා�පෙයන් ලබා �ත හැකි අතර 
වාැඩිහිටි කිකිළියන් සංඳහා බිත්තර දැමීපෙ� කාලයට �ැලපෙ�න සූත්‍රා ආහාරද තිපෙ�. වාාණිජ සූත්‍රා 
පෙ�ෝෂණ සංංග්‍රහයත් තරමක් ඉහළ CP සංහ ME වාලින් සංකසංා ඇති අතර, අමුද්‍රවා�වාල අනු�ාතයට 
අමතරවා, පෙ�ොඩි කරන ලද අමුද්‍රවා�, කැටි කළ පෙ�ති සංහ දළ වා�පෙයන් අඹරන ලද පෙ�ති වාලින් 
සංාදන ලද කුඩු වාැනි පෙ�ෝෂණ හැඩාතල ද ඇති අතර ආහාරයට �ත හැකි �රිදි සංහ ජීර්ණය කළ 
හැකි ආකාරපෙයන් ඒවාායින් පෙබොපෙහොමයක් නිර්මාණය කර ඇත. 

සංාමාන�පෙයන්, වාැපෙඩාන සංමපෙ�දී ආහාර සංලාක (CP 22%, ME 3,150kcal) නිදහපෙස් ආහාර පෙසංොයා 
�ැනීම වාන අතර, ළදරු වායස්කාර කාල ආහාර (CP 21%, ME 2,950 kcal) දිනකට 35g දක්වාා නිදහස් 
ආහාර පෙ�ලක් පෙ�.

ඉන් �සුවා, මධ�ම කාල �ක්ෂී ආහාර (18% CP, 2,800 kcal ME) සිට වි�ාල කාල �ක්ෂි ආහාර 
(15% CP, 2,800 kcal ME) පෙවාත මාරු කරනු ලබයි. ඉන්�සුවා අපි කුකුළන් අභිජනනපෙ� සං�මත බරට 
පෙ�න ඒම සංඳහා අභිජනන අත්පෙ�ොත අනුවා පෙ�ෝෂණය කරමු.

වාැඩිහිටි කාලය තුළ ( බිත්තර තබන කාලය) වාැඩිහිටි කිකිළියන් සංඳහා ආහාර ප්‍රමාණය (18% 
CP, 2,850 kcal ME) මාං� කුකුළු අභිජනනය මත රඳා �වාතී, නමුත් අත්පෙ�ොත සංාමාන�පෙයන් 115 
g/දිනකට ඉලක්ක කරයි. සංමහර සූත්‍රා �ත කිරී� මුල් බිත්තර දැමීපෙ� කාල�රිච්පෙ�දපෙ� ආහාර 
(CP 18.5%, ME 2,870kcal) සංහ ප්‍රමාද වූ බිත්තර දැමීපෙ� කාල ආහාර (CP 17%, ME 2,870kcal) පෙලසං 
පෙබදිය හැකිය. එපෙස්ම ඍතු කාල අනුවා, විවිධ මිශ්‍රණ (ගි�හාන CP 18.5%, ශීත CP 17.5%) ද පෙලසං 
ඇත.

ළදරු සංඳහා මධ�ම කාල සිට වි�ාල කාල සංඳහා 

කුකුල් මාං� ආහාාර ශෝ�ෝෂණය

වාැඩිහිටි කුකුළන් සංඳහා
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4 බීජ බිත්තර එකතු කිරීම සංහා �ැටවුන් බිහි කිරීම
(1) බීජ බිත්තර එකතු කිරීම

බීජ බිත්තර (සංංපෙස්චනය කළ බිත්තර) ලබා �න්පෙන් පිරිමි සංහ �ැහැණු සංංසංර්�පෙයනි. �ැතලි 
අභිජනන කූඩු ක්‍රමය, සංංසංර්�ය ස්වාභාාවිකවා සිදු වාන අතර, බීජ බිත්තර ලබා �ැනීම සංඳහා එක් 
පිරිමි �ක්ෂියකු සංඳහා කණ්ඩාායමක් පෙලසං �ැහැණු සංතුන් 10 සිට 15 දක්වාා පෙබෝ කරනු ලැපෙ�. 
�ෘහස්ථා කූඩු අභිජනනපෙ�දී කෘතිම සිංචනය භාාවිතා කරයි සංංසංර්�පෙයන් දින තුනකට �මණ 
�සු බීජ බිත්තර දමනු ලබන අතර, එක් එක් සංංපෙස්චනයකින් දින 10 ක් �මණ බිත්තර දැමීම 
�වාතී.

සංාමාන� හැඩාපෙයන් සංහ 54 සිට 65g දක්වාා ප්‍රමාණපෙයන් පිරිසිදු බීජ බිත්තර පෙතෝරා �ැනීම 
කරනු ලබයි. 15-20°C උ�ණත්වායක් සංහ 40-70% ආර්ද්‍රතාවාය සංහිත ස්ථාානයක බිත්තර 
විෂබීජහරණය කර �බඩාා කරන්න. බිත්තර �බඩාා කිරීපෙ� කාලය සංතියකට වාඩාා අඩු කාලයක් 
සංඳහා පෙහොඳ වාන අතර ඉන් �සුවා �ැටවුන් බිහි කිරීපෙ� අනු�ාතය ක්‍රමපෙයන් අඩු පෙ�.

(2) �ැටවුන් බිහි කිරීම
1. �ැටවුන් බිහි කිරීම සිදු වාන ආකාරය

බීජ බිත්තරයට නිශ්චිත උ�ණත්වායක් (37.8°C) සංහ ආර්ද්‍රතාවාය (60%) ලබා දුන් විට, 
කලලරූ�ය වාර්ධනය පෙ�. �ළමුවා, “Blastocyst �රූණ අංකුරය” වාර්ධනය වාන අතර ඉන් �සු 
ස්නායු හා රුධිර වාාහිනී සංෑපෙදයි. එවිට ඇටසංැකිල්ල, පෙමොළය, ශ්වාසංන ඉන්ේරිය සංහ රුධිර 
සංංසංරණ ඉන්ේරිය සංෑදී 21 වාන දින බිත්තර කටුවා පෙහොපෙට් පෙකළවාරින් (කවාචය දන්තය කැඩී) 
කඩාා බිත්තර කටුවා හරහා හිසං සංහ කකුල් තල්ලු කර �ැටවුන් බිහි කරයි.

2. බීපෙජෞෂක වාර්�
සියලුම �රාපෙයෝගික කුකුළන් “Incubator - ඉන්කියුපෙ�ටර”යකින් කෘත්රිමවා �ැටවුන් 

බිහිකරයි. බිත්තර “Incubator - ඉන්කියුපෙ�ටර” වාර්� පෙදකක් තිපෙ�: �ලැනර් සංහ ත්‍රිමාන. 
�ලැනර් Incubator - ඉන්කියුපෙ�ටර” පෙබොපෙහෝ විට කුඩාා වාන අතර ඒවාා �ර්පෙ�ෂණාත්මක 
අරමුණු සංඳහා භාාවිතා පෙ�. ත්රිමාණ වාර්�ය වි�ාල වාන අතර, ඒවාායින් සංමහරක් කෑලි දසං 
දහස් �ණනක් තබා �ත හැකිය.

බීපෙජෞෂක ඩි�බපෙකෝෂපෙ� බීජ බිත්තර පෙ�ල�ැසී ඇත
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3. �ැටවුන් බිහි කිරීමට පෙ�ර වාැඩා කාරකයයන්
භාාවිතයට පෙ�ර “Egg Beaters - බීපෙජෞෂකය” පිරිසිදු කර, පෙසංෝදා, විෂබීජහරණය කළ යුතු 

අතර, උ�ණත්වා හා ආර්ද්‍රතා �ාලකයන් �රීක්ෂා කළ යුතුය. බීජ බිත්තර �රිවාර්තක කළ 
හැකි සංබන් පෙහෝ Phenol - ෆීපෙනෝල් විෂබීජ නා�ක සංමඟ විෂබීජහරණය කරනු ලැපෙ�.

4. �ැටවුන් බිහි කිරීපෙ�දී කළමනාකරණය
බිත්තර සුවාාසංනය පෙහෝ තැටිය මත බීජ බිත්තර පෙමොට පෙකලවාරට මුහුණ සිටින පෙස් 

පෙලසං තබා, අභිජනනය සංහ වි ක්‍රියා හඳුනා �ැනීමට ඒවාා සංලකුණු කර �ැටවුන් බිහි කිරීම 
ආර�භා කරන්න. පෙමම කාල �රිච්පෙ�දය තුළ, බිත්තරවාලට නැවු� වාාතය පෙ�න ඒම සංඳහා 
වාාතාශ්රය භාාවිතා කල යුතු පෙ�. බිත්තරය බිත්තර කවාචපෙ� �ටලයට ඇලී සිටීම වාැළැක්වීම 
සංඳහා බිත්තරය ඉන්කියුපෙ�ෂන් කිරීපෙමන් �සු දින සිට දින 18 දක්වාා දිනකට 10 සිට 20 
වාතාවාක් පෙරෝල් කරයි.

5. බිත්තර �රීක්ෂාවා
සංංපෙස්චනය පෙනොවූ බිත්තර පෙහෝ වාර්ධනය නතර වූ බිත්තර ඉවාත් කිරීපෙ� ක්‍රියාවාලිය 

බිත්තර හඳුනා�ැනීම පෙලසං හැඳින්පෙ�, එය පෙබොපෙහෝ විට බිත්තර දැමීපෙමන් �සු 7 දින සිදු 
පෙකපෙර්. බිත්තරය අඳුරු කාමරයකදී බිත්තර අනාවාරකයකින් බිත්තරපෙ� පෙමොට පෙකළවාරට 
ආපෙලෝකයක් දල්වාා එය ඇතුළත පෙ�පෙනන්පෙන් පෙකපෙස්ද යන්න �රීක්ෂා කරයි.

6. පිරිමි-�ැහැණු පෙවානස්ක� කිරීම සංහ අලුත උ�න්�ැටවාා නැ��ත කිරීම
අලුත උ�න් �ැටවුන් �ලමුඋ�න් �ැටවුන් පෙලසං හඳුන්වාන අතර, වාර්ධනය වාන ස්ථාානපෙයන් 

අහුලා�ත් �ැටවුන් ලිංගික හඳුනා�ැනීම සංඳහා �ැටවුන් කාමරයට මාරු කරනු ලැපෙ�. 
�ැටවුන් ලිංගිකවා පෙබදා පෙවාන් කිරිපෙ� ක්රම පෙදකක් තිපෙ�: සං�පූර්ණ මල පිටකිරීපෙ� 
කුහරය හැඩාය අනුවා පිරිමි සංහ �ැහැණු පෙවාන්කර හඳුනා �න්නා ගුද ලිංගික ක්‍රමය සංහ 
පිහාටු සංහ �ාදවාල වාර්ණය හා ප්‍රධාන පියා�ත් පිහාටු අනු�ාතය වාර්ධනය මත පිරිමි සංහ 
�ැහැණු පෙවාන්කර හඳුනා �න්නා ක්‍රමය.පෙ�. වාර්තමානපෙ�, පිහාටු පෙවානස්ක� කිරීපෙ� 
ක්‍රමය බහුලවා භාාවිතා පෙ�. �සුවා පෙතෝරා�ත් �ැහැණු �ැටවුන් එන්නත් කර කුකුළු පෙ�ොවි�ල 
පෙවාත යවානු ලැපෙ�. සංමහර අවාස්ථාාවාල දී, ඒ �ැටවුන් (Debeaking - පෙහොපෙටහි තුඩා කැපීම) 
ක්‍රියාවාලියක් සංමඟ නැ� �ත කරනු ලැපෙ�.

5 බිත්තර දැමීශෝම් කුකුල් �ැටවුවුන් වාර්ධනය කිරීම
අනා�තපෙ�දී බිත්තර දැමීපෙ� කිකිළියන් පෙලසං භාාවිතා කිරීම සංඳහා �ැටවුන් පෙ�ෝෂණය කිරීම 

(අභිජනනය) පෙලසං හැඳින්පෙ�. පෙ�ෝෂණය කිරීපෙ� සිට �ැටවුන් බිහි කිරීම දක්වාා කාලය �ැටවුන් 
පෙ�ෝෂණ අවාධිය පෙලසං හඳුන්වාන අතර, එය අදියර තුනකට පෙබදා ඇත: ළදරු අවාධිය (සංති 0 සිට 
4 දක්වාා), මධ�ම අදියර (සංති 4 සිට 10 දක්වාා), සංහ වි�ාල අවාධිය (10 සිට 20 දක්වාා.) සංති වායසං 
�ැටවුන් බිහි වාන තුරු.) ඒවාා අදියර තුනකට පෙබදා ඇත. �ැටවුන් පෙ�ෝෂණය කිරීම කිරීපෙ� මූලික 
මූලධර්මය වාන්පෙන් ඔවුන් සංඳහා ප්‍ර�ස්ත �ාරිසංරික තත්ත්වායන් නිර්මාණය කර �ක්තිමත්වා 
වාැඩීමයි. පෙරෝ� �ැතිරීම වාැළැක්වීම සංඳහා එන්නත් කිරීම වාැනි සංනී�ාරක්ෂක පියවාරයන් 
ක්‍රමානුකූල ක්‍රියාත්මක කිරීම ද වාැද�ත් පෙ�.
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(1) �ැටවුන් පෙ�ෝෂණය කිරීම ක්‍රමය 
1. පෙ�ට්ටි හැඩාැති �ැටවුන් පෙ�ෝෂණ කිරී� පෙ�ෝෂකය මගින් කිරීපෙ� අනුක්‍රමය 

පෙ�ට්ටි හැඩාැති වාර්�පෙ� �ැටවුන් පෙ�ෝෂණය කිරීම පෙ�ෝෂකය යනු තා� �රභාවායක් සංහිත 
ලී පෙ�ට්ටියකින් සංමන්විත වාඩාාත්ම ප්‍රාථාමික උ�කරණ පෙ�. එය �ක්ෂීන් 50 සිට 100 දක්වාා 
වාර්ධනය වීමට සුදුසුය.

2. Battery - බැටරි වාර්�පෙ� වාර්ධන කිරීම
Battery - බැටරි වාර්�පෙ� වාර්ධන කිරීම “Incubator - බීපෙජෞෂක” යනු සංාපෙ�ක්ෂවා වි�ාල 

�ැටවුන් සංංඛ්‍යා�ාවාක් ඇති දැඩි කිරීම සංඳහා සුදුසු ඉඩා ඉතිරි කිරීපෙ� �ේධතියක් වාන අතර 
තා� ප්‍රභාවායක් සංහිත ඇති දැඩි කිරීපෙ� කූඩු පෙතො�යක් සංහ ක�බි දැලක්, පෙහෝ කාණු 
පුවාරුවාකින් සංාදන ලද කූඩු පෙතො�යකි පුවාරු වාලින් සංාදන ලද තට්ටුවාකින් සංමන්විත පෙ�. 
ඔවුන් වාැපෙඩාන විට, ඒ අනුවා ඔවුන් ඇති දැඩි කිරීම සංඳහා මධ�ම �ක්ෂි සංහ වි�ාල �ක්ෂි කූඩු 
පෙවාත පෙ�න යනු ලැපෙ�. එය අඩු පිරිවාැයක් දරයි, නමුත් ශීත ඍතුපෙ� දී ඒකාකාර උ�ණත්වා 
සංැ�යුමක් ලබා �ැනීමට අ�හසු විය හැකිය.

3. �ැතලි අභිජනන කූඩු ක්‍රමය 
පෙමම ක්‍රමපෙ�දී, සංතුන් �ෘහස්ථාවා බිම මත ඇති දැඩි කර කුඩා වාර්�පෙ� අභිජනන කූඩු 

සංමඟ උණුසු� (බිම උණුසු� කිරීම), බිම සංහ කූඩු යට උණු වාතුර �යි�� පෙහෝ මුළු අභිජනන 
නිවාසං උණුසු� වාාතපෙයන් රත් කරනු ලැපෙ�. වි�ාල �ක්ෂීන් ප්‍රමාණය ක් පෙ�ෝෂණය පිණිසං 
සුදුසු වාන්පෙන් වි�ාල �ක්ෂි කූඩුවාල පෙහෝ සංෘජුවාම වාැඩිහිටි �ක්ෂි කූඩුවාල තැන්�ත් කරන 
තුරු කුකුළන් පෙ�ෝෂණය කිරීමයි. උ�ණත්වාය ඒකාකාර වාන අතර විෂබීජ නා�ක සංහ 
අපෙනකුත් පෙමපෙහයු� ශ්‍රමය ඉතිරි කරයි, නමුත් මිල අධික පෙ�.

(2) ළදරු කාල කළමනාකරණය
1. අභිජනනය පෙවාත ඇතුළු කිරීපෙ� (කුකුළු �ැටවුන් භාාර �ැනීම)

අලුත උ�න් �ැටවුන් �ැටවුන් පෙලසං බිහි වී කුකුළු පෙ�ොවි�ළට �ැමිණීමට සංැලකිය යුතු 
කාලයක් �ත වාන අතර, ඔවුන් �ැමිණි වි�සං ඔවුන්ට ජලය ලබා දී ටික පෙ�ලාවාක් අඳුරු 
කාමරයක තබා විපෙ�කීවා හා �ක්තිය ලබා දීම සිදු කල යුතුයි. �ැට� පෙ�ෝෂණ පෙ�ෝෂක 
Battery - බැටරි වාර්�පෙ� වාර්ධන, �ැතලි අභිජනන කුඩා-වාර්� පෙ�ෝෂකය (Chick Guard චික් 
�ාර්ඩ් භාාවිතා කරමින්) පෙහෝ බිම උ�ණත්වා සංැ�යුමක් (Chick Guard චික් �ාඩ් භාාවිතා කර) 
එය 32 සිට 35°C දක්වාා කල්තියා උණුසු� කරන්න, සංහ ආර්ද්‍රතාවා සංැකසීම 65% �මණ පෙ�. 
�ැටවුන්පෙ� තත්ත්වාය පෙහොඳින් නිරීක්ෂණය කරමින් “Incubator - බීපෙජෞෂක” තුළ තබන්න. 
දුර්වාල �ක්ෂියකු සිටී න�, එය ඉවාත් කරන්න. පෙමය අභිජනනය පෙවාත ඇතුළු වී� ආදාන 
අංකයක් පෙලසං හැඳින්පෙ�. “Chick Guard” යනු �ැටවුන් ආරක්ෂා කිරීම පිණිසං 30cm ක් �මණ 
උසං රවු� ආවාරණයක් වාන අතර එහි තා�පෙයන් පෙ�ෝෂණය වාන විට ළදරු �ැටවුන් ඇති දැඩි 
කරනු ලැපෙ�.
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2. පෙ�ෝෂණය කිරීම
සංාමාන�පෙයන් �ැටවාාපෙ� සිරුපෙර් ඉතිරිවා ඇති කහ මදය වාැඩි ප්‍රමාණය ක් ජීර්ණය වූ විට, 

�ැටවුන් බිහිවී �ැය 25ත් 60 ත් අතර කාලයකදී පෙ�ෝෂණය වාන කාලය වාන නමුත් සංත්ය 
වා�පෙයන්ම, අභිජනනා�ාරපෙ�දී ආහාර පෙදන කාලය පෙබොපෙහෝ විට නියම කර ඇත.

ළදරු �ැටවුන් අභිජනනය පෙවාත ඇතුළු වූ �සු, ළදරු �ැටවුන්ට වාන ආහාර ජලය සංමඟ 
මිශ්‍ර කර, අභිජනන උ�ණත්වා කුටිපෙ� බිම කඩාදාසි පෙහෝ පෙනො�ැඹුරු දාර සංහිත පෙ�ට්ටියක් 
(Chick Plate - චික් �පෙල්ට්) තබා, පෙ�ට්ටිය මත ආහාර තබා, ළදරුවාන්ට කෑමට ඉඩා හරින්න. 
පෙමය පෙ�ෝෂක ඇමක් පෙලසං හැඳින්පෙ�. පෙ�ෝෂණය කිරීපෙ� වාාර �ණන ආහාරපෙ� �ළමු දින 
3 සංඳහා දිනකට 5 සිට 6 වාතාවාක් විය යුතුය, �සුවා දිනකට 4 වාතාවාක් පෙලසං සංංඛ්‍යා�ාතය අඩු 
කරන්න. �ැටවුන්ට ආහාර පෙසංොයා �ැනීමට ඕනෑ තර� ඉඩා ඇති �රිදි පෙ�ෝෂකය සංහ ජලය 
මාරුපෙවාන් මාරුවාට සංකස් කරන්න. 1 මු සංතිය තුළදී, කුකුළු �ැටවුන්ට ඔවුන්පෙ� ආහාර සංහ 
බීමට ජලය ඇති ස්ථාානය පෙ�පෙනන �රිේපෙදන් විදුලි �හනක් දැල්වීම වාඩාා පෙහොඳ අදහසංකි.

3. “Debeaking/Beak Trimming - පෙහොට කැපීම පෙහෝ පෙහොට පෙමොට” කිරීම
මධ�ම අදියපෙරන් �සු පිහාටු වාල පෙහොට තබා පෙ�න සිටීම හා පිහාටු අනුභාවා කිරීම වාැනි 

නරක පුරුදු වාැළැක්වීපෙ� පියවාරක් පෙලසං එය ඵලදායී පෙ�. සංති 1 සංහ 2 අතර වායස් කාලපෙ�දි 
විපෙශ්ෂ උ�කරණ වාන “Debeeker - පෙමොට කරණය” මඟින් �ක්ෂියාපෙ� ඉහළ සංහ �හළ 
පෙහොට 1/2 පුළුස්සංා ක�ා දැමීම සංාමාන� ක්‍රමය පෙ�.

4. අභිජනන ඝනත්වාය
විවාෘත �ෘහස්ථා කුකුළු කූඩු නිවාසංක න�, “Battery - බැටරි වාර්�පෙ� වාර්ධන කූඩා” 

අභිජනනය සංඳහා සං�මතය සංති 6 දක්වාා �ක්ෂීන්/m2 33 සිට 44 දක්වාා වාන අතර, �ැතලි 
අභිජනන කූඩු _ �ැටවුන් සංඳහා, සංති 6 දක්වාා �ක්ෂීන් 18 සිට 20 දක්වාා/m2 පෙ�. ජපෙන්ල 
රහිත” �ෘහස්ථා කුකුළු නිවාාසං සං�බන්ධපෙයන්, විවාෘත �ෘහස්ථා කුකුළු කූඩු නිවාසංක වාඩාා 
�ාරිසංරික තත්වායන් යහ�ත් බැවින් �බඩාා ඝනත්වාය වාැඩි පෙ�.

(3) ම�යම කාලය තුළ කළමනාකරණය
මධ�ම කාලපෙ�දී උත්සංාහ කලයුත්පෙත් ඔවුන්ට හැකිතාක් වා�ායාම ලබාදී ඔවුන්වා බාහිර 

වාාතයට හුරු කරවාා �ක්තිමත් �රීරයක් පෙ�ොඩාන�ා �ැනීමටයි. Battery - බැටරි වාර්�පෙ� 
වාර්ධනඋ�කරණයක් සංමඟ, �ක්ෂියා සංති 4 ක් වායසංැති විට මධය වායසංට සංරිලන Battery - බැටරි 

�ක්තිමත් �ැටවාා දුර්වාල �ැටියා
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වාර්�පෙ� වාර්ධන කිරීමට Battery Incubator පිණිසං මාරු කල යුතුයි. සියලුම �ැටවුන්ට පෙ�ෝෂකපෙ� 
සුවා�හසු පෙලසං පෙ�ළ �ැසීමට ඉඩා සංැලසීමට එක් Battery Incubator �ැටවුන් සංංඛ්‍යා�ාවා �රමාණවාත් 
විය යුතුය. ඇති දැඩි කිරීපෙ� ඝනත්වාය �සුවා �ැටවුන්පෙ� වාර්ධනයට හා පෙසංෞඛ්‍යා�යට බල�ායි. 
මධ�ම ප්‍රමාණ කාල ආහාර පෙවාත මාරු වීමටද පෙමය කාලය වාන අතර �ැටවුන් පෙ�නයාම ඔවුන්ට 
දැඩි ආතතියක් පෙ�න පෙදන බැවින් ඒවාා ප්‍රපෙ�සංපෙමන් හැසිරවීම වාැද�ත් පෙ�. එපෙමන්ම මානසික 
ආතතිය දුරලීමට සංහ පෙරෝ�ාබාධ වාළක්වාා �ැනීමට ප්‍රතිජීවාක, විටමින් ආදිය ජලපෙ� දියකර දින 2 
සිට 3 දක්වාා දින කිහි�යක් පෙ�ෝෂණය කිරීම ඉතා සුදුසුය.

1. �ැටවුන් සංංවාර්ධනය
වාර්ධන කාල�රිච්පෙ�දපෙ� �ළමු භාා�පෙ� �ැටවුන්පෙ� වාර්ධනය අති�යින් පෙ��වාත් පෙ�. 

විපෙශ්ෂපෙයන් සංංවාර්ධනපෙ� මුල් අවාධිපෙ�දී, ඔවුන් සංති 1 දී 65g ට වාැඩි, සංති 2 දී 120g ට වාැඩි 
සංහ සංති 3 දී 190g ට වාඩාා වාැඩි පෙ�. ඊට �සු, �රීරපෙ� බර වාැඩිවීපෙ� අනු�ාතය ක්‍රමපෙයන් අඩු 
පෙ�, නමුත් සංති 10 ක් �මණ වාන පෙතක් සෛදනික බර වාැඩිවීම තියුනු පෙලසං වාැඩි පෙ� (බර 850g 
පෙහෝ ඊට වාැඩි), සංහ වාර්ධනය වාන කාල �රිච්පෙ�දපෙ� අවාසංාන භාා�පෙ� ලිංගික �රිණතභාාවාය 
ආර�භා වීමත් සංමඟ බර අඩු වීම තවාත් වාැඩි පෙ�. ඒ අනුවා �රීරපෙ� බර අඩු වාන අතර 
වාර්ධනද මන්ද�ාමී පෙ�.

2. කුකුළු �ැටියාපෙ� බර මැනීම සංහ සංාමාන� බර
අ�පෙ� මාං� කුකුළු අභිජනනය සංඳහා වාන අත්පෙ�ොපෙතහි දක්වාා ඇති සං�මත බරට 

වාර්ධනය හා පෙ�ෝෂණය වාන නිසංා බර මැන බැලීම වාැද�ත් පෙ�. �ැටවුන් බරින් ඉතා සංැහැල්ලු 
වීම සුදුසු නැත, නමුත් බර පෙහෝ කුඩාා බරට වාඩාා කණ්ඩාායමක් පෙලසං අඩු විචල�තාවායක් 
(ඒකාකාරතාවාය) තිබීම වාැද�ත්ය.

(4) වි�ාල �ක්ෂි කාල �රිච්පෙ�දය කළමනාකරණය
වි�ාල �ක්ෂි කාල �රිච්පෙ�ද තුළ පෙ�ෝෂණය කිරීපෙ� අරමුණ වාන්පෙන්, දිගුකාලීන බිත්තර දැමීම 

කිරීම සංමඟ සංාර්ථාකවා කටයුතු කළ හැකි �රීරයක් පෙ�ොඩානඟා �ැනීම සංහ සුදුසු වායපෙස්දී 
බිත්තර දැමීම කිරීම ආර�භා කිරීමට හැකි වාන �රිදි එය ඉහළ නැංවීමයි. Battery - බැටරි වාර්�පෙ� 
වාර්ධන වාර්�පෙ� පෙ�ෝෂණය සං�බන්ධපෙයන්, වි�ාල කාල �ක්ෂීන් සංඳහා වාන බැටරිය පෙවාත මාරු 
කිරීම සංඳහා එකම මැදිරියක එකම මට්ටපෙ� වාර්ධනයක් තැබීම වාැද�ත් පෙ�. මධ� කාලපෙ�දී දී 
පෙමන්, මැදිරියක සිටින �ැටවුන් සංංඛ්‍යා�ාවා සියලු �ැටවුන් පෙ�ෝෂකපෙ� සුවා�හසු පෙලසං පෙ�ළ �ැසීමට 
ප්‍රමාණවාත් විය යුතුය.

ආහාර පෙ�ෝෂණය මධ�ම ප්‍රමාණ කාල සිමාවා සිට වි�ාල ප්‍රමාණ කාල සීමාවා දක්වාා මාරු වීම. 
ඔවුන්පෙ� සිරුපෙර් බර වාැඩි වාන විට, ඔවුන්පෙ� ආහාර �ැනීම වාැඩි වාන අතර, ඔවුන්පෙ� මළ�හ 
පිටවීම ද වාැඩි පෙ�. අවාධානපෙයන් පෙතොරවා තැබුවාපෙහොත් ඇපෙමෝනියා වාැනි විෂ වාායු නි�දවානු ඇත, 
එබැවින් මල�හ කිරීම වාැනි වාැනි ස්ථාාන පිරිසිදු කිරීම අත�වා�� පෙ�. වි�ාල ප්‍රමාණ කල් පිපෙරන 
කිකිළියන් දින 130 ක් �මණ වායසංැති බිත්තර දැමීමට �ටන් �නී, එබැවින් ඔවුන් ඊට පෙ�ර වාැඩිහිටි 
කූඩුවාකට පෙ�න යනු ලැපෙ�.

1. අභිජනන ඝනත්වාය
විවාෘත �ෘහස්ථා කුකුළු කූඩු නිවාසංක න�, වායසං සංති 18 දක්වාා Battery - බැටරි වාර්�පෙ� 

වාර්ධන අභිජනනය 22 සිට 25 දක්වාා �ක්ෂීන්/m2 වාන අතර, වායසං සංති 18 වාන පෙතක් �ැතලි 
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අභිජනන කූඩුවා �ක්ෂීන් 7 සිට 8 දක්වාා/m2 පෙ�. ජපෙන්ල රහිත �ෘහස්ථා කුකුළු නිවාාසං 
සං�බන්ධපෙයන්, විවාෘත කුකුළු කූඩු නිවාාසංවාලට වාඩාා �ාරිසංරික තත්වායන් යහ�ත් බැවින් 
අභිජනන ඝනත්වාය වාැඩි පෙ�.

2. ආපෙලෝක කිරණ කළමනාකරණය
වි�ාල කාල ප්‍රමාණය ට කල් පිපෙරන පෙ� කාලසීමාවා තුළ, කිකිළි පෙකොටුපෙවාහි විදුලි �හන් 

දැල්වීපෙමන් සංහ දිවාා දි� �ැය (දින දි� �ැය + ආපෙලෝක පෙ�ලාවාන්) �ැලපීපෙමන් ආපෙලෝක 
�ාලනය සිදු පෙකපෙර්. දිවාා කාලය පෙකටි වාන විට කුකුළු �ැටවුන්පෙ� ලිංගික �රිණත වීම 
මන්ද�ාමී වාන අතර දිගු වාන විට පෙ��වාත් වාන බැවින් පෙමය �ැටවුන්පෙ� ලිංගික පෙ�රීම 
නියාමනය කිරීමයි. සංාමාන�පෙයන්, ප්‍රාපෙයෝගික කුකුළන් කලින් �රිණත වීමට නැඹුරු 
පෙ�, එබැවින් විවාෘත �ෘහස්ථා කුකුළු කූඩු නිවාසංක ලිංගික �රිණතභාාවාය මර්දනය කිරීම 
සංඳහා සංැහැල්ලු �ාලනය භාාවිතා කරයි. වාැපෙඩාන සංමපෙ�දී ආපෙලෝකය සුදුසු වායපෙස්දී 
ලිංගික �රිණතභාාවාය (බිත්තර දැමීම ආර�භාය) ලබා �ැනීම සංඳහා පෙයොදා �නී. ලිංගික 
�රිණතභාාවාපෙ� නියම වායසං අභිජනනය මත රඳා �වාතී, එබැවින් එම අභිජනනය සංඳහා 
නිර්පෙේශිත ලිංගික �රිණත වායසං ඉලක්ක කර �ැනීම පෙහොඳ අදහසංකි.

ජපෙන්ල රහිත කුකුළු නිවාසංට දිවාා කාලපෙ� කාලපෙ� දිගු පෙ�ලාවාක් බල�ාන්පෙන් නැත, 
එබැවින් ආපෙලෝක �ේධතිය ක්‍රමානුකූලවා කළමනාකරණය කළ හැකිය. ආපෙලෝකපෙ� දී�තිය 
මාං� කුකුළු ස්ථාානයන්හි 5 සිට 10 දක්වාා Lux �මණ වාන අතර,වාැඩිහිටි මාං� කුකුල් 
කාලපෙයන් �සු ආපෙලෝක කාලය පෙකටි පෙනොකිරීමට වාඩාා පෙහොඳය.

3. බර මැනීම සංහ ආහාර සීමා කිරීම
වි�ාල ප්‍රමාණයට කල් පිපෙරන �ක්ෂීන්පෙ� බර �ාලනය කිරීම වාැද�ත් වාන අතර, ඒවාා 

සං�මත බරට ආසංන්නවා පෙ�න ඒම හා පෙබොපෙහෝ විට �සුවා පෙහොඳ බිත්තර දැමීපෙ� කාර්ය 
සංාධනයක් ඇති කරයි. සංෑම සංතියකම, ඊළඟ සංතිය සංඳහා පෙ�ෝෂණය කළ යුතු ප්‍රමාණය 
තීරණය කිරීම සංඳහා සංතුන් කිරා මැන බැලිය යුතුයි. සංතුන් පෙහොඳින් වාර්ධනය වී සං�මත බර 
ඉක්මවාා ඇත්න�, ආහාර සංලාකය සීමා කළ හැකිය.

6 බිත්තර දැමීම සංහා වාැඩිහිටි කිකිළියන් කළමනාකරණය කිරීම
(1) බිත්තර දැමීපෙ� ආර�භාය

බිත්තර දැමීපෙ� කිකිළියන් වායසං සංති 18 දී (දින 130 �මණ) බිත්තර දැමීමට �ටන් �න්නා අතර, 
ඉදිරි මාසං පෙදක හතර තුළ බිත්තර දැමීපෙ� ප්‍රමාණය ඉහළම අ�යක් �න්නා අතර �සුවා එය 
ක්‍රමපෙයන් අඩු පෙ�. බිත්තර දැමීපෙ� සංංක්‍රාන්තිය බිත්තර දැමීපෙ� රටාවා පෙලසං හැඳින්පෙ�. කුකුළන් 
තුළ, �ළමු බිත්තර දැමීපෙ� දිනය උ�පෙත් �ළමු දිනය පෙලසං හැඳින්පෙ�, එය ලිංගික �රිණත කාලය 
ද පෙ�. මුල් පෙහෝ ප්‍රමාද වූ ලිංගික �රිණතභාාවාය �සුකාලීනවා �ැටවුන් බිහිකිරීපෙ� ක්‍රියාකාරිත්වායට 
සංැලකිය යුතු බල�ෑමක් ඇති කරයි මුල් හා ප්‍රමාද ලිංගික �රිණතභාාවාය දිවාා කාලය සංහ පෙ�ෝෂණ 
අතිපෙර්කය පෙමන්ම ජානමය නැඹුරුතාවාපෙයන් දැඩි පෙලසං බල�ායි. පෙ� පෙ�තුවා නිසංා, සංතුන් සුදුසු 
වායපෙස්දී ලිංගික �රිණතභාාවායට පෙ�න ඒම සංඳහා වාර්ධන කාලය තුළ ආපෙලෝකය �ාලනය කිරීම 
සංහ පෙ�ෝෂණය කිරීම පෙමපෙහය වීම කරනු ලබයි.
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1. බිත්තර සංෑදීම සංහ ඩි�බ පෙමෝචනය
බිත්තර දැමීමට �ටන් පෙ�න ඇති 

කුකුළන්පෙ� ඩි�බ පෙකෝෂ වාල වාර්ධනපෙ� 
විවිධ අවාස්ථාා වාලදී පෙෆාොසිලල් ඇති අතර 
වි�ක�භාය 1 සිට 35mm දක්වාා පෙ�. 
පෙෆාොසිලය වාර්ධනය වී එහි වි�ාලතම 
ප්‍රමාණයට වාැපෙඩාන විට, පිටත �ටලය 
කැඩී බිත්තරය (කහ මදය) ඩි�බ 
පෙමෝචනය වී පුනීලය හරහා �ැපෙලෝපීය 
නාලයට ඇතුල් පෙ�. කහ මදය සංෑදී 
ඇත්පෙත් ඇ��ලාපෙ� ඇති බිත්තරපෙ� 
සුදු �ැහැය, �යිපෙර් කවාචය සංහ �ර්භාාෂ 
ටියුබකල් හි ඇති කවාචය මගින් වාන 
අතර එය සං�පූර්ණ විසංර්ජන කුහරපෙයන් 
පෙකලින්ම මුදා හරිනු ලැපෙ�. එක් 
ඩි�බපෙකෝෂයක සිට ඊළඟ ඩි�බපෙකෝෂය 
දක්වාා �ැය 25-26 අතර කාලයක් �ත වාන 
බවා �ැවාපෙස්.

2. බිත්තර දැමීපෙ� චක්‍රය
කුකුළන් දින කිහි�යක් බිත්තර දැමීපෙ� චක්‍රිය රටාවාක් ප්‍රදර්�නය කරයි, �සුවා දිනක් (පෙහෝ 

පෙදකක් පෙහෝ තුනක්) විපෙ�ක �නිමින්, �සුවා දින කිහි�යක් නැවාත බිත්තර දමයි. .පෙමවාැනි 
චක්‍රය බිත්තර දැමීපෙ� චක්‍රය පෙලසං හඳුන්වාන අතර අඛ්‍යාණ්ඩාවා බිත්තර දැමීපෙ� මාලාවා “Clutch 
- ක්ලච්” පෙලසං හැඳින්පෙ�.

3. �ැටවුන් බිහි කිරීපෙ�දී සංෘතුමය පෙවානස්ක�
දීර්ඝ දිවාා කාල වාැඩි වාන ඍතුවා තුළ කුකුළන් වාැඩිපුර බිත්තර දමන අතර, ස්වාභාාවික 

දිවාා කාලය යටපෙත්, වාසංන්තපෙ� දී බිත්තර දැමීම වාැඩි වාන සංරත් ඍතුවා තුළ අඩු පෙ�. එහි 
ප්‍රතිඵලයක් වා�පෙයන්, බිත්තර දැමීපෙ� රටාවාන් �ැටවුන් බිහිවාන සංමය අනුවා පෙවානස් වාන 
අතර, වාසංන්ත හා සංරත් සංෘතුපෙ� දී උ�න් �ැටවුන්, ශීත හා ගි�හානපෙ�දී ද උ�න් �ැටවු 
එකිපෙනකට පෙවානස් ආකාරපෙ� බිත්තර දැමීපෙ� රටා පෙ�න්වායි. බිත්තර දැමීම සංඳහා සුදුසු 
උ�ණත්වාය 12 සිට 25℃ දක්වාා පෙ�.

(2) වාැඩිහිටි කාල මාං� කුකුල් කළමනාකරණය
1. පෙ�ෝෂණය සංහ ජල සංැ�යුම

වාැඩිහිටි කාල අවාධිපෙ�දී, කුකුළන්පෙ� හැසිරීම සංහ ඔවුන්පෙ� ආහාර �ැනීම නිරීක්ෂණය 
කරන අතරම, දින�තා ආහාර සංාමාන�පෙයන් උදෑසංන සංහ දහවාල් ආහාර පෙලසං පෙබදා 
ඇත. ස්වායංක්‍රීය පෙ�ෝෂකයක් භාාවිතා කිරීපෙමන්, දිනකට කිහි� වාතාවාක් පෙ�ෝෂණය කිරීම, 
පෙතෝරා�ත් ආහාර සංහ ඉතිරි ආහාර ඉවාත් කිරීම සංහ ආහාර ප්‍රමාණය ස්ථාාවාර කිරීම කළ 
හැකිය.

ෙෆ��ලය

��බෙක�ෂය

��ල හැඩැ�

�ශාල කළ ෙක�ටස 
(��තර �� ස්‍රාවය 
කරන ෙක�ටස)

���කාව

ග�භාෂය
(��තර තැ�ම)

පැෙල��ය 
නාල

ෙය�� මා�ගය

ස���ණ මල �ට��ෙ� �හරය 

සම

අ�තරාස 
�ද මා�ගය

ෙන�ෙ�� 
�ංබ ෙෆ��ලය

මාං� කුකුල් ප්රජනක අවායවා
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බිත්තර දැමීපෙ� මුල් අවාධිපෙ� වාැපෙඩාන විට බිත්තර දැමීම ශීඝ්‍රාපෙයන් වාැඩි වාන බැවින් අධි 
පෙප්‍රෝටීන් සංහිත ආහාරයක් ලබා පෙදන අතර, බිත්තර දැමීපෙ� හා වාර්ධනපෙ� ප්‍රමාණය අනුවා 
එය මධ�ම අවාධිපෙ� සිට (සංති 40 සිට 60 දක්වාා) සංහ ප්‍රමාද අවාධිපෙ� (සංති 60 ක් �මණ වායසංට 
වාඩාා) පෙප්‍රෝටීන් (CP) මට්ට� අඩු කරන පෙ�ෝෂණ ක්‍රමය ක් භාාවිතා පෙ�.

විපෙශ්ෂපෙයන් ගි�හානපෙ�දී සංෑම විටම �ානය කිරීම සංඳහා නැවු� ජලය ලබා �ත යුතු 
අතර, ජල උ�ණත්වාය අධික පෙලසං ඉහළ පෙනොයන පෙලසං සංහ ශීත ඍතුපෙ� දී කැටි පෙනොවාන 
�රිදි එය කළමනාකරණය කළ යුතුය.

2. බිත්තර එකතුවා
බිත්තර දැමීම උදෑසංන වාන විට පෙබොපෙහෝ දුරට අවාසංන් ය. ස්වායංක්‍රීයස්වායංක්‍රීය බිත්තර 

එකතු කරන්නයන් සංවි කර ඇති කුකුළු පෙ�ොවි�ලවාල, නැ��ත කිරීම සංඳහා දිනකට කිහි� 
වාතාවාක් බිත්තර එකතු කරනු ලැපෙ�. ස්වායංක්‍රීය බිත්තර එකතු කරන්නයන් පෙනොමැති 
කුකුළු පෙ�ොවි�ළවාල්වාල නැවු� බවා සංහතික කිරීම සංඳහා බිත්තර එකතු කිරීපෙ� කූඩාා පෙහෝ 
බිත්තර තැටි සංහ බිත්තර තැටි බහාලු� භාාවිතා කරමින් දිවාා කාලපෙ�දී හැකිතාක් අතින් 
බිත්තර එකතු කරනු ලැපෙ�.

3. මල�හ ඉවාත් කිරීම සංහ පිරිසිදු කිරීම
කුකුළු නිවාසං පිරිසිදුවා තබා �ැනීම සංඳහා, නිති�තා මල�හ කිරී� ඉවාත් කිරී� සිදු කල 

යුතුයි. විපෙශ්ෂපෙයන් වාසංන්තපෙ� සිට සංරත් සංමය දක්වාා මැස්සංන් නිතර නිතර �ැවාපෙසංන 
විට, නිතර මළඉවාත් කර වාහාම කුකුළු මළ කුකුල් පෙ�ොපෙහොර සංැකසීපෙ� �හසුකපෙ�දී වාහාම 
සංකස් කිරීම හා මධ�ස්ථාානයකට ඒවාා බැහැර කරන්න. එපෙස්ම බිත්තර දමන පෙ�පෙදස් 
ආසංන්න ඇති කූඩු, උ�කරණ, සිවිලි�, බිත්ති ආදිය බාහිර �රපෙ�ෝෂිතයන්පෙ� වාාසංස්ථාාන 
විය හැකි බැවින් ඒවාාපෙ� දූවිලි හා අ�ද්‍රවා� පිරිසිදු කර ඉවාත් කිරීම ද වාැද�ත් පෙ�.

4. �ාරිසංරික කළමනාකරණ
නිපෙරෝගී වාැඩිහිටි කුකුපෙළකුපෙ� �රීර උ�ණත්වාය 41℃ �මණ පෙ�.

i තා�ය සංඳහා ප්‍රතිචාර සංහ ගි�හාන කළමනාකරණය 
උ�ණත්වාය ඉහළ මට්ටමක �වාතින විට, කුකුළන් ඔවුන්පෙ� �රීර උ�ණත්වාය ඉහළ 

යාම වාැළැක්වීම සංඳහා විවාෘත හුස්ම �ැනීම, වාැඩි හුස්ම �ැනීපෙ� පෙ��ය (Panting - හිස් 
හුස්ම �ැනීම) සංහ විවාෘත තටු ඉරිය�වා වාැනි �රීර උ�ණත්වා විපෙමෝචන ක්‍රියාකාරක� 
භාාවිතා කරයි. ඔවුන් වාැඩිපුර ජලය �ානය කරන අතර ඔවුන්පෙ� අසූචි දියර බවින් වාැඩි 
පෙ�. උ�ණත්වාය 30℃ ඉක්මවාන්පෙන් න�, එය බිත්තර දැමීපෙ� පෙ��යට සංහ බිත්තරපෙ� 
ගුණාත්මක භාාවායට බල�ාන බවා �ැවාපෙස්. පෙමයින් අදහස් කරන්පෙන් අධික උ�ණත්වාවාලදී 
ආහාර �ැනීම අඩු වාන අතර එමඟින් කුඩාා බිත්තර බර සංහ සිහින් කවාච ඇති පෙ�.

ii ශිතල සංහ ශීත ඍතු කාල කළමණාකරණය සංඳහා ප්‍රතිචාර
බිත්තර දැමීපෙ� කැපී පෙ�පෙනන අඩුවීමක් ඇති විට උ�ණත්වාය අඩු වූ විට, කුකුළන් තම 

සිරුරු කරකැවී තා�ය පිටවීම වාැළැක්වීම සංඳහා පිහාටු ආ�සු හරවායි. ආහාර �ැනීම වාැඩි 
පෙ�, නමුත් බිත්තර දැමීම අඩු පෙ�.
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iii ආපෙලෝක කිරණ කළමනාකරණය
පෙමය කිකිළි නිවාසං ආපෙලෝකමත් කිරීම සංහ සුදුසු ආපෙලෝක කාලය (දින දි� කාලය + 

ආපෙලෝක කාලය) ලබා දීපෙමන් ලිංගික පෙ�රීම �ාලනය කිරීම සංහ බිත්තර දැමීම ප්‍රවාර්ධනය 
කිරීම සංඳහා කළමණාකරණ තාක්ෂණයකි. වාැඩිහිටි අවාධිපෙ�දී විවාෘත �ෘහස්ථා කුකුළු 
කූඩු නිවාසංක, බිත්තර දැමීපෙ� මුල් අවාධිපෙ�දී, සියලුම ආපෙලෝකය �ැය 14-15 (දින දි� කාලය 
+ ආපෙලෝක කාලය) නියත වාන අතර, බිත්තර දැමීපෙ� කැපී පෙ�පෙනන අඩුවීමක් ඇති වූ බවා 
දැනුන විට ආපෙලෝකපෙ� කාලය ක්‍රමපෙයන් වාැඩි පෙ� (ක්‍රමික වාැඩිවීම: විනාඩි 30 බැගින් සංෑම 
සංති 2) සංහ එය �ැය 17 දක්වාා ළඟා වාන විට පෙමම මට්ටපෙ� දී ආපෙලෝකය දි�ටම කර පෙ�න 
යන්න. ආපෙලෝකපෙ� කාලය තවාදුරටත් දීර්ඝ කිරීම බිත්තර දැමීම ප්‍රවාර්ධනය පෙනොකරයි.

ජපෙන්ල රහිත කුකුළු නිවාසංක, පෙ�ෝෂණය කිරීපෙ� �ළමු සංති පෙදක සංඳහා ආපෙලෝකය �ැය 
24 ක්, වායසං සංති 2 දී �ැය 19 ක්, �සුවා ආපෙලෝක කාලය සංෑම සංති පෙදකකට වාරක් මිනිත්තු 
30 කින් අඩු පෙ� (ක්‍රමානුකූල අඩු වීම) වායසං සංති 18 දී �ැය 14.5 දක්වාා. ඊට �සු,වාැඩිහිටි 
කාලය විවාෘත �ෘහස්ථා කුකුළු කූඩු නිවාසංක �ෘහයට සංමාන පෙ�.
ⅳ බලහත්කාරපෙයන් පිහාටු පෙවානස් කිරීමසංහ එම ක්‍රම පෙ�දය

�ළමු බිත්තර දැමීපෙමන් වාසංරකට �මණ �සු, දමනු ලබන බිත්තර සංංඛ්යාවා අඩු පෙ�, 
බිත්තර කටු තුනී පෙ�, සංහ බිත්තරවාල ගුණාත්මක භාාවාය අඩු පෙ�. සංරත් සංෘතුපෙ� සිට 
ශීත ඍතුවා දක්වාා, දින පෙකටි වාන විට, බිත්තර දැමීම සංති 2 සිට 4 දක්වාා නවාතින අතර, 
එම කාලය තුළ �ැරණි පිහාටු ස්වාාභාාවික වාැටී නවා පිහාටු සංමඟ ප්‍රතිස්ථාා�නය පෙ�. 
ස්වාාභාාවික පිහාටු වාැටී� වාලට පෙ�ර කෘත්‍රිමවා පිහාටු ඇති කිරීම මගින් බිත්තර කටුපෙ� 
ගුණාත්මක භාාවාය වාැඩි දියුණු කළ හැකි අතර බිත්තර එකතු කිරීපෙ� කාලය දීර්ඝ කළ 
හැක. පෙමම ක්‍රමය බලහත්කාරපෙයන් පිහාටු පෙවානස් කිරීම පෙලසං හැඳින්පෙ�.

සංාමාන� ක්‍රමයක් පෙලසං, සංති 60 ක් �මණ වායසං වාන විට, ගි�හානපෙ�දී දින 10 සිට 
14 දක්වාා සංහ ශීත ඍතුපෙ� දී දින 7 සිට 10 දක්වාා නිරාහාරවා පෙකොට, එම අවාස්ථාාපෙ�දීම 
ආපෙලෝකය නතර කරන්න. නිරාහාර කාලය අවාසංන් වූ �සු, දින කිහි�යක් පුරා ආහාර 
ක්රමපෙයන් වාැඩි කරන්න.
ⅴ නරක කුකුලන් පෙතෝරා ඉවාත් කිරීම 

බිත්තර දමන කිකිළියන් සංංඛ්‍යා�ාවා අඩු වුවාපෙහොත් පෙහෝ කිකිළියන් පෙහොඳ පෙසංෞඛ්‍යා� 
සං��න්න පෙනොපෙ� න�, බිත්තර දැමිපෙ� කාර්ය සංාධනය වාැඩි දියුණු පෙනොවාන අතර 
වා�ා�ාරපෙයන් ලාභායක් පෙනොලැපෙ�. එවාැනි නරක් වූ කුකුළන් දින�තා කළමණාකරණපෙ�දී 
හඳුනාපෙ�න ඉවාත් කර දමනු ලැපෙ�.

7 කුකුල් බිත්තරවාල ගුණාත්මකභාාවාය
පෙබොපෙහෝ කිකිළියන්පෙ� බිත්තර පෙවාළඳ ප්‍රමිතීන්ට අනුකූල වාන �රිදි ඒවාා දැමීම කරන විට කට්ට 

සංමඟ නැ��ත කරනු ලැපෙ�. කුකුල් බිත්තරවාල ගුණාත්මකභාාවාය තීරණය වාන්පෙන් බිත්තර කටු, 
කහ මදය, බිත්තර සුද යනාදිය අනුවා ය.
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(1) බිත්තර ප්‍රමිතීන් සංහ ගුණාත්මකභාාවාය
�රමිති වාර්� සංහ නිර්ණායක �හත �රිදි පෙ�: LL යනු බිත්තරයකට 70g පෙහෝ ඊට වාැඩි නමුත් 

76g ට වාඩාා අඩුය, L යනු 64g පෙහෝ ඊට වාැඩි නමුත් 70g ට අඩුය, M යනු 58g පෙහෝ ඊට වාැඩි නමුත් 64g 
ට අඩු, MS යනු 52g පෙහෝ ඊට වාැඩි නමුත් 58g, වාඩාා අඩුය. S යනු 46g පෙහෝ ඊට වාැඩි නමුත් 52g අඩු, 
සංහ SS යනු 40g පෙහෝ ඊට වාැඩි නමුත් 46g ට අඩු පෙ�.

බිත්තර සංාමාන� හැඩාපෙයන්, පෙනොකැළැල් විය යුතු අතර, බිත්තර කටු සංාධාරණ පෙලසං සිනිඳු, 
තද සංහ පෙනොකැඩූ විය යුතුය. බිත්තරය කඩාන විට විට ඝන බිත්තර සුදුමද ඉහළ මට්ටමකට 
නැඟිය යුතු අතර බිත්තරපෙ� ආ�න්තුක ද්‍රවා� (රුධිරය, මස් ල�) පෙනොතිබිය යුතුය.

(2) ගුණාත්මකභාාවාය තීරණය කරන සංාධක
බිත්තරවාල ගුණාත්මක භාාවායට ජානමය සංාධක, ආහාර, කන්නය, කිකිළියන්පෙ� වායසං සංහ 

ඔවුන් ඇති දැඩි කරන �රිසංරය බල�ායි
1. බිත්තර කටුවා

ප්‍රධාන වා�පෙයන් කැල්සිය� කාබපෙන්ට් වාලින් සංාදා ඇති අතර බිත්තර කටුවා ඝන සංහ 
ඝනකම වාැඩි වාන තරමට එය �ක්තිමත් වාන අතර සිහින් සංහ දුර්වාල න� කැඩුණු බිත්තර 
හා හානියට �ත් බිත්තර සංංඛ්‍යා�ාවා වාැඩි වාන අතර වාාණිජ වාටිනාකම සංැලකිය යුතු පෙලසං 
�හත වාැපෙට්.

පෙ�ෝ�ය �දාර්ථා පෙනොමැතිකම, විපෙශ්ෂපෙයන් කැල්සිය� වාැනි අකාබනික ද්‍රවා�, ගි�හානපෙ�දී 
තා�ය සංහ කිකිළියන්පෙ� වායසංට යාම පෙ�තුපෙවාන් බිත්තර කටුපෙ� �ක්තිය සංාමාන�පෙයන් 
අඩු පෙ�.

2. බිත්තර සුද
විනිවිද පෙ�පෙනන බවා, සුදුමැලි කහ සිට සුදුමැලි කහ-පෙකොළ වාර්ණ බවා, ජලය සංහිත 

පෙකොටසංක් (ජලජ බිත්තර සුද) සංහ ඝන පෙකොටසංක් තිබීම (ඝන බිත්තර සුද.) ඝන බිත්තර 
සුදු �ැහැය වාැඩි වාන තරමට බිත්තරය වාඩාාත් පෙහොඳය �බඩාා කිරීමත් සංමඟ ඝන 
බිත්තර සුපෙදහි ඉහල බවා අඩු වාන අතර එය නැවු� බවා පිළිබඳ පෙහොඳ දර්�කයකි. මීට 
අමතරවා, පෙමපෙස් ප්‍රවාර්ධනය වූ උසංස් බවාත්, මාං� කුකුල් වායසින් බාල බැවිනුත් පෙමම ඉහල 
උේපෙයෝ�පෙ� තවා තවාත් වාැඩි පෙ�.

පෙ� පෙ�තුවා නිසංා ඝන බිත්තර සුදු මදපෙ� උසංසං බවා සංහ බිත්තරපෙ� බර නැවු� බවා පිළිබඳ 
දර්�කයක් වාන “Haugh Unit - පෙහවාත් සංකසංා ඇති සංංඛ්‍යා�ාත්මක අ�ය” තීරණය කිරීම 

නැ��ත කළ හැකි බිත්තර නැ��ත කළ පෙනොහැකි බිත්තර
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සංඳහා පෙයොදා �නී. බිත්තර සුදු මදය තුළ කුඩාා රුධිර ප්‍රමාණය ක් (රුධිර ල�) පෙහෝ මස් වාැනි 
කුට්ටි (මස් �ැල්ල�) �ැටලුවාක් පෙනොවාන නමුත් එය නුසුදුසු ය.

3. බිත්තර කහ මදය
කහ වාර්ණකය ආහාරපෙ� ඉරිඟු සංහ හරිත ආහාරවාල අඩාංගු වාර්ණක මාරු කිරීපෙ� 

ප්‍රතිඵලයකි. කහ මදය වාඩාාත් ප්‍රත�ාස්ථා වාන තරමට එය වාටකුරු සංහ උඩාට නැඟී ඇති 
තරමට වාඩාාත් යහ�ත් පෙ�. පෙමම ඉහලට ප්‍රවාර්ධනය වීම කාලයත් සංමඟ සංමතලා වාන අතර, 
අවාසංානපෙ�දී කහ �ටලය කැඩී බිඳී යයි.

8 කුකුළු ශෝරෝග
(1) කුකුළන් නිරීක්ෂණය කිරීම සංහ පෙරෝගී කුකුළන් පෙසංොයා �ැනීම

කුකුළු නිවාාසං වි�ාල වීමත්, �ක්ෂීන් වි�ාල සංංඛ්‍යා�ාවාක් වාාසංය කරන නිසංාත්, ඒවාාපෙ� 
වාාතාශ්රය දුර්වාල වාන අතර, එහි ප්‍රතිඵලයක් පෙලසං විෂ වාායු සංහ අධික ආර්ද්‍රතාවා ඇති වාන අතර, 
එය ශ්වාසංන පෙරෝ� වාලට තුඩු දිය හැකිය. කළමනාකරණය කිරීමට අඩු පිරිසංක් සිටින විට, සෛදනික 
කළමනාකරණය, මල�හ ඉවාත් කිරීම, පෙසංෞඛ්ය අධීක්ෂණය සංහ සංනී�ාරක්ෂාවා ප්‍රමාණවාත් 
පෙනොවාන බවා සංැලකිල්ලට �ැනීම වාැද�ත්ය.

වාඩාාත්ම වාැද�ත් පෙරෝ� “නීත�නුකූල පෙබෝවාන පෙරෝ�” පෙලසං න� කර ඇති අතර “�ශු සං��ත් 
පෙබෝවාන පෙරෝ� වාැළැක්වීපෙ� නීතිය” ට යටත් වාන අතර ඒවාාට අනුකූල විය යුතුය. නීත�නුකූල 
පෙබෝවාන පෙරෝ� අතරට කුකුල් පෙකොලරාවා, අධික වා�ාධිජනක Influenza - කුරුළු උණ, Newcastle 
Disease - නි�කාසංල් පෙරෝ�ය සංහ කුකුල්ලු Salmonella- සංැල්පෙමොපෙනල්ලා ආසංාදනය (Pullorum 
Disease - චික් ලියුපෙකෝරියා) ඇතුළත් පෙ�.

1. අසංනී� කුකුළන්පෙ� හැසිරීම
・��ක්තිය පෙනොමැතිකම, මන්ද�ාමී චලනයන් සංහ පෙ�ෝෂණය පෙනොමැතිකම.
・�මළ මූත්‍රාා �රිමාවා අඩුවීම, වාර්ණය පෙවානස් වීම සංහ �ාචනය.
・�වාැඩිහිටි කිකිළියන් බිත්තර දැමීම නැවාැත්විම, නැතපෙහොත් මෘදු පෙහෝ විකෘති වූ බිත්තර 

දැමීම
・�විපෙටක අමුතු ��ද නඟයි

සංහල් පිටි ආහාරයක් පෙලසං 

බිත්තර පෙ�ෝෂණය කිරීම

ආහාර පෙලසං ඉරිඟු මත 

�දන� වූ බිත්තර
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2. අසංනී� කුකුපෙලකුපෙ� පෙ�නුම
・�පිහාටු උඩු යටිකුරු වාන අතර පියා�ත් එල්ලා වාැපෙට්.
・�කරමපෙලහි වාර්ණය සංැහැල්ලු පෙ�. නැතපෙහොත් තද ද� �ැහැයක් �න්න.
・�ඇස්වාලට කඳුළු ඒම, නාසංය නාසික විසංර්ජනපෙයන් �ැල්ල� විම. ඇස් පෙබොපෙහෝ විට වාසංා සිටීම.
・�මුඛ්‍යාය විවාෘත කර හුස්ම �ැනීම.

(2) කුකුල් පෙරෝ� �ාලනය
1. වා�ාධිජනක ආක්රමණය සංහ සං�පෙ�ෂණය වාැළැක්වීම

සංමහර පෙබෝවාන පෙරෝ� පෙහොඳ �රිසංරයක තබා �ැනීපෙමන් වාර්ධනය පෙනොවාන නමුත් 
සංමහර ඒවාා ඉතා පෙබෝවාන පෙරෝ� වාන අතර ඒවාායින්ම වාළක්වාා �ත පෙනොහැක. �ළමුවා, අපි 
කුකුළු නිවාාසං �හසුක�වාල ඇති පෙරෝ� කාරක ඉවාත් කළ යුතුය, පෙරෝ� කාරක පිටතින් 
ඇතුළු වීම වාැළැක්වීම (වාන සංත්වා �ාලනය) සංහ ඒවාාට ඇතුළු වීම වාළක්වාා �ත යුතුය 
(මිනිසුන්, වාාහන, ආහාර, ද්‍රවා� ආදිය.) මීට අමතරවා, අසංල්වාැසි කුකුළු නිවාාසංවාලට පෙරෝ� 
කාරක �ැතිරීම වාැළැක්වීම සංඳහා කළමනාකරු විසින් සංෑම කුකුළු නිවාසංකම සිටින අයපෙ� 
අත් සංහ �ාද විෂබීජහරණය කරවීම, විපෙශ්ෂ වාැඩා ඇඳු� සංහ �ාවාහන් සංකස් කිරීම කල 
යුතුයි.

�ෘහස්ථා සංතුන්පෙ� පෙබෝවාන පෙරෝ� වාැළැක්වීපෙ� නීතිය කුකුළු �ාලනපෙ� සංනී�ාරක්ෂක 
කළමනාකරණය සංඳහා ප්‍රමිතීන්සං �යන අතර පෙමම ප්‍රමිතීන් අනු�මනය කිරීම සංහතික 
කිරීම වාැද�ත් පෙ�.

2. එන්නත් සංහ පෙරෝ� නිවාාරක මගින් පෙරෝ� �ාලනය කිරීම
එන්නත් කිරීම ඵලදායී වාන පෙරෝ� සංඳහා (Newcastle - නි�කාසංල් පෙරෝ�ය, කුකුලනට 

පෙබෝවාන “Avian Infectious Bronchitis - �පෙරොන්කයිටිස්”, Avian Diphtheria - �ැපෙ�ොල, Marek’s 
disease - මාපෙරක්ස් පෙරෝ�ය), එන්නත් කිරීපෙ� වාැඩාසංටහනක් සංකස් කර විශ්වාසංනීය සංහ 
විශ්වාාසංවාන්තවා (එන්නත් කිරීම) ක්‍රියාත්මක කරවීම. එන්නත් කිරීපෙ� ක්‍රමවාලට �ානීය ජලය, 
නාසික බිංදු, අක්ෂි බිංදු, ඉසීම, එන්නත් කිරීම සංහ සිදුරු කිරීම ඇතුළත් පෙ�, නමුත් එන්නත් 
වාර්�ය සංහ කුකුළුන්පෙ� වායසං පෙහෝ පෙසංෞඛ්‍යා�ය අනුවා වාඩාාත් සුදුසු ක්‍රමය පෙතෝරා �ැනීම 
කිරීමයි.

Culicoides arakawae මගින් සං��පෙර්ෂණය වාන චිකන් Leucocytozoonosis සංඳහා 
ප්‍රතිකාරප්‍රතිකාර කරන්පෙන් ආහාර පෙහෝ �ානීය ජලය සංඳහා සංල්ෆාා ඖෂධ එකතු කිරීපෙමනි, 
නමුත් නි�ාචර Culicoides arakawae �ාලනය කර මරා දැමීමට පියවාර �ැනීම අවා�� 
පෙ�. ශ්වාසංන �ථානයට බල�ාන Mycoplasma - ආසංාදනය, Tylosin - සංහ Spiramycin - මගින් 
වාළක්වාා �ත හැකිය. මීට අමතරවා, කුකුල් Coccidiosis - පෙකොක්සිඩිපෙයෝසිස්, මගින් බඩාවාැල් 
ආක්රමණය කරනු ලැපෙ�, එය සංාමාන�පෙයන් �ැතලි අභිජනන කූඩු ක්‍රමය කූඩුවාල බහුලවා 
දක්නට ලැපෙ�, නමුත් එය කූඩු Battery - බැටරි වාර්�පෙ� වාර්ධන වාර්�පෙ� �ාලන තුළ බහුලවා 
දක්නට පෙනොලැපෙ�. ළදරු කාල �ක්ෂීන්ට හා මධ� කාල �ක්ෂීන්ට පෙරෝ� පෙබොපෙහෝ විට උග්‍ර 
වාන අතර වි�ාල කාල ප්‍රමාණ �ක්ෂීන්ට ප්‍රධාන පෙරෝ� පෙබොපෙහෝ විට නිදන්�ත පෙ� සංල්ෆාා 
ඖෂධ ප්‍රතිකාර සංඳහා ඵලදායී පෙ�, නමුත් වාර්ධනය වාන පෙරෝ� නිවාාරක පෙ�ෝෂකයන් සංඳහා 
ආහාරයට එකතු කරන විට ඒවාා වාඩාාත් ඵලදායී පෙ�.
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(3) සංනී�ාරක්ෂක �ළිපෙබෝධ �ාලනය
මෑතක සිට Dermanyssus gallinae - රතු මයිටාවා කිනිතුලු 

පෙබෝවීම බහුලවා දක්නට ලැපෙබන අතර හානි වී� සිදුවාන්පෙන් 
ඒ රතු මයිටා අසූචි හා රුධිරයට සංංබන්ධ වීම නිසංා දූෂිත 
බිත්තර ඇතිවීම, කුකුළුන් මිය යාම, රක්තහීනතාවාය, 
බිත්තර නි��ාදනය අඩුවීම, අ�හසුතා පෙ�තුපෙවාන් 
කළමනාකරුවාන්පෙ� නියමාකාර තීරණයන් පෙනොමැති නිසංා 
වාන විරැකියාවාන්, සංහ “Zoonotic - පෙ�ොදු මානවා සංහ සංත්වා 
පෙබෝපෙවාන පෙරෝ�” පෙරෝ�කාරක පෙලසං සං��පෙර්ෂණය පෙවාමින් 
�වාතී. �ළිපෙබෝධ �ාලන ක්‍රමය න් පෙලසංට මකුළුවාන් කල්තියා 
හඳුනා �ැනීම, කල් ඇතිවා විනා� කිරීම, උවාදුර වාැළැක්වීම, 
දින�තා පෙහොඳින් පිරිසිදු කිරීම සංහ පෙස්දීම සංහ කෘමිනා�ක 
ඉසීම ඇතුළත් පෙ�. මීට අමතරවා, (Northern fowl mite - මයිටාවාන් සංහ �ැලෑටි Culicoides arakawae 
මගින් (Leucocytozoonosis - ලියුපෙකොසංයිපෙටොපෙසංෝන් පෙරෝ�ය) සං�පෙ�ෂණය කරනය ද �ාලනය කළ 
යුතුය.

(4) වාන සංත්වා ජීවී �ාලනය
කුකුළු නිවාාසංවාල පෙ�ෝෂණ උ�කරණ, ජල සංැ�යු� උ�කරණ සංහ ආහාර �බඩාා කරන ස්ථාාන 

මීයන් සංහ වාන සංත්වා �ක්ෂීන් වාැනි වාන සංතුන්පෙ� මළ �හවාලින් පෙතොර විය යුතු අතර, කුකුළු 
නිවාාසංවාලට ඇතුල් වීම වාැළැක්වීම සංඳහා කුරුළු දැල් සංවි කළ යුතුය. ආහාර නැතිවීම, වාුහයත් 
දිරා�ත්වීම සංහ සංත්වා පෙරෝ� කාරක සං�පෙ�ෂණය කිරීම ඇතුළුවා මීයන් විසින් සිදු කරන හානිය 
පෙබොපෙහෝය. �ාලන පියවාරයන් පෙලසං ඇතුල් වාන මාර්� අවාහිර කිරීම, උගුල් ඇටවීම සංහ මීයන් 
නා�ක භාාවිතය ඇතුළත් පෙ�. විපෙශ්ෂපෙයන්ම, වාල් සංත්වා �ක්ෂීන්පෙ� ආක්‍රමණය “Influenza - 
කුරුළු උණ” පෙරෝ�ය �ැතිරීමට පෙබපෙහවින් සං�බන්ධ වාන අතර තර්ජනයක් ඇති කරයි, එබැවින් 
සං�පූර්ණ �ාලන පියවාර අවා�� පෙ�.

9 කුරුළු උණ Influenza සංහා එහි ආරක්ෂාවා
(1) කුරුළු උණ Influenza

කුරුළු උණ යනු Influenza සෛවාරස් (AI සෛවාරස්) ආසංාදනය වීපෙමන් ඇති වාන කුකුළුන් ඇතුළු 
�ක්ෂීන්පෙ� පෙරෝ�යකි. කුකුළන් තුළ, සෛවාරස් පෙරෝ� ඇති කරන සෛවාරසංපෙ� ස්වාභාාවාය පෙහෝ 
මට්ටම මත �දන�වා වාර්� කර ඇත. “අධික වා�ාධිජනක” පෙහෝ “අඩු වා�ාධිජනක” පෙලසංත්, 
විෂ සංහිත බපෙ� පෙවානස්ක� මත �දන�වා “අධික විෂ සංහිත” පෙහෝ “දුර්වාල විෂ සංහිත” පෙලසංත් 
වාර්ගීකරණය කර ඇත. “අති�යින් වා�ාධිජනක” සංහ “අධික සෛවාරස්” AI සෛවාරස් �ැතිරීම තහවුරු 
වී දින හතරක් පෙහෝ �හක් ඇතුළත 100% මරණ අනු�ාතයක් ඇත.

Dermanyssus gallinae - කිනිතුලු 
විනා� කිරීපෙ� යන්ත්‍රාය
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(2) කුරුළු උණ Influenza වාලින් ආරක්ෂා වීමට පියවාර
�ශු සං��ත් පෙබෝවාන පෙරෝ� වාැළැක්වීපෙ� නීතිය මගින් කුරුළු උණ Influenza 

නීත�ානුකූලවානීත�නුකූල පෙබෝවාන පෙරෝ�යක් පෙලසං න� කර ඇති අතර, පෙරෝ�ය �ැතිරීම හා 
�ැතිරීම වාැළැක්වීම සංඳහා පෙ�ෝෂක සංනී�ාරක්ෂක කළමනාකරණ ප්‍රමිතීන්ස්ථාාපිත කර ඇති 
අතර ඒවාා නිරීක්ෂණය කළ යුතුය.

1． කුකුළු නිවාාසං ප්‍රපෙේ�යට වාන සංත්වා �ක්ෂීන් ඇතුළු වීම වාැළැක්වීම
2． Screening ආදිය මගින් කලින් හඳුනා�ැනීම.
3．  වායිරසංය හුදකලා වූ අවාස්ථාාපෙ�දී කලින් පෙතෝරා �ැනීම (සෛවාරසංය ඉතා විෂ සංහිත වීම 

වාැළැක්වීම සංඳහා)
4． “Monitoring” පෙහවාත් නිරීක්ෂණ ක්‍රියාත්මක කිරීම
5． කුකුළු නිවාපෙස් සංනී�ාරක්ෂක තත්ත්වාය �වාත්වාා �ැනීම.
6． කුකුළන්පෙ� පෙසංෞඛ්‍යා�ය නිරීක්ෂණය කරන්න.
7．  අති�යින්ම වා�ාධිජනක කුරුළු උණ “Influenza” වාල විපෙශ්ෂිත පෙරෝ� ලක්ෂණ තහවුරු කිරීම

පෙරෝ� ලක්ෂණය: එකම කුකුළු නිවාාසංපෙ� සෛදනික කුකුළුන්පෙ� මරණ අනු�ාතය 
ඉලක්ක�ත කාල සීමාවා තුළ සංාමාන� කුකුල් මරණ අනු�ාතයට වාඩාා 
පෙදගුණයක් පෙහෝ වාැඩි පෙ�.

� කුකුළු මළ අ�ද්‍රවා බැහාැර කිරීශෝම් ක්‍රම
වාර්තමානපෙ�, පෙබොපෙහෝ කුකුළු මළ පෙහෝ අ�ද්‍රවා� �ැසංවීම ක්රම මගින් සංකස් කර 

පෙකො�පෙ�ෝස්ට් පෙලසං භාාවිතා කරයි. �ැසංවීම ක්‍රමවාලට අවාසංාදිත ක්‍රමය, විවාෘත කැලඹවී� ක්‍රමය 
සංහ සංංවාෘත කැලඹවී� ක්‍රමය ඇතුළත් පෙ� පෙකපෙස් පෙවාතත්, කුකුළු මළ වියළීපෙ� �හසුක� 
ස්ථාා�නය කළ හැකි �රිසංරයක් තිපෙ� න�, උණුසු� හා අතරමැදි කලා�වාල වියළි කුකුළු මළ 
පෙ�ෝර නි��ාදනය කිරීම වාඩාාත් වාාසිදායක පෙ�. කුකුළු පෙ�ොපෙහොර පෙකො�පෙ�ෝස්ට් කිරීම සංඳහා, 
පෙකො�පෙ�ෝස්ට් නිවාසංක් පෙහෝ පෙ�ට්ටි ආකාරපෙ� �ැසංවීම �හසුකම, පෙතතමනය �ාලන ද්‍රවා� භාාවිතා 
කිරීම, �ක්ෂීන් 10,000 ට වාඩාා අඩු න�, වාඩාාත් වාාසිදායක පෙ�. පෙකපෙස් පෙවාතත්, �ක්ෂීන් සංංඛ්යාවා 
30,000 ඉක්මවාන්පෙන් න�, කැලඹවී� කාරයක් සංහිත විවාෘත පෙහෝ සංංවාෘත �ැසංවීම �හසුකමක් 
අවාශ්ය පෙ�. විවාෘත වාර්�ය පෙතතමනය �ාලන ද්‍රවා�ද්‍රවා�යකින් සංමන්විත විය යුතු අතර, සංංවාෘත 
වාර්�යක උණුසු� කිරී� උ�ාං�යක් සංහිත විය විය යුතුයි.

� අභිජනන සංැලැස්ම සංහා හාැකියාවා තක්ශෝස්රු කිරීම

(1) අභිජනන සංැලැස්ම
හඳුන්වාා දීමට නියමිත �ැටවුන් සංංඛ්‍යා�ාවා සංහ හඳුන්වාා දිය යුතු �ැටවුන් සංංඛ්යාවා තීරණය 

වාන්පෙන් සංමස්ත කුකුළු පෙ�ොවි�පෙ� බිත්තර නි��ාදනය අනුවා ය, නමුත් එම �ැටවුන් සංංඛ්‍යා�ාවා 
(“All-in-all-out” - සියල්ල එක්වාර ඇතුලට සංහ සියල්ල එක්වාර පිටතට) සං�පූර්ණපෙයන් 
ප්‍රතිස්ථාා�නය සංෑම කුකුළු නිවාසංකම සංමාන කාල �රතරයකින් කිරීම වාඩාාත් සුදුසුය.
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(2) හැකියාවාන් පිළිබඳ සංමීක්ෂණය සංහ ඇ�යීම
1． බිත්තර නි��ාදන අනු�ාතය

බිත්තර දැමීපෙ� අනු�ාතය යනු ය� කාලසීමාවාක් තුළ කිකිළියන් කණ්ඩාායමක් විසින් 
දමනු ලබන ලද බිත්තර සංංඛ්යාවා, එම කාලය තුළ තබා පෙ�ෝෂණය කර ඇති කිකිළියන් 
සංංඛ්‍යා�ාපෙවාන් පෙබදීම සංහ 100 කින් ගුණ කිරීම (ප්‍රති�තයක් පෙලසං ප්‍රකාශිත), ඇත්තටම 
එය බිත්තර දැමූ කිකිළිය ප්‍රති�තය පෙ�න්නු� කරයි. උදාහරණයක් පෙලසං, සංරල බිත්තර 
දැමීපෙ� අනු�ාතය අනුවා, කිකිළියන් 100 ක් දිනකට බිත්තර 90 ක් දමයි න�, බිත්තර දැමීපෙ� 
අනු�ාතය 90% කි.

�ළමු බිත්තර දැමීපෙමන් �සු දින 200 ක් �මණ වාන විට බිත්තර දැමීපෙ� පෙ��ය 90% ක් 
�මණ ඉහළ පෙ�ොස් උ�රිමයට ළඟා පෙ�, නමුත් ඉහළ මට්ටපෙ� බිත්තර දැමීම දින 60 ක් 
�මණ �වාත්වාා පෙ�න ගිය �සු, එය ක්‍රමපෙයන් අඩු වී, වායසං දින 550 පෙහවාත් කුකුළුන් පෙතෝරා 
ඉවාත් කරන කාලය වාන විට එය 65% දක්වාා අඩු පෙ�. බිත්තරපෙ� බර ද වායසං සංමඟ වාැඩි පෙ�. 
බිත්තර දැමීපෙ� අනු�ාතය වාැඩි කිරීම බිත්තර දැමීපෙ� කිකිළි තාක්ෂණපෙ� වාැද�ත්ම අං�ය 
වාන අතර එය වා�ා�ාරික ලාභාපෙ� වි�ාල පෙවානසංක් ඇති කරයි.

2． බිත්තර දැමීපෙ� �රිමාවා
�ළමු බිත්තර දැමීපෙමන් �සු �ළමු වාසංර තුළ බිත්තර බර ක්‍රමපෙයන් වාැඩිපෙ�, සංාමාන�පෙයන් 

61 සිට 65g කි සං�පූර්ණ බිත්තර නි��ාදනය අනුවා එය වාසංරකට �ක්ෂිපෙයකුට 17 සිට 20kg 
දක්වාා පෙ�. කිකිළියන් කණ්ඩාායමක් විසින් දිනකට දමන මුළු බිත්තර ප්‍රමාණය පෙ�ෝෂණය 
කරන කිකිළියන් සංංඛ්‍යා�ාපෙවාන් පෙබදීම සෛදනික බිත්තර ප්‍රමාණය පෙලසං හැඳින්පෙ�. දින�තා 
බිත්තර දැමීපෙ� ප්‍රමාණය කිකිළියන්පෙ� පෙ�ෝෂණ අ��තාවායට සං�බන්ධ වාන අතර, බිත්තර 
දැමිපෙ� ප්‍රමාණය ප්‍රමාණවාත් පෙනොවාන �රිදි ආහාර ලබා පෙනොපෙදන්පෙන් න� බිත්තර දැමීපෙ� 
ප්‍රමාණය ක්‍රමපෙයන් අඩු පෙ�.
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② මාං� සංඳහාා කුකුළුන්

1 මාං� සංඳහාා කුකුළන් ඇති කරන ආකාරය සංහා �හාසුකම් සංහා උ�කරණ
(1) ඇති දැඩි කිරී� ක්‍රමය

�පෙරොයිලර් වාර්�ය බිත්තර දැමීපෙ� කිකිළියන්ට වාඩාා පෙ��පෙයන් වාර්ධනය වාන අතර පෙබොපෙහෝ 
විට සංති 8 ක් �මණ වාන විට නැ��ත කරනු ලැපෙ�. එය �පෙරොයිලර් සංඳහා සං�මත අභිජනන 
ක්‍රමය කි, මන්ද එය සංාමාන�පෙයන් �ැතලි අභිජනනක්‍රමවාන අතර කණ්ඩාාය� කළමනාකරණයට 
සුදුසු වාන අතර ශ්රමය ඉතිරි කර �ැනීමට �හසු යාන්ත්‍රීකරණයකි. පෙකපෙස්පෙවාතත්, නි��ාදනපෙ� 
ප්‍රමාණය වාැඩි කිරීම සංඳහා, අභිජනන ඝනත්වාය ඉහළ මට්ටමක �වාතින අතර, කුකුළන්පෙ� 
පෙසංෞඛ්ය කළමනාකරණය ප්‍රපෙ�සංපෙමන් අධීක්ෂණය කළ යුතුය පෙමම පෙ�තුවා නිසංා කුකුළු 
�ෘහපෙ� ආර්ද්‍රතාවා උරා �න්නා සංයන එන� �ලෑනර් පෙරොඩු, ලී ඉරිැ� කුඩු, කැපූ පිදුරු යනාදිය බිම 
අවාම වා�පෙයන් 10cm ක් �මණ පෙතක් ආවාරණය වාන �රිදි පෙයදිය යුතුයි. �පෙරොයිලර් වාර්�ය බර 
සීඝ්‍රාපෙයන්වාැඩි වීම නිසංා ඔවුන්පෙ� �රීර වාල බර කකුල්වාලට දැරීමට අඩු කිරීපෙ� බල�ෑමක් පෙමම 
ක්‍රමය ට ඇත. එපෙස්ම, �පෙරොයිලර් වාර්�ය බිම මත වාාඩි වී සිටින විට, “Sternum - ස්ටර්න� - එකම 
වි ක්‍රියාවාට” ලක් වාන අතර දැවිල්ලට පෙ�ොදුරු පෙ� (Edema - එඩීමා), එබැවින් සංයන වාහනපෙයන් පෙමය 
වාළක්වාා �ැනීමට උ�කාරී පෙ�.

මාං� නි��ාදනය අතින් “Jidori - ජිපෙඩාෝරි” කුකුළන් �පෙරොයිලර් වාර්�යට වාඩාා �හත් ය, නමුත් 
උසංස් තත්ත්වාපෙ� කුකුල් මාං� නි��ාදනය කිරීම සංඳහා, ඔවුන් දිගු කාලයක් (දින 80 සිට 150 
දක්වාා පෙහෝ ඊට වාැඩි) ඇති කරනු ලබන්පෙන් �ැතලි අභිජනන ක්‍රම, නිදහස් �රාසංයක පෙ�ෝෂණය 
වාැනි ක්‍රම භාාවිතා කරමිනි එපෙස්ම සංහ අඩු ඝනත්වාය ඇති කිරීම, සංහ විපෙශ්ෂ ආහාර අමු ද්‍රවා� 
මගින් පෙ�ෝෂණය කිරීමද විපෙශ්ෂත්වායක් පෙ�.

(2) කුකුළු කූඩු නිපෙවාස්සෛ�ලිය
1． විවාෘත කුකුළු කූඩු නිවාසං

කුකුළු කූඩු නිපෙවාසං සංහ පිටත ජපෙන්ල පෙහෝ තිර පෙරදි වාලින් පෙවාන් කර ඇති බැවින් 
උ�ණත්වාය, සුළඟ, වාර්ෂාවා සංහ හිරු එළිය වාැනි බාහිර �රිසංරපෙ� පෙවානස්වී� වාලින් සංෘජුවාම 
නිරාවාරණය පෙ�.

�පෙරොයිලර් වාර්�පෙ� පෙ�ොෂණ භූමිය
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2． ජපෙනල් රහිත කුකුල් කූඩු නිපෙවාස්
හිරු එළිය විනිවිද යාම වාැළැක්වීම සංඳහා කුකුළු නිවාසං ජපෙන්ල රහිත වාන අතර බිත්ති 

සංහ සිවිලිම (වාහලය) �රිවාරණය කර ඇත. ආපෙලෝකය �ාලනය කිරීම විදුලි �හන් සංහ 
වාාතාශ්රය විදුලි �ංකා පෙවාතින් සිදු පෙකපෙර්. විවාෘත වාර්�පෙ� කුකුළු කූඩු නිවාසංකට වාඩාා 
වාැඩි ඝනත්වායකින් කුකුළුන් ඇති කිරීමට හැකි බැවින්, එය යාන්ත්‍රික කිරීම �හසු වාන අතර 
වි�ාල කුකුළු පෙ�ොවි�ල සංඳහා සුදුසු පෙ� එපෙස්ම, කුකුළු �ෘහස්තපෙයහි සංංවාෘත ස්වාභාාවාය 
විශි�ට සංනී�ාරක්ෂාවා සං�යයි. පෙකපෙස් පෙවාතත්, එයට ප්‍රා�ධන ආපෙයෝජන අවා�� පෙ�.

(3) උ�ණත්වා සංැ�යු� ක්‍රමය
ඌ�නත්වා කාරක වාර්� පෙදකක් තිපෙ�: කුඩා වාර්�පෙ� ඌ�නත්වා කාරකය සංහ බිම මතුපිට 

ඌ�නත්වා කාරකය.
1． කුඩා වාර්�ය,�ෑන්පෙක්ක් වාර්�පෙ� වාැපෙඩාන ක්‍රමය 

කුඩායක හැඩාැති පෙහෝ �ෑන්පෙක්ක් හැඩාැති “Brooder - උණුසු� කුටි කුකුළු �ැටවාාපෙ� ඉහල 
පෙකොටසංට තා�ය සංැ�යීම සංඳහා සිවිලිපෙ� එල්ලා ඇත.

ඒවාා පෙබොපෙහොමයක් �ෑස් මගින් ඉන්ධන ලබා පෙදන අතර, �ැටවුන්පෙ� තත්වායඅනුවා තා�ය 
මනාවා සංකස් කිරීම අවාශ්ය පෙ�. බිම සංයන ආවාරණ ද්‍රවා�න් ඝන තට්ටුවාක් පෙස් සංකස් කර 
ඇත, නමුත් බි� ප්‍රමාණය වි�ාල න�, ඒකාකාර �රිසංරයක් නිර්මාණය කිරීමට අ�හසු 
වාන අතර, පෙතතමනය හා සීතල වාැළැක්වීම සංඳහා බිම �යුහය තුළ පෙතතමනය හා සීතල 
වාැළැක්වීම සංඳහා තා� �රිවාාරක ද්‍රවා� සංකස් කිරීම අවා�� පෙ�.

2． බිම උණුසු� කිරීපෙ� ක්‍රමය 
වි�ාල �හසුක� ස්ථාාන වාලදී, පෙකොන්ක්රීට් බිමට යටින් �යි�� සංවි කර ඇති අතර, ඒ 

බිම සිට තා�ය සංැ�යීම සංඳහා උණුසු� ජලය �යි�� හරහා �මන් කරයි. උ�කරණ සංඳහා 
වි�ාල ආපෙයෝජනයක් අවා�� වුවාද, එය ආර්ද්‍රතාවාය සංහිත ජ�ානය සංඳහා සුදුසු පෙ�, එහිදී 
�ැටවුන් �හසුපෙවාන් නිරීක්ෂණය කළ හැකි අතර එම �ාරිසංරික තත්ත්වායන් යටපෙත් ඇති 
දැඩි කළ හැකිය. පෙමය �ැටවුන් ඉක්මනින් වාැඩීමට සංහ වාඩාා පෙහොඳින් මාං� කිරීමට උ�කාරී 
වාන බවා කියනු ලැපෙ�. මළ වියලිවා තබා �ැනීම සංහ කළමනාකරණය කිරීමට �හසු වීමද 
එහි වාාසිය ඇත, නමුත් තවාදුරටත් වියළීම ස්වාසංන පෙරෝ� වාලට තුඩු දිය හැකි බැවින් ආර්ද්‍රතා 
�ාලනය වාැද�ත් පෙ�.

(4) �හසුක� සංහ උ�කරණ
1．  Chick Guard චික් �ාඩ් ක්‍රමය 

අලුත උ�න් �ැටවුන් ඇති දැඩි කිරීම සංඳහා භාාවිතා කරන 30cm ක උසංකින් යුත් 
ආවාරණයක (දිගු ටින්) �ැටවුන් රවු� හැඩායකින් පෙකොටු කර ඇති අතර, සංයන ආවාරණයන්, 
තා� ප්‍රභාවාය, පෙ�ෝෂක සංහ ජල සං��ාදනය කුටිය තුළ තබා ඇත. කුඩා හැඩාැති වාර්ධකයක් 
කුඩාපෙ� සිට 50cm ක් �මණ දුරින් බිම මැදට වාන්නට තබා Chick Guard �ාඩ්ය රවුමකින් එය 
වාට කරන්න බිම උණුසුම සංඳහා එකම Chick Guard �ාඩ්ය භාාවිතා පෙ�.

දින 4ක �මණ සිට කුකුළු �ැටවුන් වාැපෙඩාන බැවින් Chick Guard පෙයහි සංෑම දිනකම රවුම 
ටිකක් පුළුල් කරන්න. ගි�හානපෙ�දී දින 10 ක් සංහ ශීත ඍතුපෙ� දී දින 13 ක් �මණ වායසංැති 
විට ඒවාා ඉවාත් කරනු ලැපෙ�.
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2． පෙ�ෝෂක
පෙ�ෝෂණය සංඳහා �ැතලි, පෙනො�ැඹුරු දාර සංහිත පෙ�ෝෂක පෙ�ට්ටියක් (Chick තහඩු) භාාවිතා 

කරන්න.
ස්වායංක්‍රීය පෙ�ෝෂක කාරකයන් සං�බන්ධපෙයන් �ත් කල, වාර්� පෙදකක් තිපෙ�: පෙ�ෝෂක 

�ථාය කුකුළු කූඩු නිවාපෙස් සිවිලිමට නළ මාර්�පෙයන් සංංබන්ධ කර ආහාර �ෑන් පෙ�ෝෂකයට 
දමන ඉහලින් ඇති වාර්�ය සංහ පෙ�ෝෂක �ථාය නල මාර්�පෙයන් සංංබන්ධ වාන වාන �හලින් 
ඇති වාර්�ය. කුකුළන්පෙ� උසං සංහ �ථාය ඔවුන්පෙ� වාර්ධනයට අනුවා ඉහළ පෙහෝ �හත් කරනු 
ඇත. ඕනෑම අවාස්ථාාවාක, කුකුළන්ට අනුවා පෙ�ෝෂක �ථාය, පෙ�ෝෂකපෙ� උසං සංහ ආහාර 
කුල්පෙලහි ආහාර ප්‍රමාණය සංකස් කිරිම සිදු කරයි.

3． ජල පෙබදාහරින උ�කරණය
පෙ�ෝෂණය කරන විට, �ැටවුන්ට �ානය කිරීම �හසු කිරීම සංඳහා වාතුර බන්පෙේසංයක් පෙහෝ 

ජල �ාන සංහායකයක් �ානය පිණිසං භාාවිතා කිරීම කල යුතුයි.
තන පුඩු �ානය කරනය සංහ පෙබල් වාර්�පෙ� ජලය සං�යනයන් පෙ�න�, සියලුම �ැටවුනට 

�ානය කළ හැකි වාන �රිදි ඒවාාපෙ� උසං සංහ ජල පීඩානය සංකස් කිරීම සිදු කල යුතුයි.

2   මාං� කුකුළන් සංඳහාා ආහාාර (වාර්ධන කාලය තුළ ශෝ�ෝෂණ අවාශ්යතා සංහා 
සූත්‍රආහාාර සංාන්ද්‍රණය සංහා ශෝ�ෝෂණ ප්‍රමාණය)

�පෙරොයිලර් වාර්�ය වාානිජ සූත්‍රා ආහාර (මුල් සංහ අවාසංාන වාාර ආහාර) අසීමිත �දනමක් මත 
(අඛ්‍යාණ්ඩා ආහාර සංැ�යීම, නිදහපෙස් ආහාර පෙසංවීම) ලබා පෙදන අතර, ඔවුන් මාං� කුකුළුන් පෙලසංට 
නැ��ත කිරීපෙ�දී ඝාතනයට දින හතකට පෙ�ර (ප්‍රතිජීවාක රහිත පෙ�ෝෂක) ආහාර ලබා පෙදනු 
ලැපෙ�.

මාං� කුකුළුන් සංඳහා වාන ජ�න් ආහාර ප්‍රමිතිපෙ� 2011 සංංස්කරණයට අනුවා, �පෙරොයිලර් 
වාර්�ය සංඳහා පෙ�ෝෂණ අවා��තා 3,100kcal �රිවාෘත්තීය �ක්තිය (ME) සංහ 20.0% අමු පෙප්‍රෝටීන් 
(CP) මුල් වාැපෙඩාන අවාධිපෙ�දී (සංති 0-3 වායසං), සංහ 3.100kcal පෙ�. ME සංහ 16.0% CP ප්‍රමාද 
කාල�රිච්පෙ�දපෙ� (වායසං සංති 3 කට �සු), නමුදු පෙබොපෙහෝ වාාණිජ ආහාර පෙමයට වාඩාා CP හි 2% 
�මණ වාැඩි පෙ�.

පෙ�ෝෂණය සංඳහා පෙ�ෝෂක පෙ�ට්ටිය 
(Chick තහඩුවා)

අතිපෙර්ක ජල �ාන සංහායකය 
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පෙ�ෝෂණය පිණිසං තල� පෙලසං සංකස් කළ අමුද්‍රවා�, කැට �ැසුණු පෙ�ති සංහ දළ වා�පෙයන් 
ඇඹරීපෙමන් සංාදන ලද කුඩු ඇතුළත් පෙ�, නමුත් �පෙරොයිලර් වාර්�ය පෙබොපෙහෝ විට පෙහොඳින් අනුභාවා 
කරන නිසංා පෙ�ති සංහ කැඩුන ආහාර පෙ�ෝෂණය භාාවිතා කරයි. මීට අමතරවා, ඇති දැඩි කිරීපෙ� 
කාලය තුළ �ක්ෂියකු සංඳහා පෙ�ෝෂණය කරන ලද ආහාර ප්‍රමාණය ආසංන්න වා�පෙයන් 6.3kg 
(ආහාර �රිපෙභාෝජනය 3.0kg ක් �මණ නැ��ත කිරීපෙ� බර පෙමන් 2.1 ගුණයකි.)

Jidori කුළන්ට අධි පෙප්‍රෝටීන්, අධි �ක්ති ආහාර අවාශ්ය පෙනොවාන අතර �පෙරොයිලර් වාර්�ය 
හා සංසංඳන විට ඔවුන්පෙ� අඩු වාර්ධන හැකියාවා සංහ දිගු ඇතිකිරීපෙ� කාලය පෙ�තුපෙවාන් ආහාර 
පිරිවාැය වාැඩිවීම සංහ අතිරික්ත පෙ�දය වාළක්වාා �ැනීම සංඳහා තරමක් අඩු පෙ�ෝෂක අන්තර්�තයක් 
සංහිත මිල අඩු ආහාර නිතර භාාවිතා කරයි. සංාමාන�පෙයන්, අධි පෙප්‍රෝටීන් සංහිත ආහාර නිසංා 
ආහාර පිරිවාැය වාැඩි වාන අතර, අධික කැලරි සංහිත ආහාර නිසංා පෙ�දය අධික පෙ�. මීට අමතරවා, 
මාං� වාල ගුණාත්මකභාාවාය වාැඩි දියුණු කිරීම සංඳහා නිර්මාණය කර ඇති ආහාර පෙ�ලට බියර් 
ලීස් සංහ විස්කි ඇල්පෙකොපෙහොල් �ැසංවීපෙ� ලීස් අඩාංගු පෙ�. පෙසංෞඛ්‍යා� සං��න්න සංහ ක්‍රියාකාරී 
ආහාරවාලට මාළු පෙතල් වාැනි ආකලන භාාවිතය ඇතුළත් පෙ�

3 මස් කුකුළන්ශෝ� වාර්ධනය හාා බර ශෝවානස් වීම
(1) තරුණ මාං� පෙ�ණිපෙ� කුකුළන් (�පෙරොයිලර්) වාර්ධනය

�පෙරොයිලර් වාර්�ය වාර්ධනපෙ� මුල් අවාස්ථාාපෙ�දී (වායසං සංති 0 සිට සංති 3 දක්වාා), අස්ථි �යුහය 
සංහ අභා�න්තර අවායවා තවාමත් වාර්ධනය පෙවාමින් �වාතින අතර ආහාර �ැනීම අඩු වාන අතර 
ආහාර දිරවීම තවාමත් සං�පූර්ණපෙයන් වාර්ධනය වී පෙනොමැත. ඔවුන් පෙ�ෝෂණය කිරීපෙ�දී 40g ක් 
�මණ බරින් යුක්ත වාන අතර සංති 3 ක් වායසං වාන විට 850g ක් �මණ පෙ�. බර වාැඩිවීම, උ�ණත්වා 
පෙවානස්වී� වාලට සංංපෙ�දීතාවා වාැඩි වාන අතර වාාතාශ්රය අවා��තා පෙ��පෙයන් වාැඩිපෙ�. ප්‍රමාද 
හා අවාසංන් වාැපෙඩාන අදියපෙර්දී (වායසං සංති 4 සිට සංති 8 දක්වාා) මාං� පෙ�ශි වාර්ධනය වාන අතර 
�රීරය දිපෙනන් දින පෙ��පෙයන් බර වාැඩි වාන කාලය පෙමයයි. �රීර උ�ණත්වාය �ාලනය කිරීපෙ� 
කාර්යය සං�පූර්ණ කර ඇති අතර පිහාටු පෙවානස් කිරීම අවාසංන් පෙ�. �ැටවුන් �ැතිරී �රිසංරයට 
අනුවාර්තනය පෙවාමින් �වාතින අතර, ඔවුන් �ෘහස්ථාපෙ� පිරී ඉතිරී යන අතර �රිසංරය අයහ�ත් 
අතට හැපෙර්, එබැවින් වාාතාශ්රය �ාලනය කිරීම වාැද�ත් පෙ�. වායසං සංති 7 සිට 8 දක්වාා නැ��ත 
කරන විට ඔවුන්පෙ� බර 3.0kg ක් �මණ පෙ�.

(2) Jidori - පෙේශීය මාං� කුකුල් වාර්ධනය
Jidori - පෙේශීය කුකුළන්පෙ� විවිධත්වාය අභිජනනය සංහ පෙවාළඳ නාමය අනුවා පෙවානස්ක� 

තිබුණද, දිගු පෙ�ෝෂණ කාලය පෙ�තුපෙවාන් පිරිමි සංහ �ැහැණු අතර බපෙරහි පෙවානසං වි�ාල වානු ඇත. 
වායසං සංති 20 ක් පෙහෝ ඊට වාැඩි වායසංක දී, පෙවානසං 1.0kg �මණ පෙ�: පිරිමි �ක්ෂීන් සංඳහා 3.0kg සංහ 
�ැහැණු �ක්ෂීන් සංඳහා 2.0kg. ස්වාාභාාවිකවාම, ඇති දැඩි කිරීපෙ� කාලය තුළ ආහාර �ැනීම වාැඩි 
පෙ�, පිරිමි �ක්ෂීන් සංඳහා 13.0kg සංහ �ැහැණු �ක්ෂීන් සංඳහා 10.0kg �මණ පෙ�.



90

4  අභිජනන කළමනාකරණය (අභිජනනය ශෝවාත ඇතුළු වීමසිට නැව්ගත කිරීම දක්වාා)
අභිජනනය පෙවාත ඇතුළු වී පෙ�ෝෂණය වාන අවාස්ථාාපෙ� සිට සංති තුනක් දක්වාා වාන අතර පෙදවාන 

භාා�ය ඉන් �සුවා පෙ�. සංාමාන� �පෙරොයිලර් �ැටපෙවාකු සංති 8 ක් වාන විට පිරිමි සංතුන් සංඳහා 3kg 
කට වාැඩි බරක් ද �ැහැණු සංතුන් සංඳහා 3kg කට ආසංන්න බරක් ද දක්වාා වාර්ධනය පෙ�.

�පෙරොයිලර් �ැටවුන් ඇති කිරීම මූලික වා�පෙයන් බිත්තර දමන කිකිළියන් ඇති කිරීම හා සංමාන 
පෙ�, නමුත් �පෙරොයිලර් වාර්�ය තර කිරීමට අදහස් පෙකපෙර්. එබැවින්, ඒකක ප්‍රපෙේ�යකට වාැඩි 
ප්‍රමාණයක් නි��ාදනය කිරීම සංඳහා, ඒවාා පෙබොපෙහෝ විට ඉහළ පෙතො� ඝනත්වාය, සීමිත වා�ායාම 
සංහ ඉහළ පෙප්‍රෝටීන්, ඉහළ කැලරි ආහාර වාැනි පෙසංෞඛ්‍යා�යට අහිතකර තත්වායන් යටපෙත් ඇති කරනු 
ලැපෙ�. දුර්වාල කළමනාකරණය �හසුපෙවාන් පෙරෝ�ාබාධ ඇති කළ හැකි බැවින් සංැලකිලිමත් විය 
යුතුය.
(1) පෙ�ර වාාර කළමනාකරණය

�පෙරොයිලර් වාර්�පෙ� වාල �ළමු කාල �රිච්පෙ�ද වාාරපෙ� දී, කුකුළු කූඩු නිවාපෙස් බිම සංයන 
ආවාරණ වාලින් ආවාරණය කළ යුතු අතර �ැතලි කුකුළු �ෘහස්ථා �ාලනපෙයදි සංති 2 සිට 4 දක්වාා 
පෙ�ෝෂණ උ�කරණයකින් ඌ�ණ කළ යුතුය. වාැපෙඩාන �ැටවාාපෙ� උ�ණත්වාය �ාලනය කිරීම 
වාැද�ත් පෙ�. උ�ණත්වාය ඉතා අඩු න�, Ascites (උදරය අසංාමාන� පෙලසං වි�ාල වීම) සිදු විය හැක. 
මීට අමතරවා, වාැඩීම වාර්ධනය පෙනොවාන කුකුළන් පෙබොපෙහොමයක අසංාමාන� �ාද ඇති අතර, පෙ� 
�ක්ෂීන් ඉක්මනින් ඉවාතදැමිය යුතුපෙ�.

1． අභිජනනය පෙවාත ඇතුළුවීම (කුකුළු �ැටවුන් භාාර �ැනීම)
�ැතලි කුකුළු �ෘහස්ථා �ාලනපෙයදි සං�බන්ධපෙයන් �ත් කල, කුඩා වාර්�පෙ� අභිජනන කූඩු 

සංහ බිම පෙ�ෝෂණය කරන කූඩු, Chick Guard �ාඩ් එකකින් උ�ණත්වාය පෙ�ෝෂණය කරන 
ප්‍රපෙේ�ය වාටා රවුමක වාට කර ඇති අතර, කූඩු කල්තියා ඌ�ණත්වායට �ත් කරනු ලැපෙ�. 
�ැමිණිමත් සංම�, �ැටවුන් Chick Guard �ාඩ් එකක තබා විපෙ�ක �ැනීමට ඉඩා සංලසංයි. කුකුළු 
�ැටවාා තුළ ඇති උ�ණත්වාය සංහ ආර්ද්‍රතාවා වාැද�ත් පෙ�. �ැටවුන්ට සුවා�හසු පෙලසං විසිරී 
යාමට හැකි වාන �රිදි උ�ණත්වාය (32°C) සංහ ආර්ද්‍රතාවාය (65% �මණ) සංකස් කරන්න.

2． පෙ�ෝෂණය කිරීම
සංයන ආවාරන මත ඇති පෙ�ෝෂකය ස්ථාායී කිරීමට �ැතලි, පෙනො�ැඹුරු දාර සංහිත පෙ�ෝෂක 

පෙ�ට්ටියක් (Chick Plate �ාඩ් තහඩුවා) පෙහෝ පෙ�ෝෂක බන්පෙේසියක් භාාවිතා කරන්න. Nipple 
Drinker - තන පුඩු �ානය කරනය සංහ සීනු වාර්�පෙ� ජලය සං�යනයන් ස්ථාා�නය කරන්න, 
නමුත් �ානය �හසු කිරීම සංඳහා කුඩාා ජලය පෙ�ොෂකයක් එක් කරන්න. පෙමම පෙ�ෝෂක 
සංහ වාතුර භාාජනයන් මාරුපෙවාන් මාරුවාට සංකසංන්න එවිට �ැටවුන්ට ආහාර පෙසංොයා 
�ැනීමට අවා�ය තර� ඉඩා තිපෙ�. පෙ�ෝෂණ ආහාර තල�යක් බවාට �ත් කර ඉසිය හැකි 
අතර, පෙ�ෝෂණය වාැඩි දියුණු කිරීම සංඳහා කුඩාා ප්‍රමාණවාලින් සංහ නිතර නිතර පෙ�ෝෂණය 
කළ හැකිය. �පෙරොයිලර් වාර්� �ැටවුන් පෙ�ෝෂණය කිරීපෙමන් �සු ප්‍රාපෙයෝගික කුකුල් මාං� 
කළමනාකරණ අත්පෙ�ොතට අනුවා පෙ�ෝෂණය පෙ�.

3． අභිජනන ඝනත්වාය
මනා අභිජනන ඝනත්වාය සංහිත අභිජනන �ෘහපෙ� බි� �රමාණපෙ� 1m2 කට �ක්ෂීන් 

15 ක් �මණ පෙ�. �ැහැණු සංතුන් හා පිරිමි සංතුන්පෙ�න් පෙවාන්වා �ැටවුන් ඇති දැඩි කිරීම සංහ 
ඔවුන්පෙ� වාර්ධන කාර්ය සංාධනය වාැඩි දියුණු කිරීම �හසු බවා �ැවාපෙස්, නමුත් හඳුනා�ැනීපෙ� 
කාලය හා ශ්‍රමය ඉතිරි කර �ැනීම සංඳහා පිරිමි සංහ �ැහැණු මිශ්‍ර අභිජනනය සංාමාන� 
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පෙදයකි.
4． ආර්ද්‍රතාවාය �ාලනය

�ැතලි අභිජනන කූඩු ක්රමපෙයදී සංැ�යුම අතරතුර ආර්ද්‍රතාවාය �වාත්වාා �ැනීම දු�කර 
වාන අතර එය ඉතා වියළි බැවින් සංමහර විට කසංළවාල ම�යම පෙකොටසං මත ජලය ඉසිනු 
ලැපෙ�. පෙ�ෝෂණ උ�ණත්වාපෙ� ආර්ද්‍රතාවාය (50% ට වාැඩි) �සුකාලීන වාර්ධනය පෙකපෙරහි 
සංැලකිය යුතු බල�ෑමක් ඇති කරයි.

5． උ�ණත්වා �ාලනය
ඔබ �ැටවුන් නිරික්ෂණය කරමින් සිටින විට උණුසු� කුටි වාල උ�ණත්වාය අඩු කරන්න. 

දින 7 ක් වායසං වාන විට උ�ණත්වාය 29°C දක්වාා ළඟා වාන �රිදි උ�ණත්වාය ක්‍රමපෙයන් අඩු පෙ� 
�ැටවුන්ට ඒකාකාරවා �ැතිපෙරන උ�ණත්වා �රාසංයක් ලබා �ැනීම සංඳහා උ�ණත්වාය සංකස් 
කරන්න. �ැටවුන් ඇතුලත් කිරීපෙමන් �සු නිවාපෙස් උ�ණත්වාය අඩු පෙනොකළ පෙහොත්, වායසං දින 
2 සිට 3 ක් �මණ වාන විට පෙ�ෝෂණය කරන පෙ�ලාවාට වාඩාා �රිසංරය උණුසු� වානු ඇත. එවාැනි 
ආර�භාක ඉහළ උ�ණත්වායක් ආහාර ප්‍රමාණය අඩු කරන බවා සංැලකිල්ලට �ත යුතුය, �සුවා 
බර වාැඩිවීමට බල�ාන අතර, �ක්ෂීන් අතර පෙ�ෞේ�ලිකවා �රීර බපෙරහි වි�ාල පෙවානසංක් 
ඇති කරයි.

6． අ�ද්‍රවා� උ�ණත්වාය
තා� සංැ�යුම සංැ�යුම නැවාැත්වීපෙ� ක්‍රියාවාලිය අ�ද්‍රවා� තා�ය පෙලසං හැඳින්පෙ�. විවාෘත 

කුකුළු කූඩු නිවාසංක ගි�හානපෙ�දී සංති 2 ක් �මණ වාන අතර ශීත ඍතුපෙ� දී සංති 3 ක් 
�මණ පෙ�. පෙකපෙස් පෙවාතත්, ජපෙන්ල රහිත කුකුළු කූඩු නිවාසංක, උ�ණත්වාය අපෙහෝසි කිරීම 
පිළිබඳ විපෙශ්ෂ අදහසංක් පෙනොමැති අතර, කුකුළු නිවාසං ඇතුළත උ�ණත්වාය සංහ වාාතාශ්රය 
සංහ සංැ�යු� ප්‍රමාණය අතර සංමබරතාවාය වාැද�ත් පෙ�.

7． ආහාර, ජල සංැ�යු� කළමනාකරණය
�ැටවුන් ශීඝ්‍රාපෙයන් වාර්ධනය වාන නිසංා Nipple Drinker - තන පුඩු �ානය කරනය සංහ සීනු 

වාර්�පෙ� ජලය සං�යනයන් එම �ැටවුන් වාැපෙඩාන විට උසං, ජල පීඩානය සංහ ජල මට්ටම අවා�ය 
�රිදි සංකස් කල යුකුයි.

Nipple Drinker: තන පුඩු �ානය කරනය 
සුවා�හසු �ානීය උසංකින් තිබීම.

පෙ�ෝෂක: පිඟාපෙන් දාරය �ැහැණු �ැටවාාපෙ� බීජ 
පෙකෝෂපෙ� මට්ටමට පෙ�න එන්න.
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8． Chick Guard �ාඩ් කළමනාකරණය ක්‍රමය 
පෙ�ෝෂණය කිරීපෙමන් �සු, �ැටවුන් වාර්ධනය වාන විට රවුමද පුළුල් කිරීම සිදු කල යුතුයි. 

�ැටවුන්පෙ� වායසං දින 10 ක් 13 ක් වාන විට Chick Guard එක උඩින් නැඟීමට හැකි වාන බැවින් 
එම අවාස්ථාාපෙ�දී එය ඉවාත් කරන්න.

9． වාාතාශ්රය
ඉහළ පෙතො� ඝනත්වාය සංහ වි�ාලරංචූ රැළක් නිසංා, වාාතාශ්රය සංඳහා විපෙශ්ෂ අවාධානය 

පෙයොමු කළ යුතුය.
10． ආපෙලෝක �ාලනය

ජපෙන්ල රහිත කුකුළු කූඩු නිවාාසං සං�බන්ධපෙයන්, වායසං සංති 1 දක්වාා දිනකට �ැය 24 
සංඳහා ආපෙලෝකය 5 lux, සංති 2 සිට 3 දක්වාා 3 lux, සංහ ඉන් �සු දිනකට �ැය 23 සංඳහා 0.5 lux 
විය යුතුය. විවාෘත වාර්�පෙ� කුකුළු කූඩු නිවාසංකට දිවාා කාලපෙ� ස්වාාභාාවික ආපෙලෝකය සංහ 
රාත්‍රිපෙ�දිපෙමම තී�රතාවාපෙයන් ආපෙලෝකය සංක්රිය කරනු ඇත.

(2) �සු වාාර කළමණාකරණය
වායසං සංති 4 ක් වාන විට, පෙ�ෝෂණය මුල් අවාධිය අභිජනන අවාධිපෙ� සිට අවාසංාන අදියර දක්වාා 

මාරු කරනු ලැපෙ� �ැටවුන් වාර්ධනය වාන විට ආහාර �ැනීම වාැඩි වාන අතර මළ පිටවීම ඉහළ යයි. 
එපෙස්ම, පෙමම අවාස්ථාාපෙ�දී සංතුන් සංමී� ස්ථාානවාල තබා ඇති බැවින්, වාාතාශ්රය සංහතික කළ 
යුතුය. විපෙශ්ෂපෙයන්ම �ැතලි අභිජනනය නිපෙවාස්නයන් තුළ වාාතය බිම �ලා යන �රිදි සංකස් කිරීම 
වාැද�ත් පෙ�. එහි ප්‍රතිඵලයක් වා�පෙයන්, සංයන ඇතිරිලි කසංළ මධ�ස්ථා වියළී යන අතර හානිකර 
වාායුවා උත්�ාදනය අඩු වානු ඇත.

�සුකාලීන අවාධිපෙ�දී, �රීරපෙ� බර වාැඩි වාන විට, චලනයන් ක්රමපෙයන් මන්ද�ාමී වාන අතර, 
පිරිමි සංතුන් සංහ �ැහැණු සංතුන් අතර වාර්ධනපෙ� පෙවානසං වාැඩි පෙ�. පෙමම කාල �රිච්පෙ�දය තුළ, 
පෙ�ොඩානැගිල්ල තුළ උ�ණත්වාය 19 සිට 23°C වාන අතර, ආහාරයට �න්නා ආහාර ප්‍රමාණය ඉහළම 
වාන අතර, ඒ අනුවා �රීරභාාරයද වාැඩි පෙ�. පෙකපෙස් පෙවාතත්, උණුසු� ගි�හාන මාසංවාලදී වාාතය 
�ලා යාමට සංැකසීම සංහ පෙ�ෝෂණය සීමා කිරීම වාැනි තා� ආරක්ෂණ පියවාර �ැනීම අවා�� පෙ� 
උ�ණත්වාය හදිසිපෙ�ම 30°C ට වාඩාා ඉහළ යන විට තා� ආඝාතය සිදුවිය හැකි බවා සංලකන්න.

සීනූ වාර්�පෙ� ජලය සං�යනයන්: පිඟාපෙන් �තුල �ැහැණු 
�ැටවාාපෙ� උරහිස් මට්ටමට තිබීම.
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(3) නැ� �ත කිරීම
�ැහැණු �ැටවුන් සංති 6 සිට 7 දක්වාා වායසං (�ැහැනු පිරිමි සංතුන් පෙවාන පෙවානම පෙවාන් කර) 

නැ��ත කරනු ලැපෙ�. පෙමයට පෙ�තුවා �ැහැණු සංතුන් ඔවුන්පෙ� �සුකාලීන වාර්ධනය මන්ද�ාමී 
වීමයි. �ැහැනු පිරිමි සංතුන් පෙවාන පෙවානම නැ� �ත කිරීපෙමන් ඉතිරි වාන ඉඩා �රමාණපෙයන් පිරිමි 
සංතාපෙ� අභිජනන �රපෙේ�ය වි�ාල පෙ�. �ැහැනු පිරිමි සංතුන් පෙවාන පෙවානම පෙවාන් කිරීපෙමන් 
අනතුරුවා සියලුම �ැටවුන් සංති 9 ක් �මණ වායපෙස්දී නැ� �ත කරනු ලැපෙ�. �ැහැනු පිරිමි සංතුන් 
පෙවාන පෙවානම පෙවාන් කිරීපෙමන් පෙතොරවා සං�මත නැ��ත කිරීම １㎡ටනැවු� බර 32 සිට 35kg දක්වාා 
පෙ�.

5  මාං� කුකුළු සංනී�ාරක්ෂාවා කළමනාකරණය (“All-in-all-out” - සියල්ල එක්වාර 
ඇතුලට සංහා සියල්ල එක්වාර පිටතට යන්න මත එහි විෂබීජ හාරණය)

(1) නැ��ත කිරීම ඇතුලුවා සංහ අභිජනනය පෙවාත ඇතුළුවීමට පෙ�ර පිරිසිදු කිරීම
�පෙරොයිලර් වාර්�ය සංාමාන�පෙයන් හඳුන්වාන්පෙන් “All-in-all-out” - සියල්ල එක්වාර ඇතුලට සංහ 

සියල්ල එක්වාර පිටතට පෙලසං වාන අතර, එම කුකුළු කූඩු නිවාාසංපෙ� (All-in) යනු එකම කූඩුවාට 
එකම දින උ�න් �ැටවුන් �මණක් ඇතුල් පෙකොට, අභිජනනය කර (All-out) එන� එම �ැටවුන් 
�මණක් නැ��ත කිරීම පෙ�.

කුකුළු නිවාාසං ය� කාලයක් සංඳහා ඇති දැඩි කිරීම සංහ කළමනාකරණය සංඳහා (අභිජනනය 
පෙවාත ඇතුළු වීමසිට නැ��ත කිරීම දක්වාා) නැවාත නැවාතත් භාාවිතා කරන බැවින්, කාලය පෙ�වී 
යන විට විවිධ පෙරෝ� කාරක නිපෙවාස් තුළ රැඳී සිටිය හැකිය. විෂබීජ නා�කපෙ� අරමුණ වාන්පෙන් 
කලින් ඇති දැඩි කළ කුකුළන් විසින් ඉතිරි කරන ලද වා�ාධිජනක, වා�ාධිජනක ක්ෂුේර ජීවීන් 
සංහ හානිකර කෘමීන් සං�පූර්ණපෙයන්ම ඉවාත් කිරීමයි. නැ��ත කිරීම අවාසංන් වූ �සු හිස් කුකුළු 
නිවාාසං හැකි ඉක්මනින් දූවිලි ඉවාත් කිරීම සිදු කල යුතුපෙ�. මීළඟ �ැටවුන් දැමීමට පෙ�ර, සියලුම 
සංයන ආවාරණයන් ඉවාත් කල යුතුය, කෘමිනා�ක හරනය කළ යුතුය, සියල්ල පෙස්දිය යුතුය, සංහ 
සියල්ල විෂබීජහරණය කළ යුතුය. කුකුළු �ෘහපෙ� ඇතුළතට අමතරවා, අපි කුකුළු කූඩු නිවාසං අවාට 
�රපෙේ�ය පිරිසිදු කිරීම, කෘමීන් මරා දැමීම, පෙසංෝදා විෂබීජහරණය කිරීම ද සිදු නල යුතුයි.

(2) වාන සංත්වා ජීවී �ාලනය
මීයන් සංහ වාල් කුරුල්ලන් කුකුළු කූඩු නිවාසංට ඇතුළු වීම වාැළැක්වීම සංඳහා ක�බි දැලක් පෙහෝ 

කුරුළු දැලක් සංවි කරන්න.

(3) එන්නත් සංහ පෙරෝ� නිවාාරක භාාවිතය
එන්නත් කිරීම Newcastle Disease - නි�කාසංල් පෙරෝ�ය, Infectious Bronchitis - පෙබෝවාන 

�පෙරොන්කයිටිස්, Infectious Fabrykius Cysticercosis - පෙබෝවාන ෆාැ�රිසියස් මල්පෙල් පෙරෝ�ය, කුකුල් 
සංර��, Marek's Disease - මාපෙරක්ස් පෙරෝ�ය, ආදිය සංඳහා ඵලදායී වාන අතර, එන්නත් කිරීපෙ� 
වාැඩාසංටහන සංෑම එන්නතක් සංඳහාම විශ්වාාසංවාන්තවා ක්‍රියාත්මක පෙ�. �පෙරොයිල වාර්� වාලට 
සංාමාන�පෙයන් සංජීවී එන්නත් පෙකපෙරහි අවාධානය පෙයොමු කරන වාැඩාසංටහනක් ඇත.
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6 කුකුළු මළ අ�ද්රවා බැහාැර කිරීශෝම් ක්රම
වාර්තමානපෙ�, පෙබොපෙහෝ කුකුළු මළ පෙහෝ අ�ේරවා �ැසංවීම ක්රම මගින් සංකස් කර 

පෙකො�පෙ�ෝස්ට් පෙලසං භාාවිතා කරයි. �ැසංවීම ක්‍රමවාලට අවාසංාදිත ක්‍රමය, විවාෘත කැලඹවී� 
ක්‍රමය සංහ සංංවාෘත කැලඹවී� ක්‍රමය ඇතුළත් පෙ� පෙබොපෙහෝ �පෙරොයිලර් පෙ�ොපෙහොර හැසිරවීපෙ� 
�ේධති විවාෘත �ැසංවීම �හසුක� පෙ�. �පෙරොයිලර් වාර්� කුකුල් මල පෙ�ොපෙහොර මිශ්‍රණ පෙබොපෙහෝ 
විට පෙතතමනය අඩු බැවින් �ැසංවීම ක්‍රියාවාලිය පෙකො�පෙ�ෝස්ට් නිවාසංක පෙහෝ පෙ�ට්ටි ආකාරපෙ� 
�ැසංවීපෙ� �හසුකමක සිදු කිරීමට අවාශ්ය න�, මූලික පෙතතමනය �ැලපීම අවා�� පෙ�. මීට 
අමතරවා, සංංවාෘත �ැසංවීම �හසුක� තුළ මල�හ ප්‍රතිකාර කිරීම පෙ��පෙයන් අවාසංන් වුවාද, 
ලී කුඩු වාැනි සංයන ආවාරණ ද්‍රවා�වාලද්‍රවා� වාර්ධනයට බාධා කරන ද්‍රවා�වාලද්‍රවා�විපෙයෝජනය 
ප්‍රමාණවාත්පෙනොවාන බවා සංැලකිල්ලට �ත යුතුය.

7 අභිජනන සංැලැස්ම සංහා හාැකියාවා තක්ශෝස්රු කිරීම
(1) අභිජනන සංැලැස්ම

වාර්තමානපෙ�, පෙබොපෙහෝ පෙ�ොයිලර් �ැටවුන් නි��ාදනය ඇති කරන්පෙන් ආහාර සංමා�� 
සංහ පෙවාළඳ සංංවිධාන සංමඟ ගිවිසු� යටපෙත් ය. හඳුන්වාාදීපෙ� දිනය, හඳුන්වාා දුන් �ක්ෂීන් 
ප්‍රමාණයප්‍රමාණයතීරණය කරනු ලැපෙ�, එබැවින් �හසුක� සංහ වාැඩා කාලසංටහන කල්තියා සංලකා 
බැලීම අවාශ්ය පෙ�. 

(2) හැකියාවා විමර්�නය කිරී� ක්‍රමය
ඔවුන්පෙ� සීඝ්‍රා වාර්ධනය සංහ පෙකටි ඇතිකිරීපෙ� කාලය නිසංා සංති�තා බර කිරා බලා ඔවුන්පෙ� 

ආහාර ප්‍රමාණය මනිනු ලැපෙ�. බර වාැඩිවීම සංහ අපෙනකුත් හැකියාවාන් �ණනය කිරීම සංඳහා 
ප්‍රථිඵලභාාවිතා පෙ�. නැ��ත කිරීපෙ� අනු�ාතය (නැ��ත කරන ලද ඒකක සංංඛ්‍යා�ාපෙ� අනු�ාතය 
ලැබුණු ඒකක �ණනට), නැ��ත කිරීපෙ� බර (ඒකක ප්‍රපෙේ�යකටනැ��ත කරන ලද ජීවීන්පෙ� 
බර) සංහ පෙවානත් සංාධක මත �දන�වා, කළමනාකරණ ලාභා වි�ාල වා�පෙයන් පෙවානස් විය හැකිය.
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ශෝවානත්５
① සංැහාැල්ලු බර අශ්වායන්

1 Thoroughbred අභිජනන වාල ලක්ෂණ
・�Thoroughbred යනු සු�රීක්ෂාකාරී සංතුන් පෙ�. හසුරුවාන පුේ�ලයාපෙ� හදිසි චලනය නිසංා 

අශ්වායා ති�ැස්සී, දිවීම පෙහෝ දැල්වීම ආර�භා විය හැක. අශ්වාපෙයකු සංමඟ කටයුතු කරන විට, 
ඉදිරි�සං සිට ළංවීම, අශ්වායා සංමඟ මෘදු පෙලසං කතා කිරීම සංහ අශ්වායා සංැහැල්ලුපෙවාන් තැබීම 
වාැද�ත් පෙ�.
・�අශ්වායන්පෙ� ආන්තර අපෙනකුත් සංතුන්ට වාඩාා දිගු වාන අතර, ඔවුන් උදරාබාධ (උදරපෙ� 

පෙ�දනාවා) වාලට පෙ�ොදුරු පෙ�, එබැවින් ඔවුන් පෙ�ෝෂණය කිරීපෙ�දී සංැලකිලිමත් විය යුතුය.

2 Thoroughbred අභිජනන වාල ප්‍රධාන �රීර නම්(මිනිසුන්ට ශෝවානස්වා)

 ① ඇස් බැම ⑧ �සු�සං දණහිසං (මිනිස් දණහිසං)
 ② අශ්වා පෙක්ෂර ⑨ වාැලමිට (මිනිස් වාැලමිට)
 ③ කපෙබොල වාැනි කවාචය ⑩ අත් පෙකොටසං (මිනිස් මැණික් කටුවා)
 ④ පිට ⑪ දණිස් සංන්ධිය (මිනිස් වාළලුකර)
 ⑤ තට්ට� පෙ�පෙදසං ⑫ කුර සංන්ධිය (මිනිස් ඇඟිල්පෙල් �ාදය)
 ⑥ වාලි�ය ⑬ කුර (මිනිස් මැද ඇඟිල්ල නිය)
 ⑦ �රීර උසං

① ②
③ ④ ⑤

⑥

⑧

⑨

⑩
⑪

⑬

⑫

▲⑦
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3 පුද්ගල හාඳුනාගැනීම
Thoroughbred විපෙශ්ෂයන් තනි තනිවා හඳුනා �ැනීම සිදු කරනු ලබන්පෙන් �රීර පෙක්ෂ වාර්ණය, 

ලක්ෂණ (සුදු ල�, හිස් මුදුපෙන් පෙකස් වාල �හලට වාැටී ඇති අයුරු, ආදිය), මයික්පෙරොචි�ස් ආදිපෙයනි. 
පෙමම පෙතොරතුරු පෙ�ළ�ත් ලියා�දිංචි සංහතිකපෙයන් පෙසංොයා�ත හැකිය.
(1) �රීර පෙක්ෂ වාර්ණය

Horoughbred වාර්�පෙ� �හත සංදහන් �රීර පෙක්ෂ වාර්ණ වාර්� අටක් ඇත.

පෙචස්නට් (අශ්වා �රීර පෙක්ෂ වාර්ණ) අඳුරු පෙචස්නට් (අශ්වා �රීර පෙක්ෂ වාර්ණ) මුවාන් (�ඬු) �ාට අශ්වායා අඳුරු මුවාන් (�ඬු) �ාට (අශ්වා �රීර පෙක්ෂ වාර්ණ) 

 දුඹුරු මුවාන් (�ඬු) �ාට (අශ්වා �රීර පෙක්ෂ වාර්ණ) කාල වාර්ණ (අශ්වා �රීර පෙක්ෂ වාර්ණ)  අළු වාර්ණ (අශ්වා �රීර පෙක්ෂ වාර්ණ)  ධවාල වාර්ණ (අශ්වා �රීර පෙක්ෂ වාර්ණ)

(2) විපෙශ්ෂාං� ලක්ෂණ
・මුහුපෙණ් සංහ �ාදවාල සුදු �ැහැති ල� සංහ �රීරය පුරා පෙරෝම කැරලි මගින් එය සංංලක්ෂිත පෙ�.

(3) Microchip - මයිපෙක්‍රොචි�
・�පෙ�ළ�ත් ලියා�දිංචිය ලැබීමට පෙ�ර වා� පෙබල්පෙල් මැදට බේධ කරනු ලබයි.
・�පෙ�ළ�ත් ලියා�දිංචි සංහතිකපෙ� Microchip - මයිපෙක්‍රොචි� අංකය ලියා ඇත.
・�අශ්වා පෙර්ස් සංඳහා Thoroughbred භාාවිතා කිරීමට න�, Microchip - මයිපෙක්‍රොචි� එකක් සංවි කළ 

යුතුය.

4 ශෝ�ෝෂණය
・Thoroughbred සංඳහා ආහාර වාර්� පෙදකක් තිපෙ� සංාන්ේර ආහාර සංහ රළු ආහාර
・සංාන්ේර ආහාර වා�පෙයන් ඕට්ස් සංහ නිවුඩ්ඩා වාැනි ධාන්යවාලට අමතරවා සූත්‍රාආහාර ඇතුළත් පෙ�.
・රළුආහාර දළ වා�පෙයන් පිටරටින් ආනයනය කරන ලද පිදුරු සංහ ස්වාපෙේශීය පිදුරු ඇතුළත් පෙ�.

 ධවාල වාර්ණ (අශ්වා �රීර පෙක්ෂ වාර්ණ)
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5 සංයන ඇතුරුම් ආවාරණ වාර්ග
・�ඉස්තාලයක පෙවානම කාමරයක් ස්ථාායී කාමරයක් පෙලසංද එය අශ්වා පෙ�ොකුර පෙලසං හදුන්වාන අතර,, 

ස්තාලපෙ� සංයන ඇතුරු� ආවාරණපෙලසං භාාවිතා කරන පිදුරු සංහ අපෙනකුත් ද්‍රවා�ද්‍රවා� සංයන 
ඇතුරු� ආවාරණ පෙලසංද හැඳින්පෙ�.
・�සංයන ඇතුරු� ආවාරණ ද්‍රවා�ද්‍රවා�වාර්� ප්‍රධාන වා�පෙයන් පෙ�ොය� පිදුරු, තිරිඟු පිදුරු, ස්වායං-

නි��ාදිත තෘණ ලී පෙරොඩු සංහ ලී ඉරු� කුඩු පෙ�.
・�නි��ාදන පෙ�ොවි�ලවාල පෙ�ොය� පිදුරු සංහ ස්වායං-නි��ාදිත තණපෙකොළ භාාවිතා කරන අතර, 

අභිජනන පෙ�ොවි�ලවාල, සංයන ඇතුරු� ආවාරණ ද්‍රවා�ද්‍රවා�ආහාර පෙලසං පෙසංවීම වාැළැක්වීම 
පිණිසං තිරිඟු පිදුරු, ලී පෙරොඩු සංහ ලී ඉරු� කුඩු පෙබොපෙහෝ විට භාාවිතා පෙ�.
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② මීමැසි �ාලනය

1 මීමැසි වාද කූඩුවාක නිශෝවාස් වාුහාය

(1) මීමැසි වාද කූඩුවා. අනුප්‍රා�තික පෙ�ට්ටිය 
මී මැස්සංන් වාද වාල පෙබෝ කරනු ලැපෙ� 

(එක් කණ්ඩාායමක් පෙලසං �නනය කරනු 
ලැපෙ�.) සංාමාන� මීමැසි වාද කූඩු පෙ�ට්ටියක 
කූඩු පුවාරු 8ත් 10ත් අතර ප්‍රමාණයක් 
තබා�ත හැකි අතර එහි පෙස්වාක මී 
මැස්සංන් 20,000ක් �මණ පෙස්වාක මැස්සංන් 
ජීවාත් පෙවාති. රංචුවා වි�ාල වූ විට, වාැඩිවාන මී 
මැස්සංන් සංංඛ්‍යා�ාවාක්නවාාතැන් �ැනීම සංඳහා 
අනුප්‍රා�තිකපෙ�ට්ටිය නමින් �තුලක් නැති 
පෙ�ට්ටියක් කූඩුවාමත තබා ඇත.

(2) මී මැසි වාදය (මී මැසි පිලාවා)
කූඩුවාල එකතුවා කූඩු වාද පුවාරු කැදැල්ල 

(මී මැසි පීලාවා) පෙලසං හැඳින්පෙ� පෙමය මී මැසි 
වාදයක මූලික අං�යක් වාන අතර වාදපෙ� 
ඇති වාද පුවාරු කැදැලි සංංඛ්‍යා�ාවාරංචුපෙ� 
ප්‍රමාණයප්‍රමාණයපෙහෝ රංචුපෙ� 
ප්‍රමාණයප්‍රමාණයට �ැලපෙ�න මී වාදපෙ� ඇති 
වාද පුවාරු කැදලි සංංඛ්‍යා�ාවා තීරණය කරයි.

(3) පෙ�ෝෂකය
පෙ�ෝෂක යනු මී මැස්සංන්ට ආහාර (සීනි 

ජලය, ආදිය) සංමඟ පෙ�ෝෂණය කිරීපෙ� 
උ�කරණයකි. කූඩු පෙ�ට්ටියට දැමීපෙ�දී 
කූඩු වාද පුවාරුපෙ� පිටත �ැත්පෙත් තබා එය 
පෙ�ෝෂණය කරන්න.

2 මී මැසි ආහාාර සංහා ශෝ�ෝෂණය
(1) මල් �ැණි සංහ �රා�

මී මැස්සංන් සංඳහා එකම ආහාරය මල් �ැණි සංහ �රා� පෙ�. මල් �ැණි බල�ක්ති ප්‍රභාවායවාන 
අතර �රා� ඛ්‍යානිජ සංහ �පෙරෝටීන පෙ�. මැසි රැජිනට සංහ කීටයන් සංඳහා ලබා පෙදන Royal Jelly 

මීමැසි වාද කූඩුවා

අනුප්‍රා�තික පෙ�ට්ටිය

මී මැසි වාදය

පෙ�ෝෂකය
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�රා� අනුභාවා කරන පෙස්වාක මී මැස්සංන් විසින් ශ්‍රාවායකරයි.

(2) පෙ�ෝෂණය ලබා දීම
මී මැස්සංන්ට දින�තා ආහාර අවාශ්ය පෙනොපෙ�. පෙකපෙස් පෙවාතත්, මල් �ැණි එකතු පෙනොවාන විට, මී 

මැස්සංන් ජීවාත් වීමට ආහාර පෙලසං (සීනි ජලය, ආදිය) සංමඟ පෙ�ෝෂණය කළ හැකිය. මීට අමතරවා, 
�රා� අඩු වූ විට, �රා� පෙවානුවාට වාාණිජමය වා�පෙයන් ලබා �ත හැකි පෙ�ෝෂණ ආහාර (ආපෙේ�ක 
�රා�) පෙලසං ලබා දිය හැකිය.

3 මී මැස්සංන්ශෝ� ආහාාර ගැනීශෝම් හාැසිරීම
මී මැස්සංන් මල් �ැණි සංහ �රා� පෙනලීමට යන විට සංාමාන�පෙයන් 2km ක �මණ අරයක් තුළ 

පියාසංර කරන නමුත් අවාට මල් පෙනොමැති න� 10km ක් දක්වාා පියාසංර කරයි. මී මැස්සංන් වාැඩි 
කැමැත්තක් දක්වාන්පෙන් සීනි සංහ �ැණි බහුල මල් වාලටය. එපෙස්ම �ක්තිය අ�පෙත් පෙනොයෑමට 
වාදපෙ� සිට එකම දුරින් පෙහොඳ සංහ බාල මල් �ැණි මල් ඇත්න� බාල මල් පෙනොසංලකා හරිනු ලබයි 
මපෙලහි “ගුණාත්මකභාාවාය, ප්‍රමාණය, දුර” යන සංාධක තුන සංවිස්තරාත්මකවා විනිශ්චය කරනු 
ලබන අතර අවාට ඇති මල් වාල තත්වාය අනුවා කුමන මලකට යා යුතුද යන්න තීරණය පෙ�.

මීට අමතරවා, මී මැස්සං අතර පෙවානම මී �ැණි එකතු කරන්නන් සංහ �රා� එකතු කරන්නන් 
සිටියද, නමුත් තත්වාය අනුවා, ඔවුන් ඒ පෙදකම එකතු කරන අවාස්ථාාද ඇත.

මී වාද පෙ�ොකුපෙර් මල් �ැණි සංහ �රා� මී මැස්සංන් ජීවාත් වාන කූඩු පෙ�ට්ටිය සංහ �ැණි වාදය

4 මී මැසි ශෝරෝග

(1) Myiasis (පෙරෝ�ය ඇමරිකානු සංහ යුපෙරෝපීය පිලාවාා�ණුවාන්
Myiasis ආසංාදනය වූ විට, එය කීටයා සංහ පිලවාා කාලය තුළදීම මිය යයි. ඇමරිකානු Myiasis 

පෙරෝ� වාලින් මිය ගිය කීටයන් කුණු වී, දුස්ස්රාවී වී, තියුණු �න්ධයක් (මැලිය� �ඳක්) නිකුත් කරයි. 
අපෙනක් අතට, යුපෙරෝපීය Myiasis පෙරෝ� ආසංාදනය වූ කීටයන් දුස්ස්රාවී පෙනොවාන අතර ඇසිඩ් 
සුවාඳක් ඇති අතර එය ඇමරිකානු Myiasis පෙරෝ� වාලට වාඩාා පෙවානස් ය.

ජ�ානපෙ�, “Tylan - ටයිලන්” ජල-ද්‍රාවා� කුඩු Myiasis පෙරෝ�ය සංඳහා වාැළැක්වීපෙ� ඖෂධයක් පෙලසං 
අනුමත කර ඇත, නමුත් Myiasis වාර්ධනය වාන කණ්ඩාායම පුළුස්සංා විනා� කල දැමිය යුතුය

(2) Varroosis පෙරෝ�ය (Varroa destructor - කිනිතුල්ලන් මයිටා සින්පෙ�ෝමය)
Varroa destructor කිනිතුල්ලන් මයිටා සින්පෙ�ෝමය ආසංාදනය වීපෙමන් ඇතිවාන අසංාමාන�තාවාය 

මී මැසි වාදය

පෙ�ෝෂකය

මීමැසි වාද කූඩුවා
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Varroosis පෙරෝ�ය පෙලසං හැඳින්පෙ�. Varroa destructor කිනිතුල්ලන් මයිටා සින්පෙ�ෝමය ආසංාදනය 
වීපෙමන් සිදුවාන Varroosis මගින් මී මැස්සංන්පෙ� පෙල් බීම නිසංා, (වාැඩිහිටි මී මැස්සංන්, ළදරු කීටයන්, 
පිලවුන්) පෙ� �රීරයන් දුර්වාල වීම සිදු පෙ�. එපෙස්ම, පෙබොපෙහෝ සෛවාරස් පෙමම කිනිතුල්ලන් මයිටා 
සින්පෙ�ෝමය ආසංාදනය වීපෙමන් සං��පෙර්ෂණය පෙ�.

ජ�ානපෙ� කිනිතුල්ලන් මයිටා නා�කයක් පෙලසං Nichino Apistan සංහ Apivar පෙලසං පිළි�ැපෙන්.

(3) පෙවානත්
ඉහත පෙරෝ� වාලට අමතරවා, Nosemosis (පෙස්වාක මී මැස්සංන් �ාචනය වාැනි පෙරෝ� ලක්ෂණ 

පෙ�න්නු� කර කණ්ඩාායම දුර්වාල කරයි), Chalk Brood Disease - හුණු පෙරෝ�ය (සුදු සංහ ඝන වූ 
හුණු වාැනි තත්වායක පිලවාා මිය යයි) වාැනි පෙවානත් පෙරෝ� තිපෙ�.

� ඇමරිකානු Myiasis පෙරෝ� වාලට භාාජනය වූ කීටයන්� යුපෙරෝපීය Myiasis පෙරෝ� වාලට භාාජනය වූ කීටයන් 
(මුල් සිතිය�ඇඳීම, ඇමරිකානු එක්සංත් ජන�ද කෘෂිකර්ම පෙද�ාර්තපෙ�න්තුවා)

 
(මුල් සිතිය�ඇඳීම, ඇමරිකානු එක්සංත් ජන�ද කෘෂිකර්ම පෙද�ාර්තපෙ�න්තුවා)

� මී මැසි කිනිතුල්ලන් මයිටා පෙ�න් හට�න්නා Varroa Destructor විසින් �රපෙ�ෝෂිත කරන ලද කීටයන්� මී මැසි කිනිතුල්ලන් මයිටා පෙ�න් දැඩි පෙලසං හට�න්නා Varroa Destructor විසින් �රපෙ�ෝෂිත කරන වාැඩි හිටි කීටයන්
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�හත ප්‍රශ්නවාලට ඒවාා නිවාැරදි න� ○ සංහ ඒවාා වාැරදි න� × සංමඟ පිළිතුරු සං�යන්න.

(ගවායා)
1. �රිසංරය උණුසු� වාන විට කිරි පෙධනුන්පෙ�ශ්වාසංන පෙ��ය වාැඩි පෙ� (     )
2.  Free-stall - �ාල තුල සංයන යහන් පෙනොමැති වුවාද, Free-barn - �වා �ාල- �ාල තුල තනි  

තනිවාම නිදා �ැනීමට අවාකා� ඇති සංයන ඇත. (     )
3. මිනිසුන්ට පෙමන් �වායින්ටත් එක ආමා�යක් ඇත. (     )
4.  තරබාරු �වායන් “ආහාර නැවාැත්වීම” සිදුවාන්පෙන් රළු ආහාර අධික පෙලසං අනුභාවා කරන  

විටය (     )
5. බුරුළු �රදාහය ඇති කිරි පෙධනුන් තුළ පෙසංෝමැටික් සෛසංල සංංඛ්යාවා අඩු පෙ�. (     )
6.  දරු �රසූතිපෙයන් �සු ම� පෙධනුන් සංාමාන�පෙයන් සංෑම දින 21 කට වාරක් ලිංගික  

උත්පෙත්ජන �රතිචක්ර තත්වාය නැවාත නැවාත සිදු කරයි. (     )
7. �වා.�ැටවාා කුටිය තුළට දමා හිරු එළිය පෙනොවාැපෙටන පෙස් පෙ�ෝෂණය කරවායි (     )

(ඌරන්)
1.  ජ�ානපෙ� ඇති කරන ප්‍රධාන ඌරු අභිජනනය වාන්පෙන් “Landrace - ලෑන්පෙ�ස්”,  

“Great Yorkshire - මහා පෙයෝක්ෂයර්, සංහ “Hampshire - හැ��ෂයර්” ය. (     )
2. ජ�න් ඌරන් සංංසංර්�ය යනු ස්වාභාාවික සංංසංර්�ය �මණි. (     )
3. ඌරන් අතර දු�කර උ�ත් දුර්ලභා පෙ� (     )
4. ඌරු �ැටවුන්පෙ� සංාමාන� උ�ත් බර 0.5㎏ ක් �මණ පෙ�. (     )
5. ඌරු �ැටවුන් �ළමු කිරි වාලින් විවිධ පෙරෝ� වාලට ප්‍රතිපෙරෝධය ලබා �නී. (     )
6.  තරබාරු ඌරන් පෙ�ෝෂණය කිරීම දිනකට එක් වාරක් ස්ථාාවාර ප්‍රමාණයකින්ලබා පෙදනු  

ලැපෙ�. (     )
7.  ඌරන් රංචු සංහිත සංත්වා විපෙශ්ෂයක් බැවින් රංචුවාක සිටියත් සියලුම ඌරන්ට එකම  

ආහාර ප්‍රමාණයප්‍රමාණයක් �ත හැකිය. (     )

(කුකුලන්)
1. බීජ බිත්තර කිකිලියන් දින 10 කින් කෘතිමබීපෙජෞෂකයකදී බිත්තර දමයි. (     )
2. කිකිලියන් පෙබොපෙහෝ විට දීර්ඝ දිවාා කාල ඇති ඍතු වාල පෙබොපෙහෝ බිත්තර දමයි. (     )
3.  කිකිලියන් දින කිහි�යක් බිත්තර දැමීම දි�ටම කරපෙ�න යයි, �සුවා දින 1 සිට 3 ක්  

විපෙ�ක පෙ�න නැවාත දින කිහි�යක් බිත්තර දැමීම දි�ටම කරපෙ�න යයි. (     )
4. නි��ාදනයක් පෙලසං කුකුල් බිත්තරයක සංාමාන� බර 30g කි. (     )
5. කුළන්පෙ� බිත්තර දැමිපෙ� පෙ��ය වායසං මාසං 13 සිට14 කට �සු පෙ��පෙයන් වාැඩිපෙ�. (     )
6. කුකුළන් උ්�ණත්වාය වාැඩි වූ විට ආහාර �ැනීම අඩු පෙ� (     )

තහාවුරු කිරීමට ඇති ගැටලුවා6
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7.  කුකුළු කූඩු නිවාාසං වාර්� පෙදකක් තිපෙ�: හිරු කිරණ ඇතුළු වාන විවාෘත කුකුළු නිවාසංක්  
සංහ ආපෙලෝකය අවාහිර කරන ජපෙන්ල (ජපෙන්ල පෙනොමැති) රහිත කුකුළු නිවාසංක්. (     )
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පිළිතුර

(ගවායා)
1. ○
2. × (පෙ�තුවා:  Free-stall - �ාල තුල තනි තනි නිදා �ැනීමා සංයන යහන් ඇත, නමුත් Free-barn �වා 

�ාල තුල තනි තනිවාම නිදා �ැනීමට සංයන යහන් පෙනොමැත.)
3. × (පෙ�තුවා:  �වායින්ට ආමා� හතරක් ඇත.)
4. × (පෙ�තුවා:  ධාන�මත �දන� වූ සූත්‍රා ආහාර ඉහළ මට්ට� සංමඟ නැවාතීම සිදු පෙ�.)
5. × (පෙ�තුවා: බුරුළු �රදාහය ඇති කිරි පෙධනුන් තුළ පෙසංෝමැටික් සෛසංල සංංඛ්‍යා�ාවාඅඩු පෙ�.)
6. ○
7. × (පෙ�තුවා：�පෙහොඳින් වාාතාශ්‍රය සංහ ආපෙලෝකය සංහිත �රිසංරයක �ැටවුන් ඇති දැඩි කිරීම 

වාැද�ත් පෙ�.)

(ඌරන්)
1. × (පෙ�තුවා: Randrace, Great Yorkshire, Duroc.)
2. × (පෙ�තුවා: ස්වාභාාවික සංංසංර්�ය සංහ කෘතිම සිංචනය (AI) සිදු පෙකපෙර්.)
3. ○
4. × (පෙ�තුවා: ඌරු �ැටවුන්පෙ� සංාමාන� උ�ත් බර 1.4kg ක් �මණ පෙ�.)
5. ○
6. × (පෙ�තුවා: ප්‍රති�ත්තිමයවා�පෙයන්, තරබාරු ඌරන් නිරන්තරපෙයන් පෙ�ෝෂණය පෙ�.)
7. × (පෙ�තුවා:  ඔබ ඔවුන් රංචුවාක් තුළ තබා �න්පෙන් න�, සංමහර ඌරන් �රමාණවාත් තර� 

ආහාරයට �ැනීමට පෙනොහැකි වාන අතර දුර්වාල පෙලසං වාර්ධනය වාන නිසංා ඔබ 
�පෙරස්සං� විය යුතුය.)

(කුකුලන්)
1. × පෙ�තුවා: බීජ බිත්තරය දින 21 කින් �ැටවුන් බිහි පෙ�.)
2. ○
3. ○
4. × (පෙ�තුවා:  කුකුල් බිත්තර පෙවාළඳාපෙ� දී, MS ප්‍රමාණය (52 සිට 58g), M ප්‍රමාණය (58 සිට 64g), L 

ප්‍රමාණය (64 සිට 70g) ප්‍රධාන පෙ�.)
5. × (පෙ�තුවා:  බිත්තර දැමීපෙ� පෙ��ය වායසං මාසං 13 සිට 14 වාන විට ශීඝ්රපෙයන් �හත වාැපෙටන 

අතර පිහාටු පෙවානස් වීම සිදුපෙ�.)
6. ○
7. ○
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Ⅲ   
දෛදනික �ශු සංම්�ත් 
කළමනාකරණ කටයුතු
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1 මාරාන්තික ශෝබෝශෝවාන ශෝරෝග වාල තත්වාය
(1 ) ජ�ානපෙ�, 2010 වාර්ෂපෙ�දී �ාද සංහ මුඛ්‍යා පෙරෝ�ය ඇති වූ අතර, පෙබොපෙහෝ ඌරන් සංහ �වායන් 

ඝාතනය කරන ලදී.
(2 ) 2007 වාර්ෂපෙ�දී ජ�ානපෙ� උග්‍ර වා�ාධිජනක කුරුළු ඉන්ෆා්ලුපෙවාන්සංා �ැතිරීමක් සිදු විය
(3 ) 2013 වාසංපෙර් සිට ජ�ානපෙ� විවිධ ප්‍රපෙේ�වාලඌරු වාසංං�ත �ාචනය �ැතිරීම �ැටලුවාක් වී ඇත.
(4 ) ඉහත පෙබෝවාන පෙරෝ� තුනම සෛවාරස් පෙහතුපෙවාන් ආසංාදන පෙ�.
(5 ) ජ�ානපෙ� අසංල්වාැසි රටවාල ද �ාද සංහ මුඛ්‍යා පෙරෝ� සංහ උග්‍රවා�ාධිජනක කුරුළු ඉන්ෆා්ලුපෙවාන්සංා 

හට �නී.
(6 ) මෑත වාසංරවාලදී, රටවාල් අතරට එන සංහ යන පුේ�ලයින්පෙ� සංංඛ්යාවා සංහ යන එන පෙේවාල් වාැඩි 

වී ඇති අතර, මාරාන්තික පෙබෝවාන පෙරෝ� ජ�ානයට ආක්‍රමණය කිරීපෙ� අවාදානම වාැඩි කරයි.

2 ශෝගොවි ජනයා ශෝම් ගැන වාඩාත් කල්�නාකාරී විය යුතු ශෝද්
(1 ) කූඩු සංහ �ාල් තුලට ඇතුළු වාන විට සංහ පිටවාන විට, බූට් සං�ත්තු සංහ වාැඩා ඇඳු� පෙහොඳින් 

විෂබීජහරණය කරන්න.
(2 ) �ශු සං��ත්වාල තත්ත්වාය පෙහොඳින් නිරීක්ෂණය කර කිසිය� අසංාමාන�තා තිපෙ� න� පෙ�ොවි 

පෙ�ොල ප්‍රධානින් පෙවාත වාාර්තා කරන්න.
(3 ) වාල් කුරුල්ලන් මීයන් වාැනි වාන සංතුන්පෙ�න් කූඩු වාලට හා �ාලට වාන ආක්‍රමණයකිරීම වාැලැක් 

විය යුතුයි.
(4 ) මැස්සංන්ට සෛවාරස් හා වා�ාධිජනක බැක්ටීරියා සංංපෙ�ෂණයකළ හැකි අතර, මැස්සංන් කීටයන් 

වාල් කුරුල්ලන් ආකර්ෂණය කර �ත හැකිය, එබැවින් මැස්සංන් �ාලනය කිරීම වාැද�ත් පෙ�

3 ශෝගොවි�ල ප්රශෝද්�ය
පෙ�ොවි�ල ප්‍රපෙේ�ය සංනී�ාරක්ෂක �ාලන ප්‍රපෙේ�යක්වාන අතර පෙරෝ� කාරක ආක්රමණය 

වාැළැක්වීම සංඳහා කළමනාකරණය කළ යුතුය.
පෙමහි පෙ�ොවි�ල ප්‍රපෙේ� වාර්� පෙදකක් ඇත: �ශු සං��ත් ප්‍රපෙේ� (�ෘහා�ාර සංහ වා�ායාම 

ප්‍රපෙේ�) සංහ කළමනාකරණ ප්‍රපෙේ� (පෙ�ෝෂක ටැංකි, ආහාර �බඩාා, පෙකොරිපෙඩාෝ, කාර්යාල, ආදිය.) 
පෙමම ප්‍රපෙේ� පෙදක තුළ මිනිසුන් සංහ වාාහන ඇතුළුවීම දැඩි පෙලසං නියාමනය කර �ාලනය කළ 
යුතුය.
(1 ) පෙ�ොවි�ළ නරඹන්නන් අනවාසංරපෙයන් අටු පෙකොටුවාට ඇතුළුවීම වාැළැක්විය යුතු අතර එවාැනි 

අවාස්ථාාවාලදී පෙ�ොවි�ල ප්‍රධානින් දැනුවාත් කළ යුතුය.
(2 ) පෙ�ොවි�ල නරඹන්නන් අටුපෙකොටු පෙවාත පෙයොමු කරන විට, ඔවුන්පෙ� සං�ත්තු මත බූට් ආවාරණ 

(වායිනයිල් උර) �ැළඳ, පිරිසිදු වාැඩා ඇඳු� ඇඳීම, �ා පෙදෝවාන �ා පෙදෝවාන විෂබීජ නා�ක බදුන ඔවුන් 
විෂබීජහරණය කර, �සුවා අටුපෙකොටුවාට පෙවාත ඇතුළු වාන්න.

 ශෝගොවි�ල සංනී�ාරක්ෂාවා සංහා ආරක්ෂණ කළමනාකරණය１
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4  සංනී�ාරක්ෂක �ාලන ප්‍රශෝද්�ශෝ� ඇතුල්වීශෝම් සංහා පිටවීශෝම් ස්ථාානශෝ� විෂබීජ නා�ක �හාසුකම
(1) වාාහනයක් පෙ�ොඩානැගිල්ලට ඇතුළු වාන විට පෙහෝ පිටවාන විට

“වාාහන විෂබීජ නා�ක පෙ�ට්ටු”, “විෂබීජ නා�ක ඉසිනයන්ත්‍රායන්ත්‍රා”, “වාාහන විෂබීජ නා�ක 
ටැංකි” සංහ “Calcium Hydroxid - කැල්සිය� හයික්ඩ්පෙරොක්සංයිඩ් තීරු” වාැනි විෂබීජ නා�ක 
�හසුක� ඇත.

පෙ�ොවි�ලට ඇතුළු වාන සංහ පිටවාන පෙමෝටර් රථා සංඳහා ටයර් විෂබීජ නා�ක ඉසින 
යන්ත්‍රායන්ත්‍රායකින් පෙහෝ වාාහන විෂබීජ නා�ක ටැංකියකින් විෂබීජහරණය කරනු ලැපෙ�.

(2) මිනිස්සුන් පෙ�ොඩානැගිල්ලට ඇතුල් වීම පිට වීම සිදුවාන විට 
පුේ�ලපෙයකු �ශු සං��ත් ප්‍රපෙේ�යක් පෙහෝ �ාලිත ප්‍රපෙේ�යක් වාැනි සංනී�ාරක්ෂක �ාලිත 

ප්‍රපෙේ�යයකට ඇතුළු වාන විට සංහ ඉන් පිටතට යන විට, “විෂබීජ නා�ක ඉසිනය”, “�ා පෙදෝවාන 
විෂබීජ නා�ක බදුන”, “Calcium Hydroxide - කැල්සිය� හයිඩ්පෙරොක්යිඩ් �ටි” මගින් �ාද (බූට් 
සං�ත්තු) සංහ වාැඩා කරන ඇඳු� ආදිය විෂබීජහරණය කරන්න. 

5  විෂබීජ නා�ක, විෂබීජ නා�ක ටැංකි සංහා Calcium Hydroxide - කැල්සියම් 
හායිඩ්ශෝරොක්යිඩ් �ටි” කළමනාකරණය

(1) වාාහන විෂබීජ නා�ක පෙ�ට්ටුවා
වාාහනය ඇතුළු වූ විට, සංංපෙ�දකය විවාෘත වාන අතර, රසංායනික ද්‍රාවානයඉහළ, �හළ, වාම සංහ 

දකුපෙණන් වාාහනයට ඉසින අතර වාාහනපෙ� �හළ පෙකොටසං ඇතුළුවා මුළු පෙකොටසංම විෂබීජහරණය 
කරනු ලැපෙ�. විෂබීජ නා�ක නැවාත පිරවීම සංහ ඉසින යන්ත්‍රායයන්ත්‍රාදින�තා කළමනාකරණය 
කිරීම අවාශ්ය පෙ�.

(2) විෂබීජ නා�ක ඉසිනය
අතින් ක්‍රියා කරන විෂ බීජ හරනයකින් න�, වාාහනපෙ� සංහ ටයර් හා ඒ අවාට 

ප්‍රපෙේ�යයවිෂබීජහරණය කරන අතර, පුේ�ලපෙයකුපෙ�න� �ාද මූලය විෂබීජහරණය පෙකපෙර් සංෑම 
විටම විෂබීජ නා�ක දියර නැවාත පිරවීම අවාශ්ය පෙ�.

�ා පෙදෝවාන විෂබීජ නා�ක බදුන
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(3) වාාහන විෂබීජ නා�ක ටැංකිය
වාාහනය පෙසංමින් විෂබීජ නා�ක හරහා �මන් කරන අතර ප්‍රධාන වා�පෙයන් ටයර් 

විෂබීජහරණය කරයි. විෂ බීජ විපෙසංහි බල�ෑම කාලයත් සංමඟ අඩු පෙ�, එබැවින් සංතියකට 2-3 
වාතාවාක් ඖෂධ දියර අලුත් කිරීම අවාශ්ය පෙ�. මීට අමතරවා, විෂබීජ නා�ක ද්‍රාවාණයතුළ මඩා පෙහෝ 
වාැලි මිශ්‍රවී ඇත්න�, විෂබීජ නා�ක බල�ෑම අඩු වානු ඇත, එබැවින් පිරිසිදු කිරීම ද අවාශ්ය පෙ�.

(4) �ා පෙදෝවාන විෂබීජ නා�ක බදුන
විෂබීජහරණය කිරීම සංඳහා බූට්ස් තත්�ර 15 සිට 30 දක්වාා විෂබීජ නා�ක අඩාංගු 

කන්පෙට්නරයක පෙ�ොඟවාා �න්න. විෂබීජ නා�කපෙ� දියර බල�ෑම කාලයත් සංමඟ අඩු වානු ඇත, 
එබැවින් එය රසංායනිකය අලුත් කිරීම අවාශ්ය පෙ�. රසංායනික ද්‍රාවාණයදැඩි පෙලසං අපිරිසිදු වූ විට 
සංෑම දිනකම යාවාත්කාලීන කල යුතුපෙ�.

(5) “Calcium Hydroxide �ටි” (විෂබීජ නා�ක �ටිය)
ඇතුල්වී� පිටවී� ස්ථාාන වාල "Calcium Hydroxide” ද්‍රාවායඉසීම, වාාහනයක් න� එහි ටයර්, 

එපෙස්ම පුේ�ලයන් න� දි� බූට් සං�ත්තු යටි ප්‍රපෙේ�දවිෂ බීජ හරනය කල යුතුයි. Calcium Hydroxide 
ේරාවාය ඉසීම දින�තා සිදු කළ යුතුය.

6 විෂබීජ නා�ක භාාවිතා කිරීම සංඳහාා පූර්වාාරක්ෂාවා
බීජ නා�ක භාාවිතා කරන විට, “භාාවිතය සංහ මාත්‍රාාවා පිලි �ැදීම”, “විෂ බීජ නා�ක ද්‍රාවා 

භාාවිතා කරන අවාස්ථාාපෙ�දී විෂබීජ නා�ක පිණිසං සූදාන� වීම කිරීම”, “විෂබීජ නා�ක (තනුක 
පෙනොකළද්‍රවාණය) වියළි අඳුරු ස්ථාානයක �බඩාා කිරීම”, “පෙවානත් විෂබීජ නා�ක පෙහෝ කෘමි නා�ක 
සංමඟ මිශ්‍ර පෙනොකිරීම”, “භාාවිතා කිරී� වාලදී ආරක්ෂිත අත් වාැසු� �ැළදීම හා ඉසිපෙ�දී මුවා හා මුඛ්‍යා 
ආවාරණ �ැලඳීම” යනාදි කරුණුආරක්ෂිතවා පිළි �ැදිය යුතයි. විෂබීජ නා�ක භාාවිතා කිරීපෙ�දී, 
වාැඩා ඇඳු� විෂබීජ නා�ක කිරීපෙ�දී, වාැඩා කරන ඇඳු� ඇඳීම විෂබීජ නා�ක ඔපෙ� �රීරයට 
පෙනොවාදින පෙලසංට සංැලකිලිමත් වීම, ය� පෙලසංකින් �රීරයාට විෂබීජ නා�ක වාැටුන පෙහොත්, එය 
වාතුපෙරන් පෙහොඳින් පෙස්දීම වාඩාා වාැද�ත් පෙ�.

විෂබීජ නා�ක ද්‍රාවාණයන්�බඩාා කිරීම
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ආරක්ෂිත නිසි ඇඳුම් නියමාකාරවා අඳින්න.

ආරක්ෂිත නිසි ඇඳුම් නියමාකාරවා �ැලඳීම් ක්‍රමයක්‍රමය

7� සංත්වා අටු ශෝකොටුවාල වාල ආරක්ෂක කළමනාකරණය
(1) ඉන්ධන විදුලිය

ඉන්ධන (ඛ්‍යානිජ පෙතල්, පෙ�ට්රල්, ආදිය) හැසිරවීපෙ�දී, ඔබ අවාට ගින්නක් පෙනොමැති බවාට වා� 
බලා �න්න සංහ ගින්පෙනන් �රපෙ��� වාන්න.

දු� වාැටි ගිනි සංහ ලයිටර් �ැන විපෙශ්ෂපෙයන් සංැලකිලිමත් වාන්න. ඒවාා කිසිවිපෙටක ඔබට සංමී�වා 
තැබීමට ඉඩා පෙනොපෙදන්න.

(2) විදුලි �ේධතිය
විදුලිය පිටවු� ස්ථාාන හා උ�කරණ පෙතත් වුවාපෙහොත් විදුලිය කාන්දු වීපෙ� අවාදානමක් ඇත.
පිරිසිදු කිරීපෙ�දී එම පිටවු� ස්ථාාන හා උ�කරණ පෙතත් පෙනොවීමට වා�බලා �න්න.

ෙත���ය

හැ�තා� �රට, දාරය� ස�ත ෙත���ය�

ආර�ෂක ඇ�� පැළ��

��ණට ඉතා ස�පව 
“Goggle” ව�ග ඇ� ක�ණා� භා�තය

රබ� අ�වැ��

�� �� සප��

�ව හා �ඛ ආර�ෂක 

බර �රන �ට සක� ��ෙ�� සහ ඉ�ෙ�� �ව හා �ඛ ආර�ෂක පළ��න 

ජැක��ෙ� �� අ�, අ� වැ�ම 
උ�� පල��.

රසාය�ක ද්‍රව්‍යද්‍රව්‍යඔෙ� ඇ��වලට ඇ�� �ම 
වැළැ��ම සඳහා ඔෙ� ක�සෙ� වා�ය ඔෙ� 
වැඩ සප�� ව�� ආවරණය කර�න.

ආර��ත ඇ� ක�ණා�

ආර�ෂක �� අ� සහ �� ක�ස� අ��න
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1 කිරි ශෝධනුන් ශෝගොවි �ලක දිනයක්

උදෑසංන දහවාල් රාත්රිය

පෙ�ෝෂක ටැංකි පිරිසිදු කිරීම
ජල භාාජන හා ජල පෙකෝ��ය පිරිසිදු කිරීම 
කිරි පෙදවීම
පෙ�ෝෂණයන් ලබා දීම
පෙ�ෝෂණ ද්‍රවා� අතු �තු �ා සංකස් කර තැබීම
පිවිසු� පෙකොරිපෙඩාෝවාන් පිරිසිදු කිරීම 

පෙ�ෝෂණ ද්‍රවා�ද්‍රවා�අතු �තු 
�ා සංකස් කර තැබීම
මළ මූත්‍රාබැහැර කිරීම
(ආහාර පෙ�ෝෂණයන් ලබා දීම)
පිවිසු� පෙකොරිපෙඩාෝවාන් 
පිරිසිදු කිරීම 

කිරි පෙදවීම
ආහාර පෙ�ෝෂණයන් ලබා දීම
පෙ�ෝෂණ ද්‍රවා�ද්‍රවා�අතු �තු �ා 
සංකස් කර තැබීම

2 �හාසුකම් ස්ථාානයන්හි කළමනාකරණය
(1) පිවිසු� පෙකොරිපෙඩාෝවාන්

පෙධනුන් �මන් �න්නා පිවිසු� පෙකොරිපෙඩාෝ මාර්� පිරිසිදු පෙකොට ලිස්සංා පෙනොයෑමට වා� බලා 
�ැනීම වාැද�ත් පෙ� 

(2) පෙ�ෝෂණ ආහාර �බඩාාවා
・�වාල් කුරුල්ලන්ට පෙහෝ මීයන්ට,පෙ�ෝෂණ ආහාර �බඩාාවාට ඇතුළු පෙනොවාන පෙලසංට වා�බලා 

�න්න.
・සංෑම විටම පිරිසිදු කර පිරිසිදුවා තබා �න්න.
・පෙ�ෝෂණ ආහාර වාලට පුස් ආදිය හට පෙනො�ැනීමට වා�බලා �ත යුතුයි. 

(3) පෙ�ෝෂක ටැංකිය
・උදෑසංන පෙ�ෝෂණය කිරීමට පෙ�ර පෙ�ෝෂක ටැංකිය පිරිසිදු කර පිරිසිදුවා තබා �න්න
・�පෙ�ෝෂක ටැංකිපෙ� මතුපිට කුඩාා සිදුරු පෙහෝ ආවාාට පෙනොමැතිවා සිනිඳු ඉතාම මැනවින් 

තත්වාපෙයන් තබා �ැනීම වාඩාාත් පෙයෝ�ය පෙ�. 

(4) පෙ�ෝෂණ ද්‍රවා�ද්‍රවා�අතු �තු �ා සංකස් කර තැබීම
පෙධනුනට �හසුපෙවාන් ආහාරයට �ත හැකි වාන �රිදි කිරි �වායාපෙ� මුඛ්‍යාය ආසංන්නපෙ� 

පෙ�ෝෂණ ද්‍රවා�ද්‍රවා�අතු �තු �ා සංකස් කර තැබීම වාැද�ත්ය.

කිරි ශෝධනුන්2
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(5) ජල ටැංකි හා ජල පෙකෝ��ය පිරිසිදු කිරීම
・�උදෑසංන, පෙධනුනට නැවු� ජලය �ානය කළ හැකි වාන �රිදි 

ජල ටැංකි පෙහෝ ජල පෙකෝ�� තුල ඇති පෙ�ෝෂණ ආහාර 
පෙකොටස් ඉවාත් පෙකොට පිරිසිදු කිරීම වාැද�ත් පෙ�.

・�උණුසු� ගි�හාන මාසංවාලදී සිසිල් ජලය �ානය කළ හැකි 
වාන �රිදි ජල ටැංකිවාල ඇති ජලය පෙවානුවාට නවා ජලය 
ආපෙේ� කිරීම වාඩාාත් යහ�ත්ය. 

(6) �වා �ාපෙලහි වාාතාශ්රය
・�සීතල කාලගුණය තුළ ඇතුලට රිං�ා එන සුලං වාලින් ආරක්ෂා කල යුතුයි. 
・�උණුසු� කාලගුණය තුළ විදුලි �ංකාපෙ� වාායු සංංවාහනය �රවාර්ධනය කිරීම වාැද�ත් පෙ�.
・�උණුසු� කාලගුණය තුළ ගුද මාර්�පෙ� උ�ණත්වාය පෙබොපෙහෝ විට 39°C ට වාඩාා ඉහළ යයි, 

ශ්වාසංන පෙ��ය වාැඩි කිරීම සංහ ආහාර �ැනීම අඩු කරයි.

පෙ�ෝෂණ ද්‍රවා� අතු �තු �ා සංකස් කර තැබීපෙ� වාැඩා කටයුතු

ජල පෙකෝ��ය

�වා �ාපෙලහි වාාතාශ්රය
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(7) �වා මඩු සංයන ස්ථාාන
・��වා මඩුවා (Stall - කුටිය) පිරිසිදුවා හා වියලි තත්වාපෙයන් තබා �ත යුතු පෙ�.
・�පෙධනුන්පෙ� �ාද වාලට සිදුවාන හානිය අවාම කිරීම සංහ සුවා�හසුවා ලබා දීම පිණිසං �වා සංයන 

ඇතුරු� පෙයොදා �හසු සංහ ප්‍රකෘතිතත්පෙයන් සිටින අයුරින් �වාත්වාා �ත යුතුපෙ�.

(8) බාහිර �රපෙ�ෝෂිතයන් �ාලනය කිරීම
・�මැස්සංන්, �ෘහ මැස්සංන් ආදිය �වා මඩුවා තුළ පෙබෝවීම වාැළැක්විය යුතුය.
・�පෙමම කාර්යය සංඳහා, මළ �හ පිරිසිදු කිරීම සංහ මල�හ ඉවාත් කිරීම, සංයන ඇතුරු� මාරු 

කිරී�, නරක්වූ පෙ�ෝෂණ ආහාර ඉවාත් කිරීම අත්යාවාශ්ය පෙ�.

(9) �වායින් නිරීක්ෂණය කිරීම
“�ක්තිමත් සංහ දුර්වාල �වායින් අතර පෙ�ොර බැදීම”, “දුර්වාල �වායින් පෙසංොයා �ැනීම”, 

“පෙධනුන්පෙ� �ාරිරික හානි”, “ආහාර පෙතෝරා �ැනීම (පෙතෝරා�ත් පෙ�ෝෂණය)” සංහ “�ාචනය වාැනි 
මළ �හවාල තත්ත්වාය” නිරීක්ෂණය කල යුතුයි.

3 කිරි ශෝදෝවාන ක්‍රියා �ටි�ාටිය
(1) සංකස් කිරීම සංහ එහි මූලධර්ම
・�කිරි පෙදෝවානයට පෙ�ර, කිරි පෙදෝවාන උ�කරණ �රීක්ෂා කිරීම, පිරිසිදු කරවීම, සංහ විෂ 

බීජහරණය කල යුතුයි.
・�ඉහළ �රීර සෛසංල �ණන පෙහෝ බුරුළු �රදාහය ඇති පෙධනුන්පෙ�න් අවාසංන් වාරට පෙදෝවානය 

කල යුතුය.

(2) පෙ�ර පෙදෝවානය
・�පෙ�ර කිරි පෙදෝවානය “කිරිවාල ඝන ද්‍රවා� පෙසංොයා �ැනීම”, “පෙ�ර කිරි පෙදෝවානපෙයන් �සු තනපුඩු 

ආක්රමණය කළ බැක්ටීරියා දූෂණය වීපෙ� වාැඩි සං�භාාවිතාවාක් ඇති කිරි පෙදොවාා ඉවාත් කිරීම 
�ැනීම” සංහ “පෙ�ර කිරි පෙදෝවානපෙයන් �සු තනපුඩුපෙ� ඉතිරි වූ Dipping - දියර මිරිකා ඉවාත් 
කර �ැනීම” මගින් කරනු ඇත.

�වා මඩු සංයන ස්ථාාන
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・�අත් විෂබීජ නා�ක සංහ කිරි පෙදොවාන අත්වාැසු�: අත් පෙස්දීම සංඳහා පෙවාන්වූ බාල්දියක් සංහ 
ඔපෙ� දෑත් පිසංදැමීමට තුවාායක් තබා �න්න

・�Strip cup - ඉරි පෙකෝ��ය: කිරිවාල ඝන ද්‍රවා� 
තිපෙ�දැයි �රීක්ෂා කිරීම සංඳහා එක් එක් 
තනපුඩු තීරු පෙකෝ��යකට පෙ�ර කිරි පෙදෝවානය 
පෙ�න නිරීක්ෂණය කරන්න. එපෙස්ම, තන පුඩුවා 
වාඩාාත් අපිරිසිදු න� මුලින්ම තන පුඩුවා පෙසංෝදා 
පිරිසිදු කරන්න.

(3) Pre-dipping (තන පුඩු අපිරිසිදු අඩු පෙ�ොවි �ල වාලදී සිදු කරනු ලැපෙ�)
①  පෙ�ර පෙදෝවානපෙයන් �සුවා, ඊළඟ “තන පුඩු පිරිසිදු කිරීම” පෙවානුවාට දිලීර නා�කයක් භාාවිතා 

කරයි.
②  Dipping - ගිල්වාා දැමීම යනු “රසංායනික ද්‍රාවාණයකගිල්වීම” 

යන්නයි.
③  Dipping - ගිල්වාා දැමීම අරමුණ වාන්පෙන් තන පුඩුවා 

විෂබීජහරණය කිරීම සංහ තන පුඩුවා මතුපිට ආරක්ෂා කිරීමයි.
④  Dipping - ගිල්වාා දැමීම ද්‍රාවාණපෙ� විෂබීජ නා�කයක් සංහ තන 

පුඩු මතුපිට ආරක්ෂක (�ලිසංරින් වාැනි) අඩාංගු පෙ�.
⑤  අවාසංන් වූ �සු, ඖෂධය කිරි පුඩුවා තුල ඉතිරි වීම වාැළැක්වීම 

සංඳහා ඉවාත දැමිය හැකි කඩාදාසි තුවාායකින් එය පිසං දමන්න.

පෙ�ර පෙදෝවානය

Strip Cup - ඉරි පෙකෝ��ය

Dipping - ගිල්වාා දැමී� ේරාවානය
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(4) තන පුඩුවා පිරිසිදු කිරීම
・�විෂබීජ නා�ක පෙ�ොඟවාා �ත් තුවාායකින් තන පුඩුවා පිරිසිදු කරන්න.
・�පිරිසිදු කිරීපෙ� අරමුණ වාන්පෙන් “කිරි පෙදෝවානයට උත්පෙත්ජනයක් ලබා දීම” සංහ “තන පුඩුපෙ� 

මතුපිට විෂබීජහරණය කිරීම” ය.
・�සංෑම පෙධනුවාකටම අවාම වා�පෙයන් එක් තුවාායකට වාඩාා සංකස් කර, භාාවිතාපෙවාන් �සුවා ඒවාා 

පෙවාන් කළ පෙවානත් බාල්දියකට දමන්න.
・සංමහර අවාස්ථාාවාලදී පෙරදි තුවාා පෙවානුවාට ඉවාත දැමිය හැකි කඩාදාසි තුවාා භාාවිතා පෙ�.

(5) තන පුඩු වියලීම
තන පුඩුවා පිරිසිදු කිරීපෙමන් පෙහෝ Pre-dipping - පෙ�ර ගිල්වාා දැමීපෙමන් �සු, ඉවාත දැමිය හැකි 

කඩාදාසි තුවාායකින් තන පුඩුවා පිසං දමා වියළීමට ඉඩා පෙදන්න.

තන පුඩුවා පිරිසිදු කිරීම
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(6) Teat Cup - තන පුඩු පෙකෝ��ය �ැළඳීම, කිරි පෙදොවීම සංහ ඉවාත් කිරීම
・�පෙ�ර පෙදෝවානය ආර�භාපෙ� සිට විනාඩි 1-2 කට �සුවා Teat Cup - තන පුඩු පෙකෝ��ය �ලඳ 

වාන්න.
・�පෙමම Unit - ඒකකය තන පුඩු හතරට නිසි පෙලසං �ලඳ වාන්න.
・�කිරි පෙදෝවානය මිනිත්තු 5 ක් ඇතුළත සිදු කිරීමට ඉලක්ක කර �න්න. 
・�ඉතිරි කිරි පෙදොවාා �ැනීම සංඳහා එන� වාැඩිපුර කිරි පෙදවීමක් (Machine Stripping මැෂිම) 

පෙනොකරයි.
පෙමය තන පුඩු විවාරය සංහ නාලිකාවාට හානි කරන බැවිනි. උවාමනාවාට වාඩාා වාඩාා කිරි 

පෙදෝවානය පෙනොකල යුතුයි.
・�කිරි පෙදෝවානපෙයන් �සුවා, Teat Cup - තන පුඩු පෙකෝ��ය තන පුඩු 4 පෙවාතින් එකවාරම ඉවාත් 

කල යුතුයි.

Machine Stripping මැෂිම නැවාැත් වීම 
(නරක උදාහරණය) 

Teat Cup - තන පුඩු පෙකෝ��ය �ැලඳ වීම

නිවාැරදි කිරිපෙදෝවාන ක්‍රමයක්‍රමය

රික්තය වාසංා දමා, ටික පෙ�ලාවාක් රැඳී සිට, ඉන්�සු ස්වායංවා 
�හලට වාැටීමට අනුකූලවා එකවාර 4 ම ඉවාත් කරන්න.

අධික පෙලසං කිරි පෙදවීම නිසංා තන පුඩු 
මුඛ්‍යාය ආශ්රිතවා හානි වීම
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(7) Post-Dipping - �සු ගිල්වාා දැමී� 
・�Teat Cup - තන පුඩු පෙකෝ��ය ඉවාත් කිරීපෙමන් �සු Dipping - ගිල්වීම, Post-Dipping - �සු 

ගිල්වීම පෙලසං හැඳින්පෙ�.
・මීළඟ කිරි පෙදවීමට පෙ�ර තන පුඩුවාට බැක්ටීරියා ආසංාදනය වාැලැක්වීම එහි අරමුණයි.

(8) Bulk Cooler - පෙතො� සිසිලනපෙ� උ�ණත්වා �ාලනය
・��ළමු ආපෙරෝ�ණය කරන අවාස්ථාාපෙ�දී, එන� කිරි පෙදෝවානපෙයන් �සු �ැය 1 ක් ඇතුළත 

උ�ණත්වාය 10°C ට අඩු, සංහ �ැය 1 ක් තුළ 4.4°C ට අඩු විමට වා� බලා �ත යුතුය.
・�අතිපෙර්ක ආපෙරෝ�ණය කරන අවාස්ථාාපෙ�දී, උ�ණත්වාය 10°C පෙනොඉක්මවාන පෙලසං �ාලනය 

කිරීමට වා� බලා �ත යුතුය.

4 නැවාත ලිංගික උත්ශෝත්ජන ප්රතිචක්ර තත්වාය සුදුසු බවා නිරික්ෂණය
(1) නැවාත සංංසංර්�යට සුදුසු ලිංගික උත්පෙත්ජන �රතිචක්ර තත්වා චක්රය

පෙධනුන්පෙ� සංංසංර්�යට සුදුසු ලිංගික උත්පෙත්ජන �රතිචක්ර තත්වා දින 21 කි.

(2) නිරීක්ෂණ
・�පෙධනුන්පෙ� සංංසංර්�යට සුදුසු ලිංගික උත්පෙත්ජන �රතිචක්ර තත්වා බවා ආසංන්න වූ විට, 

�වායා පෙනොසංන්සුන් වාන අතර අපෙනක් පෙධනුන්ට සංහ මිනිසුන්ට සීරී� කරන අතර අපෙනක් 

Dip Cup - ගිල්වී� පෙකෝ��ය තන පුඩුවා ගිල්වීම Dipping

පෙතො� සිසිලකය
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පෙධනුන් නිහඬවා සිටින විට �වාා රාත්රිපෙ� ඇවිදියි.
・�පෙධනුන්පෙ� සංංසංර්�යට සුදුසු ලිංගික උත්පෙත්ජන �රතිචක්ර තත්වා කාල සීමාවා කලින් �ැය 

12 සිට 18 දක්වාා වූ බවා �ැවාසුවාද, කිරි පෙධනුනපෙ� කිරි අස්වාැන්න වාැඩි වීම නිසංා එය පෙකටි 
වී ඇති අතර මෑතක සිට සංාමාන�පෙයන් �ැය 7 සිට 8 දක්වාා කාලය සං�මත වී ඇතැයි කියනු 
ලැපෙ�.
・�උදෑසංන සංහ රාත්රිපෙ�දී සංංසංර්�යට සුදුසු ලිංගික උත්පෙත්ජන �රතිචක්ර තත්වා කාල 

හැසිරීම (සිටපෙ�න පෙධනුන් ආලිං�න සංංසංර්�ය ආදිය) නිරීක්ෂණය කරන්න.
・�සිටපෙ�න පෙධනුන් ආලිං�න සංංසංර්�ය යනු පෙවානත් පෙධනුන් තම පිට උඩා නැගුනද, එයට 

අකමැත්තක් පෙනොපෙ�න්වාා, දි�ටම ඒ අයුරින් සිටපෙ�න සිටීපෙ� පෙධනු ආලිං�න සංංසංර්� 
කාලය පෙලසං පෙ�. පෙමය සංැබෑ සංංසංර්�යට සුදුසු ලිංගික උත්පෙත්ජන �රතිචක්ර තත්වා 
හැසිරීපෙ� කාල සීමාවා බවා පෙ�පෙන්.

(3)  රැහැනකින් බැඳ තබා පෙ�ෝෂණය කරන විට,පෙධනුන්පෙ� සංංසංර්�යට සුදුසු ලිංගික 
උත්පෙත්ජන �රතිචක්ර තත්වා කාල සීමාවා පෙසංොයා �ැනීම 
රැහැනකින් බැඳ තබා පෙ�ෝෂණය කරන විට,පෙධනුන්පෙ� 

සිටපෙ�න ආලිං�න සංංසංර්�ය සං�බන්ධපෙයන්, �හත 
තත්ත්වායන් �රීක්ෂා කරන්න.
・ආහාර රුචිය නැති වීම
・කිරි නි��ාදනය අඩු වීම
・පෙනොසංන්සුන් බවා
・කෑ �ැසීම
・�සංංසංර්�යට සුදුසු ලිංගික උත්පෙත්ජන �රතිචක්ර තත්වා 

ඇතිවාන ශ්පෙල්�මල කාන්දු වීම
・පෙයෝනි මාර්�ය අවාට ඉදිමීම

5 �ැටවුන් බිහි කරන අවාස්ථාාශෝව් කිරිදීම (සූදානම් කිරීම)
・�දරු ප්‍රසූතියට පෙ�ර, පිරිසිදු, වියලි සංයනාවාරන පෙහොඳින් පිරවූ පෙ�ෝෂණ කූඩුවාක් තිබීම වාැද�ත් 

පෙ�.
・��ැටවාාපෙ� කලල තරලය පිසං දැමීම සංඳහා පිරිසිදු තුවාායක්, �රවාාහන උ�කරණ සංහ විෂබීජ 

නා�ක (අයඩින් පෙබපෙහත් ේරාවාණ) තිබීම වාැද�ත්ය.

පෙයෝනි මාර්� අවාට පෙකොටපෙස් 
වාැඩි රුධිර වාැගිරීම
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1 �හාසුකම් ස්ථාාන �රීක්ෂා කිරීම
එය මූලික වා�පෙයන් Ⅲ 2-2 හි “�හසුක� ස්ථාාන කළමනාකරණය”හා සංමාන පෙ�. ඒ පෙකොටසංට 

පෙයොමු කරවාමු.

2 ශෝසංෞඛ්ය �රීක්ෂාවා
(1) ආහාර රුචිය

�හත සංඳහන් අවාස්ථාා වාලදී ආමා� ආන්ත්රයික පෙරෝ�, උණ සංහ දන්ත පෙරෝ� සංැක පෙකපෙර්.
・පෙ�ෝෂක ටැංකි පෙවාතට පෙයොමු පෙනොපෙ�.
・ආහාරයට පෙනොපෙ�න කෑම ඉතුරු කිරී� අධිකය
・රංචුපෙවාන් ඈත් වී සිටීද

(2) ඇස් මෘදු හා ජීවා �ක්තිපෙයන්ද
රක්තහීනතාවාය, පෙසංං�මාලය සංහ ශ්වාසංන පෙරෝ� වාල මුල් අවාධීන් �හත සංඳහන් අවාස්ථාා වාලදී 

සංැක පෙකපෙර්:
・ජීවා �ක්තිය පෙනොමැතිකම
・ශ්පෙල්�මල රක්ත හීනතාවාය
・ශ්පෙල්�මල අධි රුධිර �ටලයන්
・ශ්පෙල්�මල �ටලය කහ වීම
・Pyogenic Conjunctivitis - බැක්ටිරියා ඇස් රුදාවා 
・කඳුළු වාැඩි වාපෙයන් �ලා ඒම ඒම, කබ �ැලීම

(3) නාසංය තත්ත්වාය
�හත සංඳහන් අවාස්ථාා වාලදී ශ්වාසංන පෙරෝ� පෙහෝ උණ පෙරෝ�ය සංැක පෙකපෙර්.
・නාසංපෙයන් ජල-ේරා�ය පිටවීම
・කහ-සුදු සිට කහ-පෙකොළ ජල-ේරා�ය නාසංපෙයන් පිටවීම
・Nasal Speculum - නාසංපෙ� දිලිපෙසංන පෙකොටසං වියලීම

(4) හැසිරී� වාල සංැක සංහිත පෙරෝ�ථා�ැටළු
・�පෙනොසංන්සුන් බවා, මුවින් ලවාණ �ැලීම, දත් මිරිකීම, පෙකෝ�ය, ඉදිරිය කැසීම, පෙ�දනාවා, උදරය 

පෙදසං බැලීම
→
අ�යන්තර පෙ�දනාවා, අහර විෂවීම
・�වි�ාදය, අසංාමාන� උේදී�නය, එක තැන කැරකීම, වියරුවා, වාලි�පුවා සංහ අං�භාා�ය වාැනි 

විඥාානපෙ� බාධා ස්නායු පෙරෝ� ලක්ෂ
→
පෙබෝවාන පෙරෝ�, විටමින් B1 ඌනතාවාය

මාං� ගවා３
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・අලසං පෙලසං ක්‍රියා කාරක�
→
කුර පෙරෝ�ය

・තැලී�, උළුක්කු, සංන්ධි �රදාහය
→
�රමාණවාත් පෙනොවූ බි� �යූහය
・මූත්‍රාා කිරීපෙ�දී මළ�හ කිරීපෙ�දී පිපෙට් සිට වාළලුකර දක්වාා අසංාමාන� පෙලසං වාක්රවීම 
→
Metabolic Disease - �රිවාෘත්තීය පෙරෝ�ය
・බිත්ති සංහ කුළුණු වාලට �රීරය අතුල්ල වීම
→
චර්ම පෙරෝ�
・උරහිස් සංහ උකුල් වාල පෙවා�ලීම
→
Encephalitis - පෙමොළය ඉදිමීම, අහර වාෂවීම
・�දුර්වාල හිසංපෙකස් වායනය, අත් �ා ඉදිමීම, Exophthalmos - අක්ෂි පෙ�ෝලය ඉදිමී එලියට පෙනරා 

ඒම සංහ දුර්වාල පෙ�නීම
→
විටමින් A ඌනතාවාය

(5) වාලි� �ැටිය හා වාලි�පෙ� තත්වාය
�හත සංඳහන් අවාස්ථාා වාලදී �ාචනය යැයි සංැක පෙකපෙර්
・වාලි� �ැටි පෙකොටපෙස් පෙකස් �ැලවී වාැටී ඇත
・කහ �ැහැති සුදු පෙහෝ කළු දුඹුරු �ැහැති අපිරිසිදු පෙේ වාලි� �ැටි පෙ�පෙදපෙසංහි ඇලී තිපෙ�
・මුළු වාලි�යම අුපිරිසිදු පෙේ වාලින් වාැසී ඇත.

(6) ආශ්වාාසං �ැනීපෙ� තත්ත්වාය
�හත සංඳහන් අවාස්ථාා වාලදී ශ්වාසංන පෙරෝ� යැයි සංැක පෙකපෙර්.
・මුඛ්‍යාය විවාෘත පෙකොට ආශ්වාාසං කිරීම, උත්සංාහපෙයන් ආශ්වාාසං �ැනීම
・ශ්වාසංන පෙ��ය වාැඩි වීම
・උදරපෙයන් ආශ්වාාසං �ැනීම

(7) කහින විට
අභිලාෂය (අහ�පෙබන් ආ�න්තුක පෙදයක් ගිල දැමීම පෙහෝ ශ්වාසංන පෙරෝ� යැයි සංැක පෙකපෙර්. 

(8) �රීර උ�ණත්වාය (ගුද මාර්�පෙ� උ�ණත්වාය)
40°C පෙහෝ ඊට වාැඩි උණ සංහ මුළු සිරුරම පෙවා�ලීම ශ්වාසංන පෙරෝ� පෙලසං සංැක පෙකපෙර්.
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(9) සංපෙ� පෙකස්වාල ස්වාාභාාවාය
・රළු සංහ පෙ�ොපෙරෝසු, දී�තිමත් භාාවාය නැත
→
මන්දපෙ�ෝෂණය යැයි සංැක පෙකපෙර්.
・දිගු, අසංමාන, ඇඹරුණු
→
�රපෙ�ෝෂිත ආසංාදනයක් සංැක පෙකපෙර්.
・පෙලෝම වාැටීම
→
සංපෙ� පෙරෝ�ය යැයි සංැක පෙකපෙර්.
・පෙයෝනි ආශ්රිත පෙ�පෙදපෙස් පෙකස්වාල පෙකළවාරට කුඩාා සුදු �ල් ඇලී තිබීම
→
Urolithiasis - මූත්රා� �ල් ඇති බවාට සංැක පෙකපෙර්.
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1 මව් ඌරන් කිරි ශෝදන විට පූර්වාාරක්ෂාවා
ම� ඌරන්පෙ� තන පුඩු වා� සංහ දකුණු �සින් පෙ�ළි පෙදකකින් යුක්ත වාන අතර, මුළු තන පුඩු 

12 ක් පෙහෝ ඊට වාැඩි ප්‍රමාණයක් දක්වාා ඇත. හිසං �රපෙේ�ය අසංල ඇති තන පුඩුපෙ� වාැඩි කිරි ඇත. 
දරු �රසූතිපෙයන් දින කිහි�යකට �සු, එක් එක් ඌරු �ැටවාා විසින් තන පුඩුපෙ� පිහිටීම අනුවා 
((Teat Order) - තන පුඩු අනුපිළිපෙවාල) තීරණය කරනු ලබන එම තන පුඩුපෙවාන්ම �ානය කිරීම සිදු 
කරනු ඇත ම�කිරි දීම �ැයකට වාරක් �රමානපෙයන් �මණ සිදු පෙකපෙර්. සංැබෑ කිරි පෙදන කාලය 
තත්�ර 10 සිට 20 දක්වාා පෙ�.

කිරි දීම සිදුවාන විට ම� ඌරාට යටවී පෙ�ොඩිවී �ැටවුන් මැපෙරන අනතුරු වි�ාල ප්‍රමාණයක් 
සිදුපෙවාමින් �වාති. ම� ඌරා මවිතයට �ත් පෙනොකිරීම සංාමාන� පෙදයක් වාන අතර, එනමුදු �හත 
කරුණු තුන පෙකපෙරහි අවාධානය පෙයොමු කරමින් එය කළමනාකරණය කල යුතු පෙ�.
・�ම� ඌරාපෙ� දුර්වාල පෙ�ෝෂණ කළමනාකරණය සංහ අඩු කිරි නි��ාදනය පෙ�තුපෙවාන් ඌරු 

�ැටවුන් ම� ඌරා හැර යාම සිදු පෙනොපෙ�.
・�ම� ඌරාට දිය �ානයට අ�හසු නිසංා ඇය නැවාත නැවාතත් සිට �ැනී�, නිදා�ැනී� 

පෙනොනවාත්වාා සිදු කරයි.
・�ඌරු �ැටවුනට උ�ණත්වාය �රමාණවාත් පෙනොවාන විට, �ැටවුන් ඌරු මවාපෙ� �රීර 

උ�ණත්වාය පෙසංායා යමින් ස්�ර්�ය කිරී�, නිදා �ැනී� කරන විට තැලී� පෙ�ොඩි වී� සිදුපෙ�.

2 ඌරු �ැටවුන් ශෝ�ෝෂණය කිරීශෝම්දී සංහා ඇති දැඩි කිරීශෝම්දී උණුසුම් කිරීම ගැන
ඌරු �ැටවුන් සංඳහා �ර�ස්ථා උ�ණත්වාය ඉහළ මට්ටමක �වාතින අතර, �රීර උ�ණත්වාය 

නියාමනය කිරීපෙ� හැකියාවා තවාමත් අඩු බැවින් �රමාණවාත් උණුසුම අවාශ්ය පෙ�. වාර්ධනය 
සංමඟ �ර�ස්ථා උ�ණත්වා �රාසංය පෙවානස් වාන බැවින්, එය සංෑම අවාස්ථාාවාකදීම සුදුසුද නැේද 
යන්න ඒ ඒ අවාස්ථාානුකූලවා විනිශ්චය කරනු ඇත උ�පෙත්දී �ර�ස්ථා උ�ණත්වාය 36°C, සංතියකට 
�සු 30°C, සංති 2 කින් 28°C සංහ සංති 3 කින් 26°C පෙලසං ක්රමිකවා අවාමයට �මන් කරනු ඇත. 
ඌරු �ැටවුන් සංෘජුවාම තා�කය යට එක් රැස්වීම සිදු වුවාපෙහොත් එය සීතල යැයි විනිශ්චය පෙකපෙර්. 
අපෙනක් අතට, �ැටවුන් තා�කපෙයන් ඉවාතට නිදා �න්පෙන් න�, එය උණුසු� බවා විනිශ්චය කරනු 
ලැපෙ�. ඌරු �ැටවුන් සංමාන 
පෙලසං විසිරිවා තබා �ැනීමට 
උත්සංාහ කරන්න.

උනුසු� තා� උ�කරණ 
හැසිරවීපෙ�දී �රපෙ��� 
වාන්න. ඌරු �ාපෙල් ගිනි 
අනතුරු භාා�යකට වාඩාා 
සිදුවාන්පෙන් උනුසු� තා� 
උ�කරණ වාැටීපෙමන් සංහ ඒ 
උ�කරණ පෙවාතින් ඇති වූ 
ගිනි �ැනීපෙමනි.

උ�ත් දින හා �රීර බර සුදුසු උ�ණත්වාය

ඌරු �ැටියා

උ�තින් �සු 1-3 දින
4-7
8-30
31-45

30-32℃
28-30
22-25
20-22

මාං� ඌරන්
15-50kg
50-100

20-25
18-20

වාැඩිහිටි ඌරු 100kg පෙහෝ ඊට වාැඩි 15-18

ඌරන් සංඳහාා ප්‍ර�ස්ත උෂ්ණත්වා �රාසංය

ඌරන්４
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3 ඌරු �ැටවුන් කළමනාකරණය සංඳහාා පූර්වාාරක්ෂාවා
ඌරු �ැටවුන් පෙරෝ�ාබාධවාලට පෙ�ොදුරු 

වාන අතර පෙබොපෙහෝ විට ආමා� ආන්ත්රයික 
අසංාමාන�තා (�ාචනය) සංහ ශ්වාසංන අසංාමාන�තා 
(නියුපෙමෝනියාවා) ඇති කරයි. මීට අමතරවා, ම� 
ඌරන්පෙ�න් එන �රපෙ�ෝෂිතයන් නිසංා වාර්ධනය 
අඩුවීමට පෙ�තු වාන බැවින්, ම� ඌරන් වාන 
අභිජනන ඌරන්පෙ� �ණුවාන් වාර්� ඉවාත්කර වාඳ 
කිරීම ද වාැද�ත් වාන අතර, ම�වාරුන් සංහ දරුවාන්ද 
සං�බන්ධ කර එන්නත් කිරීම ද සිදු කරනු ලබයි.

4 ඌරු �ැටවුන් කර ඇඹීම කිරීශෝම්දී මතක තබා ගත යුතු කරුණු
පිරිමි ඌරු �ැටවුන්පෙ� කර ඇඹීපෙමන් �සුවා තර කරනු ලැපෙ�. පෙමය පිරිමි �න්ධය මාං� ඌරු 

පෙවාත මාරු කිරීම වාැළැක්වීම සංඳහා ය. උ�තින් දින කිහි�යක සිට කිරි වාැරීමට පෙ�ර සිට කර 
ඇඹීම සිදු කරනු ලැපෙ�, නමුත් එය පෙබොපෙහෝ විට සංතියකින් සිදු පෙකපෙර්.

5  අභිජනන ඌරන්ශෝ� සංංසංර්ගයට සුදුසු ලිංගික උත්ශෝත්ජන ප්රතිචක්ර තත්වා 
සංහා �ැටවුන් බිහි කරන අවාස්ථාා වාලදී මතක තබා ගත යුතු කරුණු

ඌරු �ැටවුන් කිරි වාැරීපෙමන් ටික කලකට �සුවා, ඌරන්පෙ� සංංසංර්�යට සුදුසු ලිංගික උත්පෙත්ජන 
�රතිචක්ර තත්වාය නැවාත මතු පෙ�. සංංසංර්�යට සුදුසු ලිංගික උත්පෙත්ජන ප්‍රතිචක්ර තත්වා දින 21 ක් වාන 
අතර, සංත්වායාපෙ� පෙ�ෞේ�ලික පෙවානස්ක� ඇති වුවාද, එය දින 2 සිට 3 දක්වාා �වාතී. සංංසංර්�යට සුදුසු 
ලිංගික උත්පෙත්ජන ප්‍රතිචක්ර තත්වා සංලකුණු පෙලසංට, අන් ඌරන්පෙ� පිටට නැගී� ආලිං�නය, ආහාර රුචිය 
නැතිවීම, වාලි�ය එසංවීම, පෙයෝනි මාර්� අවාට ඉදිමීම සංහ ශ්පෙල්�මල දන්නට ලැබීම සිදුපෙ�. පෙයෝනි මාර්�පෙයහි 
අවාට පෙල් �ැලීම ඇති විට සංහ ඉදිමී ඇති විට, එය මුල් සංංසංර්�යට සුදුසු ලිංගික උත්පෙත්ජන පුතිචක්‍ර තත්වා 
අවාධිය පෙලසං හඳුනා �න්නා අතර, එය සංංසංර්�යට සුදුසු ලිංගික උත්පෙත්ජන ප්‍රතිචක්‍ර තත්වා අවාධියට ඇතුළු 
වූ විට, සුදුසු සංංසංර්� අවාස්ථාාපෙ�දී සංංසංර්�ය සිදු පෙකපෙර්. ඉහළම සංඵලතා දරු අනු�ාතය සංහිත පෙහොඳම 
සංංසංර්� කාලය වාන්පෙන් සංංසංර්�යට සුදුසු ලිංගික උත්පෙත්ජන ප්‍රතිචක්‍ර තත්වායට ඇතුල් වීපෙමන් �සු 
�ැය 10 සිට 25 දක්වාා කාලය පෙ�. අභිජනන ඌපෙරකු සංංසංර්�යට සුදුසු ලිංගික උත්පෙත්ජන ප්‍රතිචක්‍ර තත්වා 
කාලයට ඇතුළු වූ විට, පුේ�ලපෙයකු සිය අත් පෙදපෙකන්ම ඌරාපෙ� පිටු�සං සංහ ඉණ තද කර පිටු�සං පීඩාන 
�රති ක්‍රියා �රීක්ෂණයක් සිදු කරන විට ඌරා නිහඩා තත්වායක සිටිනු ඇත. එපෙස්ම, පිරිමි සංතා ළං කළ විට, 
�ැහැණු සංතා එය ඉවාසංා සිටින 
අතර, පිට උඩාට නැගී ආලිං�න 
කලද, නිශ්චලවා සිටින අතර, කන් 
පෙදක ඉහලට ඔසංවායි. කිසි දිනක 
උ�ත් සිදුකර අත් දැකීමක් ලබා 
නැති ඌරන්ට සංංසංර්�යට සුදුසු 
ලිංගික උත්පෙත්ජන ප්‍රතිචක්‍ර තත්වා 
අවාධිපෙයහි ඇතිපෙවාන සංලකුනු 
පෙනො�ැහැදිලිවා තිබිය හැක.

ඌරු �ැටවුන් ම�කිරි දී පෙ�ෝෂණය කිරීම

(ඡාායාරූ� අනු�රහය ජාතික �ශු සං��ත් අභිජනන මධ�ස්ථාානය)
ශෝයෝනි මාර්ගශෝයහි අවාට රතු �ැහාැය සංහා ඉදිමීමසංංසංර්ගයට සුදුසු ලිංගික උත්ශෝත්ජන 

ප්‍රතිචක්‍ර තත්වා අවාධිය තහාවුරු කිරීම

සංංසංර්ගයට සුදුසු ලිංගික 
උත්ශෝත්ජන ප්‍රතිචක්‍ර තත්වා දැක්වීම
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(1) මුල් සංංසංර්ගයට සුදුසු ලිංගික උත්ශෝත්ජන ප්‍රතිචක්‍ර තත්වා: දින 2.7 පෙයෝනි මාර්�පෙයහි 
අවාට රතු �ැහැය සංහ ඉදිමීම

(2) සංංසංර්ගයට සුදුසු ලිංගික උත්ශෝත්ජන ප්‍රතිචක්‍ර තත්වා අවාධිය: පිරිමි සංපෙතකු ඉවාසීපෙ� 
ආර�භාපෙ� සිට අවාසංානය දක්වාා වාන දින 2.4 කි

(3) ��චාත් සංංසංර්ගයට සුදුසු ලිංගික උත්ශෝත්ජන ප්‍රතිචක්‍ර තත්වාය: දින 1.8 ක්, පෙයෝනි 
මාර්�පෙයහි අවාට රතු �ැහැය සංහ ඉදිමීම අඩුවීම

(4) සංංසංර්ගයට සුදුසු ලිංගික උත්ශෝත්ජන ප්‍රතිචක්‍ර තත්වා: දින 14.1 කාලයක්
දීර්ඝ කාලීන සංංසංර්�යට සුදුසු ලිංගික උත්පෙත්ජන 

� රතිචක් ර තත්වා පෙහතුපෙවාන් � රසූත� රසූතපෙයන් ඉහලම 
සංඵලතා දරු අනු�ාතයක් පිණිසං එක් ඌරු මවාකට හැකි 
තර� �ැටවුන් ලබා �ැනීම සංඳහා පිරිමි සංත්වා ස්වාභාාවික 
සංංසංර්�ය පෙහා් කෘතිම සිංචනය මගින් එක් සංංසංර්�යට 
සුදුසු ලිංගික උත්පෙත්ජන � රතිචක් ර තත්වා �රිච්පෙ�දයක් 
තුළ පෙදවාරක් සංංපෙස්චනය කිරීමට උත්සංාහ කරයි. 
�ර්භාණීභාාවාය තහවුරු කිරීම දින 21 කට �සු නැවාත 
සංංසංර්�යට සුදුසු ලිංගික උත්පෙත්ජන � රතිචක් ර තත්වා 
ඇතිවීමක් පෙනාමැති අතර �ර්භාණී සෛවාේය උ�කරණයක් 
මඟින් තහවුරු කර �නු ලබයි. �ර්භානී වූ විට, පෙබාපෙහා් 
ඌරන් නිශ්��ද වාන අතර ආහාර රුචිය වාැඩි පෙ�.

�ැටවුන් බිහි කරන �ාල් වාලට ඌරන් දැමීමට පෙ�ර, 
ඔවුන් පිරිසිදු කර, විෂබීජහරණය කර වියලීකරණයට 
භාාජනය කල යුතුය. ඌරන්පෙ� උ�ත් සංැහැල්ලු වාන අතර 
ඔවුන් අතර දු�කර උ�ත් දුර්ලභා පෙ� එපෙස්ම ඌරු �ැටවාා 
හුස්ම පෙනා�න්පෙන් න� කෘතිම ශ්වාසංනය ලබා පෙදනු 
ලබයි.

6 ඌෂ්ණ කාලගුණ තත්වායක් සංඳහාා වාන පූර්වාාරක්ෂාවා
ඌරු �ැටවුන් සීතලට පෙ�ොදුරු වාන අතර, වාැඩුණු තරබාරු හා අභිජනන ඌරන් උ�ණත්වායට 

පෙ�ොදුරු පෙ�.
ඌරන් තර කිරීම සංහ ඌරන් පෙබා් කිරීම සංඳහා සුදුසු අභිජනන �රිසංරය 20°C �මණ පෙ�. විවිධ 

�ර�ස්ථා උ�ණත්වා �රාසංයන් ඇති ඌරන් සංහ ඌරන් අභිජනනය කිරීම සංඳහා අභිජනන ඊරියන් 
(ම� ඌරන්) �ැටවුන් බිහි කිරීමට පෙ�ර සංහ �සු අධික උ�ණත්වාපෙයන් පීඩාාවාට �ත් වුවාපෙහාත් එහි 
අහිතකර �රතිවි�ාක ඌරු �ැටවුන්ටද එල්ල පෙ�. 

උණුසු� කාලගුණය තුළ, විපෙශ්ෂපෙයන් බිම අසංල වාාතාශ්රය �වාත්වාා �ැනීම සංඳහා විදුලි 
�ංකාවාක් මගින් අනිවාාරපෙයන් වාාතාශ්රය �වාත්වාා �ැනීම සිදු කරනු ලැපෙ�. පෙමය ඌරු �රීරයට 
පෙකලින්ම වාැදීම සංහ ආර්ේ රතාවා ඉවාත් කිරීමයි. මාර්පෙ�ා්�පෙේ�යක් පෙලසං, සුළපෙ� පෙ��ය අවාම 
වා�පෙයන් තත්�රයට 1.0m/ක් විය යුතුය. ඌරු පෙකාටුවා තුල සුළං දි�ාවා නිශ්චිත දි�ාවාකට වාන 

සංංසංර්�යට සුදුසු ලිංගික උත්පෙත්ජන ප්‍රතිචක්‍ර තත්වා 
හා සංංබන්ධ පෙයෝනි මාර්�පෙයහි අවාට �න්නා සංලකුනු 
අතර සං�බන්ධය සංහ සංංසංර්�ය සංඳහා ප්‍ර�ස්ත කාලය 
(සිංචනය) (ස්වාාභාාවික සංංසංර්�ය සංහ දියර ශුක්රාණු 
සංමඟ කෘතිම සිංචනය සංඳහා) 

පිරිමි සංතු
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පෙයෝනි මාර්�පෙයහි අවාට රතු �ැහැය සංහ ඉදිමීම

පූර්වා සංංසංර්�යට සුදුසු ලිංගික 
උත්පෙත්ජන ප්‍රතිචක්‍ර තත්වා අවාධි කාලය

කාලය
0
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දින 1 යි

දින 2 යි

දින 3 යි81සංංසංර්�යට සුදුසු ලිංගික උත්පෙත්ජන ප්‍රතිචක්‍ර 
තත්වා කාලය (පිරිමි සංපෙතකු ඉවාසීපෙ�) කාලය

100  ප්‍ර�ස්ත සංංසංර්� කාලය
දින 4 යි46 ඩි�බපෙකෝෂය කාලය
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0�ශ්චාේ සංංසංර්�යට සුදුසු ලිංගික 
උත්පෙත්ජන ප්‍රතිචක්‍ර තත්වා අවාධි 

දින 6 යි

දින 7 යි

උ�රිමය
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අයුරින් වාාතාශ්රය මංතීරුවා �ැන සංැලකිලිමත් පෙවාමින් සංකස් කල යුතුපෙ�. වාායු සංැ�යුම ඉතා 
උණුසු� න� සංහ වාාතය �ලායාම අකාර්යක්ෂම න�, සිසිලන �ේධතියක් සංහිත ducted - වාාතය 
�ලායා� නාලිකා සංවි කිරී� භාාවිතා කළ හැකිය. ජ�ානපෙ� ගි�හානපෙ� උණුසු� හා පෙතතමනය 
සංහිත �රිසංරය යුපෙරා්�පෙ� සංහ එක්සංත් ජන�දපෙ� ගි�හානපෙ� උණුසු� �රිසංරයට වාඩාා දරුණු 
වාන තත්වායක් තිපෙබන අතර, එබැවින් පෙබාපෙහා් විට විපෙේශීය තා� කළමනාකරණ තාක්ෂණය 
භාාවිතාවාට පෙනා�ැනීම පෙබාපෙහා්විට සිදු පෙ�.

7 ශෝ�ෝෂක ටැංකි සංහා �ානීය ජලය කළමනාකරණය කිරීම
මූලධර්මයන් අනුවා, තරබාරු ඌරන් නිරන්තරපෙයන් පෙ�ෝෂණය කළ යුතුය. සංෑම විටම පෙ�ෝෂක 

ටැංකිය තුල පෙ�ෝෂණයන් තබා �ැනීපෙ� තත්වායක් තිබිය යුතුයි. ඌරන් ආහාරයට �න්නා විට ජලය 
එකතු කරන Wet Feeder - පෙතත් පෙ�ෝෂක වාලදී, ඉතිරි වූ නරක් වී� සංංබන්ධපෙයන් වාඩාාත්ම සංැලකිය 
යුතුයි. පෙ�ෝෂණ ආහාර ඉලක්ක කර �ත් �ක්ෂීන් ඇතුලට ආක්‍රමණය කිරීම වාැළැක්වීමට සංහ මීයන් 
කාලානුරූ�වා වාඳ කිරීමට ද කටයුතු කල යුතුයි. නිදහපෙස් ජලය �ානය කිරීමට ඉඩා සංැලසිය යුතුයි. 
Bite - බයිට් සංහ Nipple - තන පුඩු වාර්�පෙ� ජල පීඩානය අනුවා,අවාශ්ය තරමට හා ජලය �රමාණවාත් 
පෙලසං �ැනීමට පෙනොහැකි අවාස්ථාාවාන් ඇති විය හැකි බැවින් වාඩාාත් සංැලකිලිමත් විය යුතුයි.

8 ආහාාර ශෝ�ෝෂකයන් ගබඩා කිරීම සංහා හාැසිරවීම සංඳහාා පූර්වාාරක්ෂාවා
හැකිතාක් සිසිල් සංහ අඳුරු ස්ථාානයක ආහාර පෙ�ෝෂකයන් �බඩාා කරන්න, අධික උ�ණත්වාය 

සංහ අධික ආර්ද්‍රතාවාය �රිසංරපෙයන් ඈත් වාන්න. විපෙශ්ෂපෙයන්ම කෘත්රිම කිරි නරක් වීමට ඉඩා 
ඇති බැවින්,ඒවාා ඉක්මනින් භාාවිතා කරන්න. පුස් කන ලද ආහාර  පෙ�ෝෂක වාලින් පෙ�ෝෂණය 
පෙනොකරන්න ඒවාා �බඩාාවාක �බඩාා කිරීපෙමන් මීයන්, කුරුල්ලන් සංහ කෘමීන්පෙ�න් ආහාර 
පෙ�ෝෂකයන්ට වාන හානි වීම වාැලැක් වීම.

9 ඌරු ශෝකොටු තුල �රිසංරය සංහා සංනී�ාරක්ෂක කළමනාකරණය
ඌරන් ඇති කිරීම සංඳහා පෙසංෞඛ්ය සං��න්න �රිසංරයක් ඇති කිරීම ඌරු පෙරෝ� වාැළැක්වීමට 

සංහ පෙසංෞඛ්යය �වාත්වාා �ැනීමට �මණක් පෙනොවා, එහි පෙස්වාපෙ� පෙයපෙදන්නන්පෙ�ද පෙසංෞඛ්යය 
�වාත්වාා �ැනීමට ද වාැද�ත් පෙ�. ඌරුපෙකොටු තුල සංනී�ාරක්ෂක �රිසංරයක් �වාත්වාා �ැනීම යනු 
පෙස්වාපෙ� පෙයපෙදන්නන් සංඳහා වාැඩා කරන �රිසංරයක් �වාත්වාා �ැනීමයි. ආහාර සංනී�ාරක්ෂාවා 
සංහ අවාට �රිසංරය දූෂණය වීම වාැලැක්වීම යන දෘ�ටි පෙකෝණපෙයන්ද ඌරන්පෙ� සංනී�ාරක්ෂක 
කළමනාකරණය වාැද�ත් පෙ�.

අභිජනන �රපෙේ�ය සංහ ඌරන් තරබාරු ප්‍රපෙේ�ය පෙවාන් කිරීපෙමන්, ඌරු පෙකොටුපෙ� �ලා යන 
පෙර්ඛ්‍යාාවා ඒක දි�ානු�ත පෙ�. පිටස්තර පෙලෝකපෙයන් හඳුන්වාා පෙදන එකම අභිජනන ඌරන් වාන 
ඌරන් පෙබෝ කිරීම සංඳහා නිපෙරෝධායන ඌරු�ාරයක් පිහිටුවාා ඇත. එපෙස්ම, සංමස්ත තරබාරු 
ඌරන් ඌරු පෙකොටුපෙවාන් බාහිර පෙලෝකයට මුහුණ ලා ඇති ස්ථාානයක තැබීම වාන අතර, කුමන 
පෙහෝ පෙ�තුවාකින් පෙරෝ� කාරකයක් ආමණය කළත් තර බාරු කරන ඌරන්ට හානියක් පෙනොවාන 
�රිදි තැබීම සංමස්ත සංැලැස්මයි. 

ඌරන්ට ඇතිවාන පෙරෝ�පෙ� පෙරෝ� ලක්ෂණ විවිධ ආකාරවාලින් �ැමිණිය හැකිය. පෙරෝ� ලක්ෂණ 
නිරික්ෂණය වීමක් ඇති වූ වාහාම ඌරු පෙ�ොවි�පෙ� සිටින �ශු සෛවාද�වාරයාට වාාර්තා කර 
තීරණයක් �න්න.
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1 කුකුළු �ැටවුන් ශෝ�ෝෂණ ශෝ�ෝෂකශෝ� කළමනාකරණය 
(1) උ�ණත්වා �ාලනය

�ළමු උ�න් �ැටවාාට කුඩාා �රීරයක්, අඩු �රීර උ�ණත්වායක් සංහ �ාරිසංරික උ�ණත්වායට 
�රතිචාර දැක්වීපෙ� දුර්වාල හැකියාවාක් ඇති බැවින් එය වාර්ධනය වීමට තා�ය සංැ�යිය යුතුය. 
කුකුළු කූඩු නිවාසං විලාසංය (විවාෘත කුකුළු කූඩු පෙහෝ ජපෙන්ල රහිත කුකුළු කූඩු), එපෙස්ම �ැටවුන් 
පෙ�ෝෂණය කිරී� ක්‍රමය (Battery - බැටරි වාර්�පෙ� වාර්ධන පෙ�ෝෂක, �ැතලි අභිජනන වාර්� කූඩු 
පෙ�ෝෂන පෙ�ෝෂක ඇතුලුවා බිම උණුසු� පෙ�ෝෂණ පෙ�ෝෂක) යන පෙකොයිය� ආකාර ක්‍රමයන් වුවාද, 
ලදරු �ැටවුන්පෙ� ස්වාාභාාවාය නිරික්ෂණය කරමින්, අභිජනනය පෙවාත ඇතුළු කර �න්නා විට32 
සිට 35°C වාන උ�ණත්වාය ක්‍රමපෙයන් �හත පෙහලීම, සංති 3 සිට 4 දක්වාා කාලපෙයන් �සුවා කාමර 
උ�ණත්වාපෙ� ජීවාත් වීමට හැකි වාන �රිදි එයට හුරු කිරීම කරන අතර, �සුවා උ�ණත්වාය ඉවාත් 
කිරීම සිදු කල යුතුයි.

(2) ආර්ද්‍රතාවාය �ාලනය
�ළමු උ�න් �ැටවුනට 65% ක ආර්ද්‍රතාවායකින් යුත් �රිසංරයක සිට කාමර ආර්ද්‍රතාවායට 

ක්‍රමපෙයන් හුරු වාන අයුරින් පුරුදු කල යුතුවා ඇත. අභිජනනය පෙවාත ඇතුළු වාන විටඌ�ණත්වාය 
35°C දී 65% ක ආර්ද්‍රතාවාය �වාත්වාා �ැනීම සංඳහා, කුමන ආකාරපෙ� පෙ�ෝෂන පෙ�ෝෂකයක වුවාද ඒ 
මත ජල බන්පෙේසියක් තැබීම යනාදි වා�පෙයන් ආර්ද්‍රතාවා �වාත්වාා �ැනීපෙ� අත්යාවා��තාවා �වාතී. 
පෙකපෙස් නමුදු, සංතියකින් �මණ �තවූ �සු, පිටවාන මළ ප්‍රමාණය වාැඩි වාන අතර, ඒ මළ වාලින් 
වාා�� වාන ජල ප්‍රමාණයප්‍රමාණය වාැඩි වාන නිසංා එයට අනුරූ�වා ජල විදු� ප්‍රමාණය අඩු කළ යුතුය. 
දහවාන දිනට �මණ �සු, වියළීම පිණිසං ඉඩා හැරිය යුතුයි.

(3) වාාතාශ්රය කළමනාකරණය
ඕනෑ කුකුළු �ැටවුන් පෙ�ෝෂණය කරන පෙ�ෝෂකයක උ�ණත්වාය ඉහළ මට්ටමක �වාතී න�, 

කාමර උ�ණත්වාපෙ� සිට උ�ණත්වා පෙවානසංක් ඇති වාන අතර, එබැවින් වාාතාශ්රය ස්වාභාාවිකවා 
සිදුවානු ඇත, නමුත් අධික වාාතාශ්රය පෙ�ෝෂකය තුළ උ�ණත්වාය අඩු කරයි. �ැටවුන්පෙ� තත්වාය 
නිරීක්ෂණය කරන අතරතුර, තා� �වාත්වාා �ැනීපෙ� එකඟතාවායට අවාධානය පෙයොමු කරන්න.

2 ආහාාර ශෝබදීම් ශෝ�ෝෂණ ශෝ�ෝෂකය හාා ජල ශෝබදීම් ශෝ�ෝෂකය කළමනාකරණය
(1) ළදරු කාල 

Battery - බැටරි වාර්�පෙ� වාර්ධන පෙ�ෝෂක, එපෙස් නැතින� �ැතලි අභිජනන වාර්� කූඩු පෙ�ෝෂන 
පෙ�ෝෂකය (Chick Guard) එකක් වුවා තුලදී, පෙ�ෝෂණය පිණිසං ඇතුලත් කරන විට පෙ�ෝෂණය වාැඩි 
දියුණු කිරීම සංඳහා පෙ�ෝෂක පෙ�ට්ටියකට (�ැතලි සංහ �හත් දාර සංහිත) තල� පෙලසං සංකස් කරන 
ලද පෙ�ෝෂකයක් වාන Pre-starter ය කුඩාා ප්‍රමාණයක් පෙලසං වාාර ප්‍රමාණය වාැඩි කරමින් විසුරුවාා 
හරින පෙ�ෝෂකයක් පෙලසං ලබා දීම. ජලය ලබා පෙදන ජල පෙ�ෝෂයකින් �ානය කිරීමට �හසු කිරීම 
සංඳහා ජල බන්පෙේසියක් පෙහෝ සංහායක Drinker - ජල පෙ�ෝෂකයක් භාාවිතා කල යුතුපෙ�. ළදරු 
�ැටවුන් පෙ�ෝෂක ආහාර නිතර �ැනීම සංහ ජලය නිතරම �ානය කරන බැවින්, ආහාර පෙ�ෝෂක 
සංහ ජල සංැ�යු� පෙ�ෝෂකය එකිපෙනකට ආසංන්නවා තැබිය යුතුයි.

කුකුළු �ාලන ශෝගොවිතැන (බිත්තර එකතු කරන කුකුළන් සංහා මාං� කුකුළන්)5
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මනා උ�ණත්වා �ාලනයක් සංහිතවා (උ�ණත්වා සංැ�යු� අං�පෙ� උ�ණත්වාය ලබා පෙදන විට 
අභිජනනය පෙවාත ඇතුළු විට ක්රමපෙයන් සංෑම දිනකම 32 සිට 35°C දක්වාා අඩු පෙ�), පෙ� අයුරින් දින 
පෙ�වී යන විට, �ැටවුන් උ�ණත්වා සංැ�යු� අං�පෙ� සිට කාමර උ�ණත්වා පෙකොටසං දක්වාා පිටතට 
�ැමිණ පෙ�ෝෂණයන් �ැනීම හා ජල �ානය පිණිසං පෙයොමු පෙ�. ආහාර පෙ�ෝෂණය කිරීපෙමන් දින 2 
කට �සු, කාමර උ�ණත්වාපෙ� පෙකොටපෙසංහි (Battery - බැටරි වාර්�පෙ� වාර්ධන පෙ�ෝෂක සංහිත න� 
වා�ායා� පෙ�පෙදසංක්,�ැතලි අභිජනන වාර්� පෙ�ෝෂණ පෙ�ෝෂකය Chick Guard ය තුල ඇති ඌ�ණත්වා 
මූලපෙයන් පෙවාන්වූ වාටා පිටාවාක) �ැනීමට ආහාර පෙ�ෝෂණ සංහ බීමට ජලය පිළිපෙයල පෙකොට 
තබන්න. පෙබොපෙහෝ �ැටවුන් කාමර උ�ණත්වාපෙ� දී ආහාර පෙ�ෝෂණය �ටන් �න්නා විට, උ�ණත්වා 
සංැ�යු� අං�පෙ� ආහාර ලබා දීම හා ඒ පෙ�ෝෂණය හා ජලය සංැ�යුම නතර කරනු ලැපෙ�.

ළදරු �ැටවුන් අවාධිපෙ�දී, සංෑම විටම ආහාර සංහ �ානීය ජලය ලබා දීම සිදු කල යුතු අතර, 
�ැටවුනට නිදහපෙස් ආහාර පෙ�ෝෂණය ලබා �ැනීමට හා ජල �ානයට අවාස්ථාාවා ලබා දිය 
යුතුපෙ�. ආහාර පෙ�ෝෂණ පෙ�ෝෂකයට දැමිය යුතු ආහාර ප්‍රමාණය අඩාක් �මණ විය යුතු 
අතර, ආහාර පෙ�ෝෂණ �ැනීපෙ�දි ආහාර පෙ�ෝෂණයන් පිටතට ගිලිහී පෙනොයන පෙලසංට වා� බලා 
�ත යුතුයි �ැටවුන් ආහාර පෙ�ෝෂකයට ඇතුළු වීම වාැළැක්වීම සංඳහා කුඩායක් පෙහෝ Separator - 
පෙබදු�කරණයක් සංවි කිරීමට වා� බලා �න්න. �ානීය ජලය නිරන්තරපෙයන් සංැ�යීම සිදු කල යුතු 
අතර, නමුදු ජල භාාජන තුළ ජලය �බඩාා කරන Bell - සීනුවා හැඩාැති ජල පෙ�ෝෂක පෙබදාහරණයට 
ආහාර පෙ�ෝෂණ සංහ මළ සංමඟ මිශ්‍රමිශ්‍ර වාන බැවින් එය දිනකට වාරක් පිරිසිදු කර ප්‍රතිස්ථාා�නය 
කළ යුතුය. Nipple Drinkers - තන පුඩු ජල පෙ�ෝෂකය Nipple - තන පුඩුපෙ� පෙකළවාපෙර් ඇති ජල 
බිඳිති පෙදසං බලා �ැටවුන් පෙකලින්ම ජලය �ානය කරන නිසංා තන පුඩු සං�බන්ධකය පෙසංෞඛ්ය 
සං��න්න පෙ�. Nipple Drinkers - තන පුඩු ජල පෙ�ෝෂකය සංහ සීනුවා හැඩාැති ජල පෙ�ෝෂක 
පෙබදාහරණය යන පෙදකම �ැටවාාපෙ� වාර්ධනයට අනුවා උසං සංහ ජල මට්ටම සංකස් කල යුතුයි. 

: ජල ෙප�ෂක ෙබදාහරණය : ආහාර ෙප�ෂණ ෙප�ෂක ෙප��ය : ජල බ�ෙ��ය

Chick Guard

Brooder

Chick Guard තුල ආහාාර ශෝ�ා්ෂණ ශෝ�ා්ෂකයන් හාා ජල ශෝ�ා්ෂක ශෝබදාහාරණය සංකස් කිරීම
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(2) මධ�ම පෙ�ෝෂණ කාල සිට වි�ාල පුමාණ කාල පෙ�ෝෂණ කාල�රිච්පෙ�දය
① ආහාර පෙ�ෝෂණ පෙ�ෝෂක කළමනාකරණය

පෙමම අවාස්ථාාවාන් වාන විට, පෙ�ෝෂණ ඉඩා �රමාණවාත් පෙනොවාන බැවින්, Battery - බැටරි 
වාර්�පෙ� වාර්ධන පෙ�ෝෂක ස්ථාාන වා�ායාම ස්ථාානයන් පෙලසංටද, �ැතලි අභිජනන වාර්� 
පෙ�ෝෂණ පෙ�ෝෂකය Chick Guard පෙලසං පුලුල් පෙකොට, ඒවාා නැවාත. පිරවීම පිණිසං ආහාර 
පෙ�ෝෂණ පෙ�ෝෂක භාාජන භාාවිතා කරනු ලබයි. ඊට �සුවා, බැටරි පෙ�ෝෂණ පෙ�ෝෂක කූඩු 
තුල, කූඩුපෙ� �ැත්පෙත් පීලී ආකාරපෙ� පෙ�ෝෂකයක් සංවි කර ඇති අතර, කූඩුවා පෙවාතින් මුහුණ 
දමා ආහාර පෙ�ෝෂණයන් �ැනීමට මඟ පෙ�න්වායි. එපෙස්ම, �ැතලි අභිජනන වාර්� පෙ�ෝෂණ 
පෙ�ෝෂකය තුල Chick Guard ය ඉවාත් කරන පෙතක් කුල්ලක ආකාරපෙ� ආහාර පෙ�ෝෂණ 
පෙ�ෝෂකයකට පෙවානස් පෙකොට, ආහාර පෙ�ෝෂණ පෙර්ඛ්‍යාාවා සංහිත කුකුළු කූඩු කිවාසං න� අතින් 
පෙ�ෝෂණය ක්රමපෙයන් ස්වායංක්‍රීය ආහාර පෙලසං පෙවානස් පෙ�. ස්වායංක්‍රීය පෙ�ෝෂණය යනු 
Line - පෙ�ෝෂක මාර්�ය නල මාර්�පෙයන් පෙකපෙරන පෙ�ෝෂකයක් වාන අතර බැටරි වාර්�ය 
පීලී පෙ�ෝෂකයක් තුළට ආහාර පෙ�ෝෂණය වාන අතර �ැතලි පෙ�ෝෂකය Pan Feeder - බඳුන් 
පෙ�ෝෂකයකට (පිඟන් වාර්�ය) පෙ�ෝෂණය පෙ�.

�ැටවුන්පෙ� වාර්ධනය සංහ පෙ�ෝෂණ තත්ත්වාය නිරීක්ෂණය කර ආහාර පෙ�ෝෂකපෙ� උසං 
සංහ පීල්පෙල් පෙහෝ කුල්පෙලහි ඇති ආහාර ප්‍රමාණය සංකස් කරන්න. ස්වායංක්‍රීය පෙ�ෝෂකපෙ� 
පෙ�ෝෂක තැටිපෙ� ආහාර ඒකාකාරවා තිබීම වාැද�ත් වාන අතර �ැටවුන්ට ආහාරය �ැනීමට 
�හසු වාන පෙලසංට ඒවාාපෙ� පිරවු� කිරීම වාඩාාත් වාැද�ත් පෙ�. Battery - බැටරි වාර්�පෙ� වාර්ධන 
පෙ�ෝෂක ක්රමපෙ�දී, �ැටවුන් ආහාර පෙ�ෝෂකයට (පීල්ල) ඇතුළු පෙනොපෙ�, �ැතලි පෙ�ෝෂකය 
ක්‍රමයකදී, �ැටවුන් ආහාර පෙ�ෝෂණ පෙ�ෝෂකයට ඇතුල් පෙනොවාන �රිදි, කුඩායක්, Separator - 
පෙබදු�කරණයක්, සංර්පිලාකායන් යනාදිය සංවි කිරීමට වා� බලා �න්න. 

② ජල පෙ�ෝෂක පෙබදාහරණය
වා�ායා� ස්ථාාන පෙහෝ Chick Guard වා�ා�ත කරන විට, ඉවාත් කරන විට ජල පෙ�ෝෂක 

පෙබදාහරණයන්පෙ� සංංඛ්‍යා�ාවා වාැඩි කර ඒවාා ඒකාකාරවා සංැකසීම සිදු කිරීම Battery - බැටරි 
වාර්�පෙ� වාර්ධන පෙ�ෝෂක පෙස්ම, �ැතලි අභිජනන වාර්� පෙ�ෝෂණ පෙ�ෝෂක වාලදී Nipple 
Drinkers - තන පුඩු ජල පෙ�ෝෂකයන් �ණන සංලකා, Nipple - තන පුඩුපෙ� උසං �ැටවාාපෙ� 
පෙ�නීපෙ� පෙර්ඛ්‍යාාවාට වාඩාා තරමක් වාැඩි විය යුතු අතර, එය �ානය කිරීමට �හසු වාන �රිදි 
ජල පීඩානය සංකස් කළ යුතුය. �ැතලි අභිජනන වාර්� පෙ�ෝෂණ පෙ�ෝෂක වාලදී, සීනුවා හැඩාැති 
ජල පෙ�ෝෂක පෙබදාහරණ භාාජනපෙ� පිහිටීම �ැටවාාපෙ� �පුපෙ� උසංට සංම�ාත විය යුතුය. 
�පෙරොයිලර් වාර්�ය සංඳහා, විපෙශ්ෂපෙයන්ම �ැහැණු �ැටවුන්ට �ැලපෙ�න �රිදි සංකස් කල 
යුතුය. �ානීය ජල පෙ�ෝෂණ ප්‍රමාණය වාැඩි වාන විට, ජල සංැ�යු� උ�කරණ (ජල සංැ�යු� 
උ�ාං�ය, ජල සංැ�යු� නළය, උ� ටැංකිය, ආදිය) කළමනාකරණය කිරීම සංහ එය නිති�තා 
පිරිසිදු කිරීම වාැද�ත් පෙ�.

3 ශෝහාොට කැපීම (Debeaking) ක්‍රම ශෝව්දය
�ැටවුන්පෙ� පෙ�ෝෂණ සංමපෙ�දී �ැටවුන් තට්ට� ප්‍රපෙේ�යට පෙකටීම නිතරම දක්නට ලැපෙ�. 

�ැටවුන් කුඩාාකාලපෙ�දී, වාලි�ය අවාට ප්‍රපෙේ�යට �මණක් හානි සිදු පෙවාන ආකාරපෙ� ප්‍රමාණයක් 
පෙලසංට පෙ�නුනද, නමුත් �ළමු දරු සූතියට පෙ�ර කාලය වාන විට, එය පෙබොපෙහෝ විට බඩාවාැල් දක්වාා 
විදින අතර පෙකටි කාලයක් තුළ අනපෙ�ක්ෂිත හානි සිදු පෙ�. පෙමම හානිය වාැළැක්වීම සංඳහා පෙහොට 
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කැපීම (Debeaking) සිදු කිරීම සංාමාන� පෙදයකි.
පෙහොට කැපීම, (Debeaker) පෙහවාත් කැපී� උ�කරණයක් වාන පෙහොට ක�නයක් භාාවිතා පෙකොට 

පෙහොපෙටහි ඉහළ සංහ �හළ පෙහොට පෙ�පෙදස් පුලුස්සංා ක�ා දමනු ලබන අතර, බිත්තර එකතු කරන 
කුකුළන් සං�බන්ධපෙයන්, එය පෙබොපෙහෝ විට දින 3 සිට 10 වායපෙස්දී සිදු කිරීම බහුල පෙ�. �පෙරොයිලර් 
වාර්� �ැටවුන්පෙ� වායසං දින 1 කින්, පෙහෝ හැකි ඉක්මනින් දින වායසංකින් සිදු කරනු ලැපෙ�, නමුත් 
එය අභිජනනා�ාරපෙ�දී ද සිදු කළ හැකිය.

පෙහොට කැපීම මාර්�පෙයන් නරක පුරුදු වාර්ධනය වීම වාළක්වාන අතර ඉසින ලද ආහාර කෑපෙ�දී 
සිදුවාන අහක යා� ප්‍රමාණයද අඩු කරයි. වාැඩිහිටි කුකුපෙලකු බවාට �ත් වූ �සු, ආහාරයට �න්නාවූ 
බිත්තර වාල හානිය අවාම කිරීම සිදු පෙ�.

4 බර මැනීම
�රීර බර යනු බිත්තර දැමීපෙ� �ැටවුන්පෙ� වාර්ධනය සංහ �සුකාලීනවා බිත්තර දැමීපෙ� 

හැකියාවා සංඳහා විශි�ට දර්�කයකි, එබැවින් සංෑම සංති එක සිට පෙදකකට වාරක් අහඹු පෙලසං 
පෙතෝරා �ැනීපෙමන් පෙමය කිරීමට වා� බලා �න්න. මීට අමතරවා, �පෙරොයිලර් වාර්�ය නැ��ත 
කිරීම සංැලසු� කිරීපෙ�දී මාං� පිණිසං වාන �ැටවුන් වාැඩි වීම පෙත්රු� �ැනීමටද පෙමය වාැද�ත්ය.

බිත්තර දැමීම ආර�භා වීපෙමන් �සු සංෑම සංති හතරකට වාරක් බර කිරා බැලීම සංහ පෙ�ෝෂණය 
නිසි පෙලසං ලබා �න්පෙන්ද යන්න දැන �ැනීම සංඳහා �රීරපෙ� බර පෙවානස් වීම විමර්�නය කිරීම 
අවාශ්ය පෙ�. වාැඩිහිටි කුකුළන්පෙ� බර මැනීම, එන� එකම වාර්�පෙ� මාං� කුකුපෙලකු වුවාද තනි 
තනිවා කිරා මැන බැලිම පෙයෝ�ය පෙ�.

5 ආහාාර ශෝ�ෝෂකයන් ලබා ගැනීම, ගබඩා කිරීම සංහා හාැසිරවීම සංඳහාා පූර්වාාරක්ෂාවා
(1) ආහාර පෙ�ෝෂකයන් භාාර �ැනීම

ආහාර පෙ�ෝෂණ ටැංකියකට එපෙස්ත් නැතින� සුරක්ෂිතා�ාරයට �රවාාහනය කිරීමට පෙ�ර 
එම ස්ථාාන පිරිසිදු කර තැබිය යුතු අතර, ආහාර පෙ�ෝෂණ ට්රක් රථා, පෙ�ොවි�ලට ඇතුල් වාන විට, 
පිවිසු� ස්ථාාන වාලදී එම ආහාර ට්රක් රථා නිසි පෙලසං විෂබීජහරණය කළ යුතුය. ආහාර පෙ�ෝෂණ 
වාල පෙ�නුම, වාර්ණය, රසංය සංහ ගුණාත්මක බපෙවාහි කිසිදු අසංාමාන�තාවායක් පෙනොතිබිය යුතු 
අතර, කිසිදු ආ�න්තුක ද්‍රවා�යක් පෙනොමැති බවාට සංහතික විය යුතු අතර, ආහාර Salmonella - 
සංැල්පෙමොපෙනල්ලා සංඳහා නිති�තා �රීක්ෂා කරන කර්මාන්ත �ාලාවාකින් විය යුතු අතර, එම 

ශෝහාොට කැපීම මාර්ගශෝයන් (Debeaking) ශෝහාොශෝටහි සිදුවාන ස්වාාභාාවාය
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�රීක්ෂණ ප්‍රතිඵල අමුණා තිබිම අනිවාාර්ය විය යුතුය. ආහාර පෙ�ෝෂණ වාල අඩාංගු බාහිර එකතු 
කිරී� කාරක එපෙස්ම බාහිර එකතු කිරී� ද්‍රාවානයන්පෙ� නම සංහ නැ��ත කිරීපෙ� සීමා කාල 
සීමාවාන් දැන �ැනීම ද වාැද�ත් පෙ�.

(2) ආහාර පෙ�ෝෂණ �බඩාා කිරීම
ආහාර මිලදී �ැනීපෙ� සංැලැස්ම කලින් තීරණය කර �ත යුතු අතර දීර්ඝ කාලීන පෙතො� තබා 

�ැනී� සිදු කිරී� වාළක්වාා �ැනීමට සංැලකිලිමත් විය යුතුය.
ආහාර පෙ�ෝෂණ පුස් ආදිපෙයන් අ�විත්‍රා පෙනොවිය යුතුය, ආහාරපෙ� ඇති සංංරචක (පෙප්‍රෝටීන් 

ඇතුලුවා, පෙ�ද, ආදිය) පෙවානස් පෙනොකළ (පිරිහීම) යුතුය, එපෙස්ම Vitamin Premixes - විටමින් �රීමික්ස් 
වාැනි බාහිර එකතු කිරී� (ද්‍රාවානයන්) සිසිල් සංහ අඳුරු ස්ථාානයක තබා සුරැකීම අනිවාාර්පෙයන් 
කල යුතුය. මීට අමතරවා, �බඩාා තුළ මීයන් පෙහෝ මීයන්පෙ� මළ ආදිය පෙනොමැති බවාට නිරීක්ෂණය 
කිරීම වාැද�ත් පෙ�

(3) ආහාර පෙ�ෝෂණය හැසිරවීම
ලබා පෙදන ආහාර පෙ�ෝෂණ, නිසි ආහාර සංැලසු� කිරී� මගින් තීරණය කර ඇති අතර, 

පෙ�ොවි�පෙලහි ආහාර පෙ�ෝෂණ පිණිසං වාන බාහිර එකතු කිරී� සිදු කිරීපෙ�දී, ඒවාා ආහාරවාල 
ඒකාකාරවා මිශ්‍ර කිරීම වාැද�ත් වාන අතර භාාවිතය සංහ මාත්‍රාාවා අනුවා ආහාර පෙ�ෝෂණය ලබා 
දී� සිදු කිරීම වාැද�ත් පෙ�. විපෙශ්ෂපෙයන්ම, අභිජනනය පෙවාත ඇතුලත් කරවාා �ැනීපෙමන් �සුවා, 
සංති�තා කාල �රා�යක බර මැන බැලීපෙමන් මාං� කුකුලාපෙ� වාර්ධනය සංහ නි��ාදන අවාධිය 
අනුවා ආහාර සංැලැස්මට (ආහාර �ේධතියට) අනුවා විවිධ ආහාර ලබා දිම සිදු කල හැකිය. 
ඊට අමතරවා, කුකුළු මස් නි��ාදනවාල (බිත්තර, මස්) ගුණාත්මක භාාවායට සංෘජුවාම බල�ාන 
ආහාරවාලට බාහිර එකතු කිරී� සිදු කිරී� නැ��ත කිරීපෙ� සීමා කාල සීමාවාට අනුකූල වීම 
සංහ ආහාරවාල ගුණාත්මකභාාවාය (පෙ�නුම, වාර්ණය, රසංය, පුස්, පෙවානස් කිරීම, ආදිය) පෙකපෙරහි 
අවාධානය පෙයොමු කිරීම ඉතාමත් වාැද�ත්ය. 

ආහාර පෙ�ෝෂණය ලබා දීපෙ�දී ආහාර කළමනාකරණ වාාර්තා පෙ�ොත අවාම වා�පෙයන් වාසංර 2 ක් 
තබා �ත යුතුය. 

6 උණුසුම් කාලගුණය තුළ කළමනාකරණය
ගි�හානපෙ�දී බිත්තර දමන කුකුළන්පෙ� විවාෘත �ෘහස්ථා කුකුළු කූඩු නිවාසංක 32 සිට 33°C 

දක්වාා වාන පිටත උ�ණත්වායකදී �වාා සංමහර කුකුළන් තා� ඌ�ණත්වායකින් මිය යා හැකිය. 
වාහලවාල් සංහ බිත්ති හිරු එළිපෙයන් රත් වාන අතර, හිරු එලිපෙයන් පිළිස්සුණු බිපෙමහි විකිරණ 
තා�ය බාහිර උ�ණත්වායට වාඩාා 5°C පෙහෝ ඊට වාැඩි උ�ණත්වායකින් ඉහළ යාමට පෙ�තු විය 
හැකි අතර, කුකුළු සිරුපෙර් ඌෂණත්වාය වාටා පිටා ඌ�ණත්වායට වාඩාා වාැඩි පෙ�. එබැවින් තා� 
ආරක්ෂණ පියවාරයන් අවාශ්ය පෙ�. කුකුළන්පෙ� විවාෘත �ෘහස්ථා කුකුළු කූඩු නිවාසංක් තුළ, ඒ කූඩු 
නිවාපෙස් �ෘහස්තය තුළ වාාතාශ්රය වාැඩි දියුණු කර ඇති අතර, ඒනමුදු සුළඟ �ලා ඉවාතට පෙනොයන 
අවාස්ථාා වාලදී, සුළඟ ලබා පෙදන යන්ත්‍රායන්ත්‍රාමාර්�පෙයන් සුළං පෙ��ය 0.5 සිට 0.8 m/තත්�ර දක්වාා 
සුළං පෙ��යකින් ලබා දීම සිදු කල යුතුයි. �ස් ආදිපෙයන් හිරු එලිය ආවාරණ ය කල යුතු අතර ඒ 
මඟින් සංෘජු හිරු එළිය වාළක්වාා �ත හැක. කුකුළු කූඩු නිවාසං තුළ ජලය ඉසීම ද උ�ණත්වාය අඩු 
කිරීම සංඳහා ඵලදායී පියවාරක් පෙ�. කුකුළු කූඩු නිවාසං තුළ,උ�ණත්වාය ඉහළ යන විට, �ානීය 
ජලපෙයහි උ�ණත්වාය ද ඉහළ යන අතර, උණුසු� �ානීය ජලය �ානය කිරීමට පෙනොහැකි වානු ඇත, 
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එබැවින් හැකි තර� සීතල ජල පෙ�ෝෂණය ලබා දීම කරන්න.
ජපෙන්ල රහිත කුකුළු කූඩු නිවාසං තුළ, එම කුකුළු නිවාසං ඇතුළත උ�ණත්වාය හැකි තර� 

ඒකාකාරී වාන අතර පිටත වාායු උ�ණත්වායට වාඩාා අඩු වාන �රිදි වාාතාශ්රය ක්‍රමයක් සංකස් 
කරන්න. සංාමාන�පෙයන්, වාාතාශ්ර ප්‍රමාණයන් වාැඩි කරන අතර කුකුළන්පෙ� සංංපෙ�දී උ�ණත්වාය 
අඩු කරයි. සිවිලිපෙ� සංහ බිත්තිවාල තා� �රිවාාරකපෙ� ගුණාත්මක භාාවාය පෙ� සංඳහා බල�ෑමක් 
ඇති කරයි, සංහ වාඩාා පෙහොඳ තා� ඉවාත් කිරීපෙ� ක්‍රමයක පෙහවාත් තා� �රිවාාරකයක යහ�ත් බවා 
නිසංා, පිටත වාායු උ�ණත්වාපෙ� බල�ෑම අඩු පෙ�.

�පෙරොයිලර් වාර්�ය සංඳහා වාඩාාත්ම වාැද�ත් කළමනාකරණය වාන්පෙන් ගි�හාන තා� 
ආරක්ෂණයයි. අනිත් ඒවාා අතර, වාාතාශ්රය යනු �ැටවුන්පෙ� ජීවාන පෙර්ඛ්‍යාාවායි. එමනිසංා, උණුසු� 
කාලගුණය තුළදී, සුළඟ ලබා පෙදන යන්ත්‍රා මාර්�පෙයන් ducts - නාළිකාවාන් සං�බන්ධ කිරීපෙමන් 
වාාතය සංෘජුවාම පෙ�ොඩානැගිල්ල තුලට �ලා යාමට ක්‍රමය සංකස් කල යුතුයි. මීට අමතරවා, දිවාා 
කාලපෙ� තා�පෙ� උච්චතම අවාස්ථාාපෙවාහිදී, ජලය ඉසිනු ලබන අතර එම ජල වාා�පීකරණපෙ� තා�ය 
පෙ�ොඩානැගිල්පෙල් ඇතුළත උ�ණත්වාය අඩු කරයි. නැ��ත කිරීමට ආසංන්නවා වාැඩුණු සංතුන්ට 
තා�ය පෙ�තුපෙවාන් වාන තා� මරණය සිදු වීපෙ� වාැඩි ඉඩාක් ඇත. එම අවාස්ථාාපෙ� දී, කුකුළු සිරුර 
වාටා ඇති උ�ණත්වාය කාමර උ�ණත්වායට වාඩාා 5°C �මණ වාැඩි පෙ�. තා� මරණය හදිසිපෙ�ම සිදු 
පෙ�, එබැවින් උණුසු� දිනවාල කලින් පියවාර �ැනීම වාැද�ත් පෙ�.

7 සීතල කාලගුණය තුළ කළමනාකරණය
විවාෘත �ෘහස්ථා කුකුළු කූඩු නිවාසංක් තුළ, තිර ආවාරණ යනාදිපෙයන් සීතල සුළඟ හමා යාම 

වාැළැක්වීම සංඳහා වාන සීතලට එපෙරහිවා පියවාර �ැනීම අවාශ්ය පෙ�. දුර්වාල වාාතාශ්රය වාැළැක්වීම 
සංඳහා කාමර මුද්‍රා කරන්න. ජපෙන්ල රහිත කුකුළු නූඩු නිවාසංක, වාාතාශ්රය �රිමාවා අඩු කළ යුතුය, 
නමුත් දුර්වාල වාාතාශ්රය ඇති පෙනොකිරීමට වා�බලා �ත යුතුය.

8 කුකුළුන්ශෝ� ශෝසංෞඛ්‍යායාරක්ෂාවා
ආහාර පෙ�ෝෂණය සිදු කරන කුකුළුන්ට තට්ට� පෙ�පෙදසං අපිරිස්දු වී�, දුර්වාල �ාද, අසංාමාන� 

හුස්ම �ැනීපෙ� ��දය, අසංාමාන� ඇවිදීම සංහ අසංාමාන� සංායනික පෙරෝ� ලක්ෂණ වාලින් 
පෙවානසංක් ඇති වී දැයි නිරීක්ෂණය කිරීම වාැද�ත් පෙ�. කුකුළු විපෙශ්ෂපෙ� ආහාර පෙ�ෝෂණපෙයන් 
පෙ�ෝෂනය කරන කුකුළුන්ට, සෛදනික වායසං අනුවා උ�ණත්වාය, ආර්ද්‍රතාවාය සංහ වාාතාශ්රය 
�ාලනය කළ හැකි අතර, පෙ�ෝෂණ වායසං සංහ උ�ණත්වාය (කාමර උ�ණත්වාය) අනුවා වාාතාශ්රය 
�ාලනය කළ හැකි අතර පෙ�ෝෂණ වායසංට �ැලපෙ�න පෙ�ෝෂණ ප්‍රපෙේ� සුරක්ෂිතවා සංකස් කිරීම 
අත්යාවා�ය පෙ�. 

කළමනාකරු දින�තා පෙ�ෝෂණ කුටි නිරීක්ෂණය කිරීම, අසංාමාන� හා මිය ගිය කුකුළන් සිටීද 
නැේද යන්න නිරීක්ෂණය කිරීම, උ�ණත්වාය, ආර්ද්‍රතාවාය සංහ වාාතාශ්රය මැනීම, ආහාර පෙ�ෝෂණ 
සංහ �ානීය ජල පෙ�ෝෂණ නිසි පෙලසං ලැපෙ�ද යන්න මනාවා තහවුරු කර �ත යුතුයි.

9 බිත්තර එකතු කිරීම හාා නැව්ගත කිරීම
බිත්තර කිකිළියන් සංාමාන�පෙයන් බිත්තර දැමීම උදය කාලපෙ�දි සිදු කරයි. බිත්තර එකතු 

කිරීපෙ� ක්‍රියාවාලිය → වාර්� කිරීම → බිත්තර �රීක්ෂාවා → බිත්තර පෙස්දීම → නැ��ත කිරීම 
බිත්තර එකතු කිරීපෙ� කුකුළු පෙ�ොවි�පෙ� �රිමාණය සංහ �හසුක� ආදිය සංැලකිල්ලට පෙනොපෙ�න 
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සිදු කරනු ලබන අතර ස්වායංක්‍රීය බිත්තර එකතු කරනයන්, ස්වායංක්‍රීය වාර්� කිරීපෙ� යන්ත්‍රා 
සංහ බිත්තර පෙසංෝදන යන්ත්‍රායන්ත්‍රා වාැනි යන්ත්‍රා සංවි කර තිපෙ�ද නැතිද යන්න වාර්�ය අනුවා, එය 
යාන්ත්‍රික වාැඩා සංහ අතින් වාැඩා පෙලසං පෙබදිය හැකිය.

බිත්තර එකිපෙනක �ැටීපෙමන් හා කුකුළන් බිත්තරවාලට (බිත්තර කෑමට පුරුදු වීම) හානි කිරීම, 
බිත්තර අපිරිසිදු කිරීම (තට්ට�වාල අපිරිසිදු වීම) යනාදිය වාැලැක්වීම පිණිසං වාහාම බිත්තර එකතු 
කිරීම වාැද�ත් පෙ�. සීරී� සංහ විකෘතිතා වාැනි පෙදෝෂ සංහිත බිත්තර ඉවාත් කිරීම, බිත්තර තැටිවාල 
බිත්තර එකතු කිරීම සංහ බහාලු�වාල දමා නැ��ත කිරීම සංාමාන� පෙදයකි. කුකුළු පෙ�ොවි �පෙල්දී 
කුකුළු පෙ�ොවීන් බිත්තර පෙස්දීම සංහ වාර්� කිරීම (සං�මත බර පෙබදීම), ඇසුරු� කිරීම, පෙ�ට්ටි 
කරණය සංහ නිපෙවාස් තුලට පෙ�ොස් පෙබදා හැරීම සංහ සංෘජු විකුණු� වාැනි විවිධ ක්රම තිපෙ�. 
මාර්��ත �ේධතියක් යනු බිත්තර එකතු කිරීපෙ� �ථාය බිත්තර දැමීපෙ� කිකිළි නිවාසංට යාබද 
GP මධ�ස්නථාායකට (බිත්තර එකතු කිරීම, වාර්� කිරීම, බිත්තර පෙස්දීම සංහ ඇසුරු� කිරීපෙ� 
�හසුකම) සං�බන්ධ කර තිබීම පෙ�.

නැ��ත කිරීමට පෙ�ර බිත්තර කුකුළු �ෘහස්ථා නිවාපෙසංන් බැහැරවා �බඩාා කර ඇති අතර, 
පිටත උ�ණත්වාය සංමඟ සංංසංන්දනය කිරීපෙ�දී බිත්තර මත ඝනීභාවානය සිදු පෙනොවාන �රිදි �බඩාා 
ස්ථාානපෙ� උ�ණත්වාය �ාලනය කිරීම සිදු කිරීම පෙ�. �බඩාා කාලය හැකිතාක් පෙකටි කරන්න

වාැඩා ආර�භා කිරීමට පෙ�ර වාැඩා කරන පුේ�ලයන් ඔවුන්පෙ� දෑත් ඇඟිලි පෙසංෝදා පිරිසිදු කර 
විෂබීජහරණය කල යුතුයි. පෙසංෝදා විෂබීජහරණය කළ බිත්තර එකතු කිරීපෙ� කූඩායක්, බිත්තර 
තැටියක් සංහ බිත්තර බහාලුමක් භාාවිතා කරන්න. බිත්තර එකතු කිරීපෙ� උ�කරණය යන්ත්‍රාය 
සංාමාන� �රිදි ක්‍රියාත්මක වාන්පෙන්ද යන්න තහවුරු කර සුදුසු සූදානමක් ඇති කර �ැනීම 
අත්යාවාශ්ය පෙ�. බිත්තර එකතු කරන්නයන් සංහ යන්ත්‍රා නිති�තා �රීක්ෂා කර පිරිසිදු කර 
විෂබීජහරණය කල යුතුපෙ�. අතින් එකතු කරන ලද බිත්තර න�, නැවු�වා තබා �ැනීම සංඳහා 
දිනකට හැකි තර� වාාර �ණනක් බිත්තර එකතු කිරීම සිදු කල යුතු පෙ�.

� මාං� සංඳහාා වාන තරුණ කුකුළුන් (බ්ශෝරොයිලර්) වාර්ගය නැව්ගත කිරීම
නැ��ත කිරීමට දින 7 කට පෙ�ර ඖෂධ විරාම පෙ�ෝෂණ (�රතිබැක්ටීරීය ද්‍රවා� අඩාංගු පෙනොවාන 

ආහාර) ලබා පෙදන්පෙනමු. ආහාර පෙ�ෝෂණය අතරතුර �රතිබැක්ටීරීය ද්‍රවා� ලබා �න්පෙන් න�, 
නැ��ත කිරීපෙ� සීමා කිරීපෙ� කාලය ඉකුත් වී ඇති බවාට වා� බලා �න්න. නැ��ත කිරීමට පෙ�ර 
දින 7 ක් දවාපෙස් �ැය 24 පුරාම විදුලි �හන් දැල්පෙවානු ඇත. නියමිත සංැකසු� කාලයට �ැය 12 කට 
පෙ�ර ආහාර පෙ�ෝෂණ සංැ�යීම නවාත්වානු ඇත (පෙ�ෝෂණය නැවාැත්වීම) නැ��ත කරන පෙ�ලාවාට 
අනුවා �ක්ෂීන් ඇල්ලීම ආර�භා කරන අතර, කුකුළු බීජ පෙකෝෂය තුල ඉතිරි ආහාර තිපෙ�ද නැේද 
යන්න �රීක්ෂා කරමින්, වාර්ධනය අඩුවා ඇති පෙහෝ සංැළකිය යුතු අයුරින් අපිරිසිදු �රීර මතු පිටක් 
ඇති කුකුළුන් ඉවාත් කර නිපෙරෝගී සංහ පිරිසිදු කුකුළන් �මණක් නැ��ත කරනු ලබයි. 

� �හාසුකම් ස්ථාාන සංහා උ�කරණ නඩත්තු කිරීම සංහා සංනී�ාරක්ෂාවා කළමනාකරණය කිරීම
කුකුළු කූඩු නිවාාසං, ආහාර �බඩාා �හසුක�, පෙකො�පෙ�ෝස්ට් �බඩාා �හසුක�, අ�ද්‍රවා� �බඩාා 

කිරීපෙ� �හසුක� සංහ අනුබේධ �හසුක� එම �හසුක� වාන අතර කුකුළන් පෙසංෞඛ්ය සං��න්න 
පෙලසං ඇති කිරීමට හැකි වාන �රිදි පෙමම �හසුක� ස්ථාාන සංකස් කිරීම වාැද�ත් පෙ�. දූවිල්පෙලන් පෙහෝ 
අපිරිසිදු වීපෙමන් එය අපිරිසිදු පෙනොවාන �රිදි, හානියක් පෙහෝ අ�හසුතාවායක් ඇති පෙනොවාන �රිදි 
දින�තා �හසුකම කළමණාකරනය කිරීම වාැද�ත් පෙ�.
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① සංැහාැල්ලු බර අශ්වායන්

1 ශෝසංෞඛ්‍යාය කළමනාකරණය
(1) �රීර උ�ණත්වාය (ගුද මාර්�පෙ� උ�ණත්වාය)

සංාමාන� උ�ණත්වාය 37.5 සිට 38.4°C පෙ�. එය 38.5°C පෙහෝ ඊට වාැඩි න�, එය උණ පෙලසං සංලකනු 
ලැපෙ�.

(2) අත් �ා �රීක්ෂා කිරීම
තුවාාලපෙ� ඇති බැක්ටීරියා ආසංාදනය පෙ�තුපෙවාන් අත් �ා ඉදිමීමට ඉඩා ඇති අතර එය පුහුණුවාට 

බාධාවාක් විය හැකිය. තෘණ බිමට මුදා හැරීම හා පුහුණුවාට පෙ�ර සංහ �සුවා පෙහොඳින් නිරීක්ෂණය 
කිරීම වාැද�ත් වාන අතර, තුවාාල ඇදිය ඇති න� හැකි ඉක්මනින් තුවාාල වාලට ප්‍රතිකාරප්‍රතිකාර 
කිරීම වාැද�ත් පෙ�.

2 කුර දැමීම
・ පුහුණුවී� අතරතුර කුර පෙ�වී යන බැවින්, කුර ආරක්ෂා කිරීම සංඳහා අශ්වා ලාඩාං �ැළඳ විය 

යුතුයි.
・ අශ්වා ලාඩාං ආපෙේ� කිරීපෙ� වාාර �ණන සංාමාන�පෙයන් සංති 3 සිට මාසං 1 දක්වාා පෙ�.

3 තෘණ බිමට මුදා හාැරීම් භූමි කළමනාකරණය

(1) පිරිසිදු කිරීම සංහ කැපීම
තෘණ බිමට මුදා හැරී� කරන තෘණ භූමිය නිති�තා පිරිසිදු කර තෘණ �ාකපෙ� උසං පෙකටි 

කිරීම සංඳහා කැපීම කල යුතුයි.
අශ්වායන් පෙකටි තණපෙකොළ වාලට වාැඩි කැමැත්තක් දක්වායි, එබැවින් ඔවුන් වාඩාා පෙහොඳින් 

ආහාරයට �න්නා අතර වාල් �ැලෑටි �ාලනයටද එය උ�කාරී පෙ�.

(2) සංනී�ාරක්ෂක කළමනාකරණය
තෘණ බිම පිණිසං මුදා හැරීම කරන තෘණ බි� වාලින් අශ්වා මළ එකතු කල යුතු අතර 

�රපෙ�ෝෂිතයන් �ැතිරීම වාළක්වීම සිදුපෙ�.

4 ශෝ�ෝෂණ කළමනාකරණය සංඳහාා ප්‍රධාන කරුණු
(1) නි��ාදන පෙ�ොවි�ල කළමනාකරණය
・ අශ්වා මවා සංහ අශ්වා �ැටවුන් යන පෙද�ාර්�යම සංාමාන�පෙයන් කළමනාකරණය කරනු ලබන්පෙන් 

තෘණ බිම මත මුදා හැරීම මතය. ප්‍රධාන නි��ාදන �රපෙේ�ය වාන Hokkaido වාන අතර, අඩු ශීත 
උ�ණත්වායක් සංහ අධික හිම �තනයක් ඇති බැවින්, ශීත ඍතුපෙ� දිවාා කාලපෙ� �මණක් තෘණ 
බිමට මුදා හැරීම කරන අතර, එයින් බාහිර පෙ�ලාවාන් වාලදී පෙ�ෝෂණය අශ්වා �ාල තුල කරන 

ශෝවානත්６
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අතර, දිවාා කාල තෘණ බිමට මුදා හැරීම, ශීත කාලයට �රි බාහිරවා දිවාා කාලයන්හි ස්ථාාවාර 
පෙ�ලාවාක �මණක් �ාල තුල මුදා හැරීම කරන අතර, ඉන් බාහිර පෙ�ලාවාන් වාලදී තෘණ බිමට 
මුදා හැරීම කරන අතර, දිවාා රාත්රී තෘණ බිමට මුදා හැරීම සංහ රාත්රී කාල තෘණ බිමට මුදා 
හැරීම පෙබොපෙහෝ විට කරනු ලබයි.
・ අශ්වා �ාල තුල පෙ�ෝෂණයන් කිරීපෙ�දි සංාන්ේර ආහාර පෙදනු ලබන අතර, නමුත් කිරි පෙදන කාලය 

සංහ �ැ��ැනී� වාලින් �සු කාල වාලදී ම� අශ්වා පෙදනට ලබා පෙදන පෙ�ෝෂණ ප්‍රමාණය වාැඩි කරනු 
ලැපෙ�.
・ තෘණ බිමට මුදා හැරීම කණ්ඩාාය� වා�පෙයන් සිදු කරන අතර, නමුත් කිරි වාැරීපෙමන් �සු �ැටවුන් 

පිරිමි සංහ �ැහැණු සංතුන් සංඳහා පෙවාන පෙවානම පෙවාන් පෙකොට තණ බිමට මුදා හැරීම කරනු 
ලබයි.

 දිවාා කාලශෝ� තෘණ බිමට මුදා හාැරීම රාත්රී කාලශෝ� තෘණ බිමට මුදා හාැරීම

(2) පෙ�ෝෂණ පෙ�ොවි�ල කළමනාකරණය
・�ැදවීපෙ� පුහුණුපෙ� තී�රතාවාය අනුවා සංාන්ේර ආහාර ප්‍රමාණය වාැඩි කිරීම කරනු ලබයි.
・ උසංස් �ැදීපෙ� පුහුණුවාක් ඇති අශ්වායන් ඔවුන්පෙ� කුර මත අශ්වා ලාඩාං �ැළඳ සිටින අතර, 

එකිපෙනකා සංමඟ පෙසංල්ල� කිරීපෙමන් තුවාාල සිදු පෙනොවාන �රිදි රංචුවාක් පෙලසං තෘණ බිමට මුදා 
හැරීම පෙනොපෙකොට, එක් එක් සංත්වායා පෙලසං කුඩාා තෘණ බිමකට (Paddock - කුඹුරු) තෘණ පිණිසං 
මුදා හැරීම සංාමාන� පෙදයකි.



133

② මීමැසි �ාලනය

1 වාාර්ෂික වාැඩ ප්රවාාහාය (උදාහාරණ)

කාල සංමය මාසංය වාැඩා අන්තර්�තය

ශීත ඍතුවා

1 වාදපෙ� ඇති මල් �ැණි �රීක්ෂා කිරීම සංහ වාදපෙ� උ�ණත්වාය �ාලනය කිරීම.

2
මී වාදපෙ� මල් �ැණි �රීක්ෂා කිරීම, මී මැසි �ාලනය කිරීපෙ� පෙමවාල� විෂබීජහරණය 
කිරීම සංහ අලුත්වාැඩියා කිරීම, මී වාදපෙ� මී මැස්සංන් �රීක්ෂා කිරීම, ආහාර සංහ ඖෂධ 
පෙ�ෝෂණය කිරීම

වාසංන්ත ඍතුවා

3 මී වාදපෙ� ඇති මී මැස්සංන් �රීක්ෂා කිරීම, මී වාදපෙ� ඇති වාද පුවාරු �ණන වාැඩි කිරීම.

4 මී වාදපෙ� ඇති මී මැස්සංන් �රීක්ෂා කිරීම, මී වාදපෙ� ඇති වාද පුවාරු �ණන වාැඩි කිරීම.

5 මී �ැණි එක් රැස් කිරීම

ගි�හාන ඍතුවා

6 මී �ැණි එක් රැස් කිරීම

7 මී මැසි කූඩුපෙ� උ�ණත්වාය �ාලනය කිරීම, ආහාර,ඖෂධ පෙ�ෝෂණය කිරීම

8 වාද වාල උ�ණත්වාය �ාලනය කිරීම, ආහාර සංහ ඖෂධ පෙ�ෝෂණය කිරීම, වාදපෙ� කූඩු 
පුවාරුවා අඩු කිරීම, බඹරුන් විනා� කිරීම

සංරත් සංෘතුවා

9 පෙ�ෝෂණයන් ලබා දීම, කූඩු පෙ�ට්ටිවාල කූඩු පුවාරු අඩු කිරීම, බඹරුන් විනා� කිරීම

10 ආහාර ඖෂධ පෙ�ෝෂණය, කූඩු පුවාරු �බඩාා කිරීම, බඹරුන් විනා� කිරීම

11 පෙ�ෝෂණයන් ලබා දීම

ශීත ඍතුවා 12 මී මැසි කූඩුවා තුල උ�ණත්වාය �ාලනය කිරීම

බඹර = මී මැස්සංන්පෙ� හානිකර සංතුරා

2 ශෝරදි ආවාරණ
මී මැස්සංන් වාදපෙ� සිටින මී මැස්සංන් �රීක්ෂා කිරීපෙ�දී පෙහෝ මී �ැණි එකතු කිරීපෙ�දී මුහුණු 

පෙරේදක් (මුහුණ ආරක්ෂා කරන) සංහ අත්වාැසු� �ළඳින අතර සංම පෙනොපෙ�පෙනන දී�තිමත් ඇඳු� 
අඳින්න.

3 මීමැසි �ාලන උ�කරණ
(1) දු� යවානය

එය මී මැස්සංන් මත දු� පිඹීමට සංහ ඔවුන්පෙ� ආක්‍රමණශීලීත්වාය අඩු කිරීමට භාාවිතා කරයි. 
ලිනන්, කඩාදාසි සංහ වාැටුණු පෙකොළ පුළුස්සංා දැමීපෙමන් එය භාාවිතා පෙ�.
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(2) Hive Tool - වාද පෙමවාලම
එය යකඩා Spatula - �ත්තුල වාන අතර එය වාද පුවාරු කූඩු පෙ�ට්ටියට ඇලී ඇති විටක වාද පුවාරුවා 

ඉවාත් කිරීමට භාාවිතා පෙ�.

(3) Bee Brush - මී මැසි බුරුසුවා
එය කූඩු පුවාරුවා පෙහෝ කූඩු පෙ�ට්ටිපෙයන් මී මැස්සංන් ඉවාත් කිරීමට භාාවිතා කරයි.

මීමැසි �ාලනය කිරීශෝම් කාර්යශෝ� දර්�නය

4 මී �ැණි නිෂ්�ාදනය සංඳහාා උ�කරණ

(1) මී �ැණි කඩුවා
එය මී �ැණි එකතු කිරීපෙ�දී මී �ැණි එකතු වාන කූඩු පුවාරුපෙ� පෙකොටපෙසංහි මී මැසි ඉටි සිහින්වා 

ක�ා දැමීමට භාාවිතා කරන තලයකි. එය උණුසු� ජලය සංමඟ උණුසු� වාන විට භාාවිතා පෙ�, නමුත් 
විදුලි උණුසු� වාර්�යක් ද ඇත.

(2) Centrifugal Separator - පෙක්න්ේරා�සංාරී පෙබදනය
පෙමය මී �ැණි පියන ක�ා දැමූ මී �ැණි පිරවූ වාද පුවාරුවාක් කරකවාමින් පෙක්න්ේරා�සංාරී 

බලපෙයන් මී �ැණි ඉවාත් කරන යන්ත්‍රායකි.

(3) මී �ැණි පෙ�රණය
මී �ැණි පෙක්න්ේරා�සංාරී සිට �බඩාා බහාලුමට මාරු කිරීපෙ�දී මී �ැණි වාලින් මී වාද සුන්බුන් 

ඉවාත් කිරීමට එය භාාවිතා කරයි.

(4) සීනි අන්තර්�ත මීටරය
මී �ැණි වාල සීනි සංාන්ේරණය මැනීමට එය භාාවිතා කරයි.

දු� යවානය අත්වාැස්ම

මුහුණු පෙරදි පෙ�ලය

Hive Tool - වාද පෙමවාලම

මුහුණු පෙරදි පෙ�ලයBee Brush - මී මැසි බුරුසුවා
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� Centrifugal Separator - පෙක්න්ේරා�සංාරී පෙබදනය� මී �ැණි පෙ�රණය

� මී �ැණි කඩුවා� සීනි අන්තර්�ත මීටරය

5 මී �ැණි එකතු කිරීම් කාර්ය

මී �ැණි සංාදන තුරු

දු� යවානපෙ� දුපෙමන් මී මැස්සංන් 
නිශ්��ද කරනු ලබයි.

වාද පුවාරුවා ඉවාත් කිරීම.    එක කූඩුවාක 
මී මැස්සංන් 2000ක් විතර සිටියි.

මී �ැණි පියන ක�ා ඉවාත් කිරීම.

එය පෙක්න්ේරා�සංාරී තුළට 
දමා වාපෙට්ට කරකවාන්න, මී �ැණි 
�තුපෙල් සිට පිටතට �ැමිපෙණ්.

දැලකින් පෙ�රීම තුලින් පිරිසිදු හා 
ඉතා අවා�ාජ මී �ැණි ලැපෙ�! 
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6 මී මැස්සංන්ශෝ� කෘෂිකාර්මික භාාවිතය
මී මැස්සංන් ආහාර සංඳහා මල් පෙවාත �ැමිපෙණන නමුත් ඒ සංමඟම ඔවුන් මපෙලන් මලට �රා� ද 

රැපෙ�න යාපෙ� කාර්ය භාාරයද ඉටු කරයි. එබැවින්, ස්ට්පෙරෝපෙබරි, පෙකොමඩු, �ැණි පුහුල්, පෙචරි ආදිය 
වාර්ධනය වාන කෘෂිකාර්මික නි��ාදන ස්ථාානවාල මී මැස්සංන් භාාවිතා පෙ�.

� ස්ට්පෙරෝපෙබරි �රා� රැපෙ�න යන මී මැස්සංන්.� ස්ට්පෙරෝපෙබරි නිවාසංක සංවි කර ඇති මී මැසි පෙ�ට්ටි.
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පෙ�ොවි�පෙ� සෛදනික වාැඩා කටයුතු වාලදී, වාැඩා කරන අතරතුර, �ශු සං��ත් නිරීක්ෂණය කිරීම 
සංඳහා නිවාැරදි ආකාරය ඉපෙ�න �ැනීම සංහ �හත සංඳහන් මාතෘකා පිළිබඳවා කළමනාකරු විසින් 
ඉ�ැන්වීම වාැද�ත් පෙ�.

1 ගවායා
・��වායන් පෙවාත ළඟා වාන ආකාරය, අදින ආකාරය සංහ රැහැන් �ත කරන්පෙන් පෙකපෙස්ද යන්න 
・�පෙසංෞඛ්‍යා� සංං�න්න සංහ නිපෙරෝගී �වාපෙයකු සංහ දුර්වාල �වායින් අතර පෙවානසං හඳුනා �න්නා 

ක්‍රමය
・�කුර වාල තත්වාය සංහ කුර ක�න ආකාරය
・��හසුක� ස්ථාාන වාල න� සංහ භූමිකාවාන් හඳුනා �න්න (Composting Bins - පෙකො�පෙ�ෝස්ට් 

බඳුන්, Silo, Free-barn, �වා �ාල, Free-stall �වා �ාල, Milking Parlor, යනාදි)
・�කිරි පෙධනුන් සංඳහා භාාවිතා කරන උ�කරණ සංහ උ�ාං�වාල න� සංහ භූමිකාවාන් තහවුරු 

කිරීම
・�කිරි පෙදන කාලය තුළ සංනී�ාරක්ෂාවා කළමනාකරණය සංහ කිරි පෙදෝවානය ඇමිනීම පෙවාන් 

කරන ආකාරය
・�මල�හ ගුණ නිරීක්ෂණය (සංාමාන� මළ �හ සංහ �ාචනය ලිහිල් මළ�හ අතර පෙවානසං 

හඳුනා �න්පෙන් පෙකපෙස්ද)
・�පෙ�ෝෂණ ආහාර වාර්�ය සංහ නම තහවුරු කිරීම (රළු සංහ සංාන්ේරණය අතර පෙවානසං)
・�රළු සංාන්ේර ආහාර පෙවාන් කළ ආහාර සංහ මිශ්‍ර ආහාර (TMR) අතර පෙවානසං
・�කිරි පෙදනුන් රළු හා සංාන්ේර ආහාර අනුපිළිපෙවාල සංහ කිරි පෙධනුන්ට පෙවානම ආහාර 

සංැ�යීපෙ�දී අවාධානය පෙයොමු කරන්න
・�ආහාර පෙ�ෝෂක හා ජල පෙ�ෝෂක ටැංකි සෛදනික කළමනාකරණය සංඳහා කරුණු
・�සංංසංර්�යට සුදුසු ලිංගික උත්පෙත්ජන චක්‍රයය දැක්වී� සංලකුණු සංඳහා නිරීක්ෂණය කිරී�
・�කර ඇඹීම කරන ආකාරය
・�අං ඉවාත් කිරී� කරන ආකාරය
・��ැටපෙවාකුට ම�කිරි පෙදන ආකාරය
・�Colostrum - පෙහවාත් �ලමු කිරි සංහ සංාමාන� අතර පෙවානසං හඳුනා �න්පෙන් පෙකපෙස්ද?
・��ා පෙදෝවාන විෂබීජ නා�ක බදුන සංාදා �න්පෙන් පෙකපෙස්ද සංහ එය �සු කරපෙ�න යන්පෙන් 

පෙකපෙස්ද යන්න තහවුරු කිරීම

2 ඌරු වාගාවා
・�ඌරන්ට මඟ පෙ�න්වාන්පෙන් පෙකපෙස්ද?
・�පෙසංෞඛ්‍යා� සං��න්න සංහ ජවා සං��න්න ඌරන් සංහ දුර්වාල ඌරන් අතර පෙවානසං හඳුනා 

�න්පෙන් පෙකපෙස්ද?
・�පෙ�ෝෂණ ආහාර වාර්�ය සංහ නම තහවුරු කිරීම
・�උ�න් ඌරු �ැටිපෙයකු ඇති දැඩි කරන ආකාරය

７
කළමනාකරණ කාර්යයන් සංහා �ශු සංම්�ත් නිරීක්ෂණ 
අත්යවා�ය (ප්රාශෝයෝගික �රීක්ෂණය සංඳහාා)
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・�මල�හ ගුණ නිරීක්ෂණය (සංාමාන� මළ �හ සංහ �ාචනය ලිහිල් මළ�හ අතර පෙවානසං 
හඳුනා �න්පෙන් පෙකපෙස්ද)
・�කර ඇඹීම කරන ආකාරය
・�අභිජනන ඌරන් සංහ තර කරන ඌරන් අතර පෙවානසං හඳුනා �න්පෙන් පෙකපෙස්ද?
・�සංාමාන� තන පුඩු පෙ�ළ�ැස්ම නිරීක්ෂණය කිරීම සංහ තහවුරු කිරීම
・�නැ��ත කිරීපෙ� කාලය සංහ ඌරාපෙ� �රීර ප්‍රමාණය තහවුරු කිරීම
・�ඌරන්පෙ� අභිජනනය
・�ඝාතනය කරන ලද ඌරු සංත්වා සිරුර නිරීක්ෂණය කිරීම
・��ා පෙදෝවාන විෂබීජ නා�ක බදුන සංාදා �න්පෙන් පෙකපෙස්ද සංහ එය �සු කරපෙ�න යන්පෙන් 

පෙකපෙස්ද යන්න තහවුරු කිරීම

3 කුකුළු �ාලන ශෝගොවිතැන (බිත්තර දමන කිකිළියන්)
・�මළ �හ මගින් ලිංගිකත්වාය නිරීක්ෂණය කිරීම
・�අපිරිසිදු බිත්තර වාර්� කිරීම
・�බීපෙජෞෂකස්ථාානපෙ� බීජ බිත්තර සංකස් කරන්පෙන් පෙකපෙස්ද?
・�සංංපෙස්චනය වූ බිත්තරයක් හඳුනා �ැනීම
・�නිපෙරෝගී කුකුළු �ැටියකු සංහ නිපෙරෝගී කුකුළු �ැටවුන් සංහ දුර්වාල �ැටවුන් අතර පෙවානසං 

හඳුනා �ැනීම
・�කුකුළු �ැටියකුපෙ� වාර්ධන ක්‍රියාවාලිය
・�කුකුළු �ැටවුන්පෙ� කළමනාකරණ කාමරපෙ� උ�ණත්වාය, �ැටවුන්පෙ� එකතු කිරීම සංහ 

විසුරුවාා හරින ලද තත්වාය නිරීක්ෂණය කිරීම
・�ජල පෙ�ෝෂක පෙබිසං� සංහ ආහාර පෙ�ෝෂක අතර පෙවානසං හඳුනා �න්පෙන් පෙකපෙස්ද සංහ ඒවාා 

පිරිසිදු කරන අයුරු
・�එන්නත් ක්‍රමය
・�පෙහොට කැපීම (Debeaking) ක්රම පෙ�දය
・�කිකිළියන්පෙ� පෙ�ෝෂණ තත්ත්වාය සංහ පෙසංෞඛ්‍යා� තත්ත්වාය �රීක්ෂා කරන්පෙන් පෙකපෙස්ද (�පු 

පෙ�පෙදපෙස් මාං� පෙ�ශි නිරීක්ෂණය කිරීපෙ� ක්‍රමය)
・�බිත්තර දමන කිකිළියන් බිත්තර දැමීම නිරීක්ෂණය කිරීම
・�බිත්තර තැටිය භාාවිතා කරන්පෙන් පෙකපෙස්ද
・�බිත්තර දමන කිකිළිපෙ� වාර්�ය සංහ බිත්තරවාල වාර්ණය �රීක්ෂා කිරීම
・��බිත්තර බිඳීපෙමන් බිත්තරපෙ� ගුණාත්මකභාාවාය විනිශ්චය කිරීම
・��ැටවුන්, ම�යම �රමාණපෙ� කුකුළන් සංහ වාැඩිහිටි කුකුළන් සංඳහා ආහාර තහවුරු කිරීම
・��ා පෙදෝවාන විෂබීජ නා�ක බදුන සංාදා �න්පෙන් පෙකපෙස්ද සංහ එය �සු කරපෙ�න යන්පෙන් 

පෙකපෙස්ද යන්න තහවුරු කිරීම
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4 සංනී�ාරක්ෂක කළමනාකරණය
1.  සංත්වා පෙ�ොවි�ල පෙවාත ඇතුළු වාන විට ඇඳු� �රීක්ෂා කිරීම (පෙතො�පිය, අත්වාැසු�, වාැඩා ඇඳු�, 

තුවාා, දි� බූට් සං�ත්තු)
2.  පෙ�ොවි�පෙළන් පිටත සිට �ැමිපෙණන පුේ�ලයින්ට Vinyl බූට් ආවාරණ �ැළඳ සිටින පෙලසං ඉල්ලා 

සිටීම.
3.  �රීක්ෂා කළ යුතු පෙේ (වාල් කුරුල්ලන් සංහ මීයන් වාැනි කුඩාා සංතුන් ආක්රමණය කිරීම, සිපෙල්ජ් 

මත පුස් අල්ලා ඇේදැයි බැලීම, ආ�න්තුකයන් පෙ�ොවි �ලට ඇතුල් වී ඇේදැයි)
4.  ආරක්ෂිත නිසි ඇඳු� නියමාකාරවා �ැලඳී� ක්‍රමය
5.  විෂබීජ නා�ක තනුක කරන අයුරු

ෙත���ය

හැ�තා� �රට, දාරය� ස�ත ෙත���ය�

ආර�ෂක ඇ�� පැළ��

��ණට ඉතා ස�පව 
“Goggle” ව�ග ඇ� ක�ණා� භා�තය

රබ� අ�වැ��

�� �� සප��

�ව හා �ඛ ආර�ෂක 

බර �රන �ට සක� ��ෙ�� සහ ඉ�ෙ�� �ව හා �ඛ ආර�ෂක පළ��න 

ජැක��ෙ� �� අ�, අ� වැ�ම 
උ�� පල��.

රසාය�ක ද්‍රව්‍යද්‍රව්‍යඔෙ� ඇ��වලට ඇ�� �ම 
වැළැ��ම සඳහා ඔෙ� ක�සෙ� වා�ය ඔෙ� 
වැඩ සප�� ව�� ආවරණය කර�න.

ආර��ත ඇ� ක�ණා�

ආර�ෂක �� අ� සහ �� ක�ස� අ��න
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�හත ප්‍රශ්නවාලට ඒවාා නිවාැරදි න� ○ සංහ ඒවාා වාැරදි න� × සංමඟ පිළිතුරු සං�යන්න.

(ගවායා)
1.  ජල පෙ�ෝෂක ටැංකි සංහ ජල පෙකෝ�� සංෑම විටම පිරිසිදුවා හා පියකරුවා තබා �ත යුතුය. (     )
2.  කිරි පෙධනුන් පෙබල්ල දික් පෙකොට ආහාර පෙ�ෝෂණයන් ලබා �න්නා නිසංා ටැංකිපෙ� කෑම  

අතු �තු �ා සංකස් කිරීම අවාශ්ය නැහැ.  (     )
3.  ගි�හාන තා�ය තුළ �වාා කිරි පෙධනුන්පෙ� �රීර උ�ණත්වාය 39 ට℃ වාඩාා වාැඩි පෙනොපෙ�. (     )
4.  කිරි පෙධනකට �ාචනය ඇති වූ විට මුළු වාලි�යම අපිරිසිදු පෙ�. (     )
5.  අධික පෙලසං කිරි පෙදෝවානය පෙනොකරන්න (Machine Stripping.) (     )

 (     )
6.  කිරි පෙදෝවානපෙයන් �සුවා Teat Cup - ටිට් පෙකො��ය එකින් එක තන පුඩුපෙවාන් ඉවාත්  

කරන්න. (     )
7.  කිරි පෙධනුනට රස්නය ඇති විට, ඔවුන් පෙනොසංන්සුන් පෙ�.  (     )

(ඌරන්)
1.  ඌරු �ැටවුන් කිරි පෙ�ෝෂණය කිරීපෙ�දී �රමාණවාත් උ්ෂණත්වායක් �වාත්වාා පෙනොමැතිකම  

නිසංා යට වී සිර වීපෙමන් සිදුවාන මරණ අනතුරු වාලට පෙ�තු විය හැක. (     )
2.  ඌරු �ැටවුන් සීතලට පෙ�ොදුරු වාන අතර, වාැඩුණු ඌරන් තා�යට ලක් වීපෙ� වාඩාාත්  

අවාදානමට ලක් පෙ�. (     )
3.  �ා පෙදෝවාන විෂබීජ නා�ක බදුන තිපෙ� න�, ඔපෙ� බූට් පෙසංෝදා �ැනීමට අවාශ්ය පෙනොපෙ� (     )
4.  ඌරු �ැටවුන් සංඳහා එක් කෘතිම කිරි වාර්�යක් තිපෙ�. (     )
5.  ඌරන්පෙ�න් එනු ලබන අ�රසංන්න ආඝ්‍රාානය වාැළැක්වීම සංඳහා ඌරු පෙකොටුවා තුළ මළ  

මූත්ර පෙ�පෙහොර �බඩාා පෙනොකිරීම අත�ාවා�ය පෙ� (     )

(කුකුලන්)
1.  කුකුළු පෙකොටුවා අසංල මිය ගිය වාල් කුරුල්පෙලකුපෙ� මෘත �රීරයක් ඔබ දුටුවාපෙහොත් වාහාම  

එය කුණු කූඩායට විසි කරන්න. (     )
2.  �ක්ෂීන් වි�ාල සංංඛ්‍යා�ාවාක්පෙබෝ කිරීපෙ�දී වාාතාශ්රය දුර්වාල පෙ�, එබැවින් ශ්වාසංන පෙරෝ�  

ඇතිවීම සංංබන්ධපෙයන් සංැලකිලිමත් විය යුතුය. (     )
3.  උණුසු� ගි�හාන කාලය තුලදී උණුසු� ජලය �ානය කිරීමට ලබා දීම වාැද�ත් පෙ�. (     )
4.  කුකුළු �ැටවුන් මධ�ම වායපෙස් සිටින විට, පෙවානත් �ැටවුන්ට �හර දී ඔවුන්ට හානි කරන  

දර්�ණ දිස් පෙ�. (     )
5.  මාං� කුකුළන් (�පෙරොයිලර්) නැ��ත කිරීමට පෙ�ර දින දක්වාා ප්‍රතිබැක්ටීරීය ද්‍රවා� අඩාංගු  

සූත්‍රා ආහාර පෙ�ෝෂණ ලබා දීම සුදුසුය. (     )

තහාවුරු කිරීමට ඇති ගැටලුවා８
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පිළිතුර

(ගවායා)
1. ○
2. × (පෙ�තුවා:  �වායන්ට කෑමට �හසු ස්ථාානයකට පෙ�ෝෂණය අතු �තු �ා මනාවා එක් රැස් කර 

දමන්න.)
3. × (පෙ�තුවා:  උ�ණත්වාය 30°C ක් �මණ වාන විට, ගුද මාර්�පෙ� උ�ණත්වාය 40°C දක්වාා ළඟා විය 

හැකිය.)
4. ○
5. ○
6. × (පෙ�තුවා:  Teat Cup - ටීට් පෙකෝ�� 4 තන පුඩුපෙවාන් එකට ඉවාත් කරයි.)
7. ○

(ඌරන්)
1. ○
2. ○
3. × (පෙ�තුවා:  බූට් සං�ත්තුවාල ඇති මඩා වාැනි අපිරිසිදු කුණු පෙසංෝදා හැරීපෙමන් �සු�ා පෙදෝවාන විෂබීජ 

නා�ක බදුන මගින් විෂබීජහරණය කරන්න.)
4. × (පෙ�තුවා:  ඌරු �ැටවාාපෙ� වාර්ධනයට අනුවා කෘතිම කිරි පෙතෝරාපෙ�න පෙ�ෝෂණය කරනු ලැපෙ�.)
5. ○

(කුකුලන්)
1. × (පෙ�තුවා:  උග්‍රවා�ාධිජනක Influenza - කුරුළු උණ �ැන සංැලකිලිමත් වීමට පෙ�ොවි �ල ප්‍රධානියාට 

දැනුවාත් කිරීම සංහ �ශු සං��ත් පෙසංෞඛ්‍යා� මධ�ස්ථාානය ආදියට දැනු� දීම අත�ාවා�ය 
පෙ�.

2. ○
3. × (පෙ�තුවා:  උණුසු� ගි�හාන මාසංවාලදී සිසිල් ජලය �ානය කිරීමට දීම ඉතා වාැද�ත් පෙ�.)
4. ○
5. × (පෙ�තුවා:  ඝාතනයට දින 7 කට පෙ�ර කුකුළන්ට ප්‍රතිබැක්ටීරීය ද්‍රවා� අඩාංගු ආහාර පෙ�ෝෂණය 

දීම පෙනොකළ යුතුය.)
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(ශෝයොමුවා)   ශෝබොශෝහාෝ විට එදිශෝනදා වාැඩවාලදී භාාවිතා වාන �ශු සංම්�ත් �ාරිභාාෂිත වාචන 
මාලාවා 

(ගවායා)
සංත්වා ආහාාර---ආහාර පෙ�ෝෂණයන් 
සංත්වා ආහාාරලබා දීම---ආහාර පෙ�ෝෂණපෙයන් �ශු සං��ත් පෙ�ෝෂණය කිරීම.
ශෝතෝරා ශෝගන අනුභාවාය---ආහාර පෙ�ෝෂක ටැංකිපෙ� ආහාර පෙ�ෝෂනපෙයන්, �ශු සං��ත් තමන් 

කැමති පෙේ �මණක් අනුභාවා කරන අතර ඔවුන් අකමැති පෙේ ඒ තුල ඉතිරි කිරීම පෙතෝරා පෙ�න 
අනුභාවාය පෙලසංද හැඳින්පෙ�.

Staphylococcus Aureus---තන පුඩුවා තුල වාර්ධනය වාන සුවා කිරීමට අ�හසු බුරුළු �රදාහට මූල්ය 
වාන බැක්ටීරියා.

වියළි ආහාාර ගැනීම් ප්ර්මාණය---ජල පෙකොටස් අඩාංගු පෙනොවාන ආහාර පෙ�ෝෂණ වියළි ආහාර 
ද්‍රවා� පෙලසං හඳුන්වාන අතර දිනකට ආහාරයට �න්නා වියළි ද්‍රවා� (kg) ප්‍රමාණය වියළි ද්‍රවා� 
�රිපෙභාෝජනය පෙලසං හැඳින්පෙ�.

ගවා රංචු �රීක්ෂණය---පෙ�ොවි�ල වාල කිරි පෙධනුන්පෙ� කිරි අස්වාැන්න, කිරිවාල 
ගුණාත්මකභාාවාය, අභිජනන තත්ත්වාය ආදිය මසංකට වාරක් �රීක්ෂා කරන �ේධතියකි.

අනුභාවාය නැවාැත්වීම---�වායන් �න්නා ආහාර පෙ�ෝෂනපෙ� ආහාර ප්‍රමාණය හදිසිපෙ�ම අඩුවාන 
ස්වාාභාාවාය යැයි කියනු ලැපෙ� 

හිස් කළල සංහිත දින ගණන---දරු �රසූතිපෙයන් �සු පිළිසිඳ �ැනීම දක්වාා දින �ණන පෙමයින් 
අදහස් කරයි.

Close－up කාලය---පෙමයින් අදහස් වාන්පෙන් කිරි පෙධනුන්පෙ� �ශ්චාේ කාල කිරි වියලි අවාධියයි. එය 
දරු ප්‍රසූතියටට සංති 3 කට පෙ�ර කාල සීමාවා පෙ�. එය �ර්යන්ත කාලය පෙලසංද හැඳින්පෙ�.

මුඛ්‍යා සංහා කුර ශෝරෝගය---එය ඉතා ඉක්මනින් �ැතිපෙරන උ�ර පෙබෝවාන පෙරෝ�යක් වාන අතර, 
එය නාසංපෙ� සංහ මුඛ්‍යාපෙ� ශ්පෙල්�මල �ටලවාල සංහ කුපෙරහි සංම මත බිබිලි ඇති කරන 
අතර, ඒවාා කුර සංහ මුඛ්‍යා පෙරෝ� සෛවාරසංය නිසංා ඇතිපෙ� එය පෙබෝවාන පෙරෝ�යක් පෙලසං 
නීත�ානුකූලවානීත�ානුකූලවා න� කර ඇත.

බිම් සංයන ඇතුරුම්---�ශු සං��ත් සංඳහා සුවා�හසුවා සංැ�යීම සංඳහා භාාවිතා කරන ද්‍රවා� 
පෙලසං ලද ලී පෙරොඩු, දහයියා, තිරිඟු පිදුරු වාැනි පෙේ භාාවිතා කරන අතර ඒ සංමඟම මළ 
මූත්‍රාසංත්වාපෙ�ොපෙහොර පෙකො�පෙ�ෝස්ට් කිරීම �රවාර්ධනය කරයි. සංයන ඇතුරු� �ාපෙලන් 
පිටතට බැහැර කිරීම, Raging පෙලසංට කියනු ලැපෙ�.

Colostrum－ශෝකොලස්ට්රම් ශෝහාවාත් �ලමු කිරි---දරු ප්‍රසූතිපෙයන්�සු දින කිහි�යකට �සු පිටවාන 
�ළමු කිරි.

කෘතිම සිංචනය---�ැ��ැනීපෙ� අරමුණින් �ැහැණු �රජනක අවායවා වාලට කෘතිමවා 
ශුක්‍රාණුඑන්නත් කිරීම.

ආතතිය---�ශු සං��ත් මානසික පීඩාාවාන්ට ලක්වාන තත්ත්වාය පෙලසං කියනු ලැපෙ�.
හාතරවාන ආමා�යික විස්ථාා�නය---හතරවාන ආමා�යිකය එහි සංාමාන� ස්ථාානපෙ� සිට 

වාමට පෙහෝ දකුණට පිහිටීම පෙවානස් කරන පෙරෝගී තත්වායක් වාන අතර, එහි ප්‍රථිඵලයක් පෙලසං 
ආහාර �ැනීම අඩු වී කිරි අස්වාැන්නද අඩු පෙ�.

කුර දාහාය---�වායින්පෙ� කුර පෙල් වාැගිරී� සංම� දැඩි පෙ�දනාවාක් සංහිත තත්වායක් වාන අතර, 
�මන් කිරීපෙ� ආබාධ සංමඟ ඇති වාන පෙරෝ�යකි.

කළල මාරු කිරීම---�ැ��ැනීපෙ� අරමුණ සංඳහා කෘතිමවා කලලයක් (සංංපෙස්චනය කළ 
බිත්තරයක්)�ැහැණු ප්‍රජනකඅවායවා වාලට එන්නත් කිරීම.

සංංසංර්ගයට සුදුසු ලිංගික උත්ශෝත්ජන චක්‍රය දැක්වීම---�ැහැණු සංතා පිරිමි සංතාට 
සංංසංර්�යට නිහඩාවා ඉඩා පෙදන තත්වායක්. පෙමය සංංසංර්�යටලිංගික උත්පෙත්ජන චක්‍ර අවාධි 
කාල අවාස්ථාාපෙ� කෘතිම සිංචනය සිදු කරනු ලැපෙ�. 
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වාැමෑරීම---�වාපෙයකු �ළමු ආමා�පෙ� (Rumen - ලූමන්) ආහාර ස්කන්ධය පිටතට වාමාරා, එය 
හ�මින්, �සුවා නැවාත ගිල දැමීපෙ� ක්‍රියාවායි.

කැටි ගැසීම---බුරුළු ප්‍රදාහය සංහිත කිරි පෙධනුන්පෙ� කිරි වාල අඩාංගු වි�ාල හා කුඩාා කැටි �ැසී�.
දරු ප්‍රසූතිය---වාසු �ැටපෙවාකුපෙ� උ�ත 
උ�ත් �රතරය---2. උ�තින් ඉහල ප්‍රසූත දිනය සංහ ඊට පෙ�ර �ැටවුන් බිහි කරන දිනය අතර 

�රතරය.
මව්කිරි ශෝ�ෝෂණය---එය දරු ප්‍රසූතිපෙයන් �සු කිරි වාැරීම දක්වාා දියර ආහාර ලබා පෙදන කාලයයි.
�රීර තත්ත්වාය---එය චර්මා�යන්තර පෙ�දපෙ� සංමුච්චිත තත්වාපෙ� සංංඛ්‍යා�ාත්මක අ�යක් වාන 

අතර, �ශු සං��ත් වාැඩි බරක් පෙහෝ ඉතා සිහින්ද යන්න විනිශ්චය කිරීපෙ� �දනම පෙලසං 
භාාවිතා කරයි. අ�ය වාැඩි වීම යනු පෙ�දපෙ� �බඩාා කිරීම වාැඩි වීම පෙ�.

Mega Farm---පෙමම පෙයදුම ඉතා වි�ාල ආයතනික පෙ�ොවි�ලවාල් වාලට අදාල පෙ�.
TDN---එය ආහාරපෙ� දිරවාන ලද මුළු පෙ�ෝ�ය �දාර්ථා ප්‍රමාණය වාන අතර ඉහළ අ�යක් සංහිත 

පෙ�ෝෂණ ආහාරවාල ඉහළ �ක්ති අන්තර්�තයක් ඇත.

(ඌරන්)
Wet－Feeding － ශෝතත්ශෝ�ෝ－ෂණය---ආහාර සංහ ජලය මිශ්‍ර කර අනා�ත් තත්වාපෙ� ආහාර 

පෙ�ෝෂණය කිරීපෙ� ක්‍රමයක්.
සංත්වා ආහාාර---ආහාර පෙ�ෝෂණයන්
සංත්වා ආහාාරලබා දීම---ආහාර පෙ�ෝෂණපෙයන් �ශු සං��ත් පෙ�ෝෂණය කිරීම.
ශෝ�ෝෂණය ශෝනොකඩවාා සිදුකිරීම---උ�තින් �සු ළදරු �ක්ෂීන්පෙ� �ළමු පෙ�ෝෂණය පෙමය වාන 

අතර පෙ� සංඳහා කෘතිම කිරි භාාවිතා කරයි.
“Ogako” ඌරු ශෝකොටු---මළ, මූත්‍රාා සංහ යහන් ආවාරණ පෙවාන් කර පෙනොමැති ඌරු �ාලක්.
අනුභාවාය නැවාැත්වීම---ඌරන්පෙ� ආහාර �ැනීම තියුනු පෙලසං �හත වාැපෙටන තත්වායක්
�ටි තුනකින් යුත් ඌරන්ශෝම---ය වාර්� තුනක් පෙහෝ වි ක්‍රියා තුනක් භාාවිතා කරමින් පෙදමුහුන් 

ඌපෙරක් නි��ාදනය කිරීපෙ� ක්‍රමයකි. තුන්වාන අභිජනනපෙ� පිරිමි සංපෙතකු අභිජනන පෙදකක් 
අතර �ැටපෙවාකු (�ැහැණු) සංමඟ සංංසංර්�පෙයන් සංාදන ලද ඌපෙරකි.

බිම් සංයන ඇතුරුම්�---ශු සං��ත් සංඳහා සුවා�හසුවා සංැ�යීම සංඳහා භාාවිතා කරන ද්‍රවා� පෙලසං 
යාතූ �ාන ලද ලී පෙරොඩු, දහයියා, තිරිඟු පිදුරු වාැනි පෙේ භාාවිතා කරන අතර ඒ සංමඟම මළ 
මූත්ර සංත්වා පෙ�ොපෙහොර පෙකො�පෙ�ෝස්ට් කිරීම ප්‍රවාර්ධනය කරයි.

Colostrum － ශෝකොලස්ට්රම් ශෝහාවාත් �ලමු කිරි---දරු ප්‍රසූතිපෙයන් �සු දින කිහි�යකට �සු 
පිටවාන �ළමු කිරි.

කෘතිම කිරි---කිරි උරා පෙබොන ඌරු �ැටවුන් සංඳහා ආහාර වාර්� පෙදකක් තිපෙ�: කෘත්රිම කිරි A, 
බර 10kg දක්වාා ඌරු �ැටවුන්ට පෙ�ෝෂණය වාන අතර, කෘතිමකිරි, B, 30kg �සුවා දක්වාා ඌරු 
�ැටවුන් පෙ�ෝෂණය කිරීම.

PRRS---Swine Reproduction and Respiratory Disease Syndrome - ඌරු අභිජනනය ශ්වාසංන පෙරෝ� 
සින්පෙ�ෝමය

PED---ඌරු වාසංං�ත �ාචනය
SPF ඌරා---නිශ්චිත පෙරෝ� කාරකයක් පෙනොමැති ඌරන්. SPF ඌරන්පෙ� �දනම වාන අභිජනන 

ඌරන් කෘත්රිම අභිජනනය මගින් සිපෙස්රියන් සංැත්කමක් මගින් ඌරු මවාපෙ� �ර්භාාෂපෙ� 
සිට සංෘජුවාම ඌරන් ඇති දැඩි කිරීම මගින් සිදු පෙකපෙර්.

(සංටහන) “Hiiku-Buta, තර කරන ඌරන්”, “Hanshoku-Buta, අභිජනන ඌරන්”, “Haha-Buta, 
ම�ඌරන්”, “Tane-Buta, අභිජනක ඌරන් පෙලසංට හැඳින්පෙ�.
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(කුකුලන්)
ශෝ�ෝෂණය---බිහි කල �ැටවුන් පෙ�ෝෂණය කිරීම
සංත්වා ආහාාර ---ආහාර පෙ�ෝෂණයන්
සංත්වා ආහාාර ලබා දීම---ආහාර පෙ�ෝෂණය �ශු සං��තට ලබා දීම
සංත්වා ආහාාර අනුභාවාය---වි�ාල ප්‍රමාණයක් අනුභාවා කිරීම එපෙසංත් නැකින� අඩු ප්‍රමාණයක් 

අනුභාවා කිරීම යන ස්වාාභාාවාය
සංත්වා ආහාාර කෑමට හුරු වීම---ආහාර පෙ�ෝෂක ටැංකිපෙ� ආහාර පෙ�ෝෂණ ද්‍රවා�න්ට නැඹුරුවා 

නිවාැරදි කිරීම
සංත්වා ආහාාර ලබා දීම---උ�තින් �සු �ළමු වාතාවාට ළදරු �ැටවුන් පෙ�ෝෂණය කිරීම. �ැටවුන්ට 

ආහාර පෙ�ෝෂණය ජලය හා මිශ්‍ර පෙකොට අනා දීම.
පිහාාටු වාැටීම්---නවා පිහාටු වාර්ධනය සංහ �ැරණි පිහාටු වාැටීම හා ප්‍රතිස්ථාා�නය වීම. 

ගි�හානපෙ� අවාසංානපෙ� සිට සංරත් සංෘතුපෙ� සිට එය දැක �ත හැකිය. කිකිළියන් තුල 
ප්‍රසූත� විරාමය සංාමාන� පෙදයකි.

Cannibalism － මිනී මස් කෑම---රංචු පෙලසං පෙ�ෝෂණය කරන කණ්ඩාායමක සිටින කුකුළන් 
අහිතකර �රිසංරය හා මන්දපෙ�ෝෂණපෙයන් පීඩාාවාට �ත්වාන අතර කුකුළන් එකිපෙනකාට 
�හර පෙදන බවා පෙමයි අදහස් පෙකපෙර්. එය අපෙනක් �ාර්�වාය සංත්වායා මරා දැමිද සිදු විය 
හැකිය.

ඌෂ්ණත්වා තා� සංැ�යුම---කුකුළු �ැටවුන් පෙ�ෝෂනය කරන කාමරය උණුසු� කර තැබීම.
Grid － ශෝබොරලු කැට ---කුල් මස්ආමා�පෙ� (මාං�පෙ�ශී ආමා�පෙ�) ධාක� අඹරන �ල් කැට.
ප්‍රශෝයෝගික කුකුල්---Commercial - වාාණිජ කුකුපෙළකු පෙලසංද හැඳින්පෙ�. ඉහළ බිත්තර දැමීපෙ� 

කාර්ය සංාධනයක් සංහ මාං� උත්�ාදනය ඇති බහුලවා භාාවිතා වාන කුකුළු වාර්�යකි.
Jidori ශෝද්ශීයවා ඇති කරන ලද කුකුළුන්බ්ශෝරො---යිලර් වාර්�ය පෙමන් පෙනොවා, �රාපෙයෝගික 

කුකුළන් වාර්�ය කලා�පෙ� පෙේශීය ප්‍රපෙ�දවාන අතර උසංස් තත්ත්වාපෙ� කුකුල් මස් නි��ාදනය 
සංඳහා පෙයොදා �නී.

ශෝහාොට කැපීම---කුකුපෙළකුපෙ� ඉහළ සංහ �හළ පෙහොට පුළුස්සංා ක�ා දැමීම ම�ය අදියපෙරන් �සු 
පිහාටු වාල පෙහොට තබා පෙ�න සිටීම හා පිහාටු අනුභාවා කිරීම වාැනි නරක පුරුදු වාැළැක්වීමට 
සිදු කරයි. පෙමය Debeek - පෙහොට කැපීම පෙලසංද හැඳින්පෙ�

Peg Order---කණ්ඩාායමක සිටින කුකුළන් තම ප්‍රතිවාටදියාට පෙහොටකින් ඇනීම පෙහෝ ඉහළට �ැන 
ප්‍රතිවාාදියාට �යින් ඇනීම වාැනි අහිතකර ආක්‍රමණශීලි ක්‍රියා සිදු කරයි. පෙමය පුේ�ලයන් 
අතර පෙ�ණි�තකිරීම තීරණය කරන සංහජ හැසිරීමක් වාන අතර සංමාජ ජීවිතපෙ� පිළිපෙවාල 
�වාත්වාා පෙ�න යනු ලබන්පෙන් පෙමයයි.

රහාස් ශෝ�ෝෂණය---ය� භූමි ප්‍රමාණයක තබා පෙ�න ඇති කල යුතු �ක්ෂීන් �නනට වාඩාා වාැඩි 
ප්‍රමාණයක් තබා පෙ�න සිටීම. එය කුකුළන්පෙ� පෙසංෞඛ්‍යා�ට අහිතකර පෙලසං බල�ායි.
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